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DEFINICE POJMU

Atletika

SoutézZe na draze a v poli, silni¢ni béhy, chize a pfespolni béhy.

CAS (Court of Arbitration in Sports)

Arbitrazni dvlr pro sport se sidlem v Lausanne.

CAS (Cesky atleticky svaz)

Organizace sdruzujici atlety Ceské republiky, &len IAAF

Clen (8lenské federace)

Kterakoliv narodni organizace, fidici atletiku v pfislusné zemi, pfidruzena k IAAF

Clenstvi

PrisluSnost k IAAF.

IAAF

International Association of Athletics Federations (Mezinarodni asociace atletickych federaci).

IAAF World Athletic Series (Svétové atletické soutéze)

Hlavni mezinarodni soutéze Ctyfletého cyklu oficialniho soutézniho programu IAAF

IOC (International Olympic Committee)

MOV (Mezinarodni olympijsky vybor)

Klub

Klub nebo spole¢nost atletd, organizovana v ramci ¢lenské federace v souladu s pravidly IAAF

Komise

Komise ustanovena Radou v souladu se statutem IAAF.

Mezinarodni sout éZe

Kterakoliv z mezinarodnich soutézi uvedenych v P 1.

Narodni federace

Clen IAAF sdruZujici atlety, doprovodné osoby atlet(l a ostatni osoby, kterych se tykaji tato pravidla.
Obéan

Osoba, ktera ma legalni ob&anstvi v zemi nebo v pfipadé teritoria legalni pfisluSnost matefské zemi
v tomto teritoriu a odpovidajici legalni postaveni v tomto teritoriu podle pfisluSnych zakonu

Obganstvi

Legalni k zemi nebo v pfipadé teritoria, legalni statni pfisluSnost k materské zemi teritoria a pfislusny
legalni status v daném teritoriu podle pfislusnych zakon(

Oblastni asociace (Area Association)

Oblastni asociace IAAF, ktera odpovida za rozvoj atletiky v jedné ze Sesti oblasti do nichz jsou podle
Statutu rozdéleni ¢lenské zemé IAAF

Pravidla

Soubor pravidel pro soutéze v rdmci IAAF, ktera jsou uvedend v této pfirucce

Predpisy (Regulations)

Predpisy IAAF vydavané podle potfeby Radou IAAF

Statut (Constitution)

Zakladni dokument jimZ se fidi veSkera ¢innost IAAF

Uzemi (teritorium)

Geografické Uzemi nebo region, ktery neni statem, ale ma rysy samospravy, alespon co se tyka
autonomniho postaveni v otazkach Fizeni sportu a ktery je takto uznavan IAAF

Zemé (stat)

Samospravné geografické Uzemi svéta, uznavané mezinarodnim pravem a mezinarodnimi Fidicimi
organizacemi jako nezavisly statni utvar

POZN. 1 : VySe uvedené definice plati pro vSechna ustanoveni pravidel. DalSi definice, které se tykaji
pouze antidopingovych pravidel, jsou uvedeny v Oddile 3.

POZN. 2 : VSechny odkazy v pravidlech uvedené v muzském rodu plati i pro Zensky rod a vSechny
odkazy uvedené v jednotlivém ¢isle plati i v mnozném cisle.

Pozn. 3 : Vyjma redaké&nich Uprav, jsou vSechny zmény oproti vydani 2004-2005 vyznaceny ¢ervené.
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ODDIL 1

MEZINARODNI SOUTEZE

PRAVIDLO 1 - Mezinarodni sout éze kde tato pravidla musi byt uplatn __éna.
Pravidla a pfedpisy IAAF musi byt uplatiovany v nasledujicich soutézich:
a) i) Mistrovstvi svéta, Svétovy pohar.
i) Olympijské hry.
b) Kontinentalni, regionalni nebo oblastni mistrovstvi.
c) Skupinové hry (tj. oblastni nebo skupinové hry, jejichZ soucasti je nékolik sportd
i) Africké hry, Asijské hry, Stfedomorské hry, Panamerické hry, Stfedoamerické a Karibské
hry, Jihoamerické hry, Afroasijské hry,
i) ostatni mezinarodni hry,
d) Oblastni nebo regionalni pohary, oblastni nebo regionalni mistrovstvi nebo soutéze vékovych
skupin.
e) Utkani mezi dvéma nebo vice €leny nebo spojenymi druzstvy €lenskych zemi, klubové pohéry.
f) Mezinarodni zvaci mitinky zvlast schvalované IAAF (Viz P 3.4)
g) Mezinarodni zvaci mitinky zvlast schvalované oblastni skupinovou asociaci (viz P 3.5).
h) Ostatni soutéze zvlast schvalované ¢Elenskymi zemémi, jichz se mohou zU¢astnit zahrani¢ni
atlet (viz P 3.5)

PRAVIDLO 2 — Opravn éni po fadat mezinarodni sout éze

VSechny mezinarodni soutéze a kterékoliv dalSi mitinky, jichz se G€astni cizi atleti, musi byt schvéleny
IAAF, oblastni asociaci nebo ¢lenskou zemi.

PRAVIDLO 3 - Mistrovstvi sv éta, oblasti a skupiny stat -
- Sout éZe vyzadujici povoleni IAAF

1. Pouze IAAF je opravnéna organizovat a schvalovat konani atletickych mistrovstvi svéta, oblasti

a skupin stata.

2. IAAF organizuje atleticka mistrovstvi svéta v lichych letech.

Sout éze vyzadujici souhlas IAAF

3. Mistrovstvi nebo hry oblasti nebo skupiny statd, mezikontinentalni stfetnuti, soutéze za Gc¢asti péti
nebo vice zemi

a) Pokud Rada IAAF nerozhodne jinak, je tfeba schvaleni IAAF pro pofadani vSech mistrovstvi
nebo her oblasti a skupin statl, pro mezikontinentalni stfetnuti a pro jakékoliv soutéze, jichz se
Ucastni druzstva péti nebo vice zemi.

b) Zadost o povoleni musi byt zaslana IAAF a dolozena zaplacenim poplatku USD 150 (nebo
ekvivalentu v jiné méné) ¢lenskou zemi, pod jejiz zastitou se soutéz kona, vyjma pfipadu OH.
Veskeré formulafe zadosti musi byt fadné vyplnény a podany na Ustfedi IAAF nejpozdéji
dvanact meésict pred dnem predmétné soutéze. Organizacni vybor ruéi za to, Zze zemé, jimz
bylo zaslano pozvani, jsou ¢leny IAAF a kterakoliv zemé hodlajici zG¢astnit se soutéZze musi
pozadat o ¢lenstvi v IAAF, které musi byt udéleno pfed potvrzenim jeji G€asti. Takovato Zadost
o Clenstvi musi byt podana nejpozdéji 3 mésice pfed dnem zahajeni pfisluSné udalosti.

¢) IAAF neda souhlas ke konani jakéhokoliv kontinentalniho nebo regionalniho &i oblastniho
mistrovstvi bez prfedchoziho neoficialniho pfislibu, Ze nezbytnd povoleni hostujicim atletiim
a ¢inovnikim pro vstup do poradajici zemé, budou udélena v dostate¢ném predstihu, aby
mohli pfijet a na mistrovstvi startovat. Pokud se nasledné ukaze, Ze tyto pfisliby nemohou byt
dodrzeny, bude soutéz prelozena do zemé&, kterd muze zaruky dodrzet.

POZN.: Podrobnosti o tom, jak ziskat souhlas k poradani mitinkd uvedenych v P 1.b)
a o podminkach, které musi byt splnény pfed udélenim tohoto souhlasu, je mozno na
vyzadani ziskat v kancelarn 1AAF.

d) IAAF nefidi soutéze uvedené v P 1.c). Nicméné nemuze schvalit konani her v pfipadé, kdy
Rada neni presvédéena, Ze Clenskd zemé, na jejimz Uzemi se hry maji konat, nevykonala
veskeré nezbytné kroky pro zajisténi nezbytnych povoleni hostujicim atletim a ¢inovnikdm pro
vstup do zemé nebo teritoria s dostateCnym pfedstihem, umoziujicim jim pfijet a her se
zucastnit.

Mezinarodni zvaci mitinky schvalované IAAF
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4. a) Schvaleni IAAF je poZzadovano pro vSechny mezinarodni soutéZze uvedené v P 1.f)

b) Zadost o povoleni musi byt pfedloZzena na Gfednim formulafi a doloZzena zaplacenim poplatku
USD 150 nebo jeho ekvivalentu v jiné méné prislusnou ¢lenskou zemi ve prospéch poradatele
soutéze.

c) VesSkeré formulafe musi byt fadné vyplnény a podany na Ustfedi IAAF nejpozdéji do 1.zari
v roce predchazejicimu roku konani pfedmétné soutéze.

d) Pred schvalenim kterékoliv soutéze uvedené v P 1.f), musi IAAF od organizatora soutéZi obdrzet
pisemné prohlaseni, ze
- budou dodrzovana veSkera pravidla a predpisy IAAF,

- informace tykajici se vSech zélezitosti organizace soutézi budou na vyzadani do 30 dni
postoupena IAAF.

POZN.: Podrobnosti o tom, jak ziskat souhlas k poradani mitinkd uvedenych v P 1.f) a o podminkéach,

které musi byt spinény pred udélenim tohoto souhlasu, je mozno na vyzadani ziskat v kancelas IAAF.

Mezinarodni zvaci mitinky schvalované oblasti a dal ~ Si mitinky schvalované ¢&lenem, jichz se

mohou U €astnit cizi atleti

5. a) Schvaleni soutézi uvedenych v P 1.g), h) oblastni asociaci nebo ¢lenem musi byt pfedloZzeno

Radé k odsouhlaseni.

b) Pfed schvalenim kterékoliv soutéze uvedené v P 1.g), h) musi oblastni asociace nebo ¢lenska

zemé obdrzet od promotéra pisemné prohlaSeni, ze”

- budou dodrzovana veSkera pravidla a predpisy IAAF,

- informace tykajici se vSech zélezitosti organizace soutézi budou na vyzadani do 30 dni
postoupena oblastni asociaci nebo ¢lenu, ktery mitink povolil.

c) Zadny ¢len nesmi povolit soutéZz uvedenou v P 1.h), pokud se jedna o sout&z, na niz byli
pozvani atleti z vice nez 5 zemi, vyjma pofradatelské.

Predpisy ur €ujici organizaci mezinarodnich sout ézi

6. Rada mlZze vypracovat predpisy uréujici organizaci mezinarodnich soutézi konanych podle téchto
pravidel a upravujicich vztahy mezi atlety, jejich zastupci, porfadateli soutézi a ¢leny. Tyto smérnice
mohou byt Radou podle jejiho uvazeni ménény nebo pozmérnovany.”

7. I1AAF musi ur€it svého predstavitele, ktery se na Ucet poradatele zuCastni soutéze pro niz je
zapotfebi schvéleni 1AAF, aby bylo zaruc¢eno dodrzeni pravidel a smérnic. Pofadatel uhradi
predstaviteli IAAF cestovni vydaje nejpozdéji 14 dni pfed jeho odjezdem na misto konani soutézi.
Vybér letecké spolecnosti si tato osoba smi zvolit sama a v pfipadech letd na vzdélenost nad
2400 km musi obdrzet Uhradu zpéatecni letenky ve tfidé ,business“. Vydaje na ubytovani musi
poradatel uhradit nejpozdéji posledni den mistrovstvi nebo atletického pofadu her nebo v den
konani jednodennich soutézi. Pfedstavitel IAAF musi pfedat svoji zpravu do 30 dni po ukonceni
SOutézi.

PRAVIDLO 4 — Pozadavky na U €ast v mezinarodnich sout é&Zzich.

1. Kazdy atlet se smi zUcastnit mezinarodnich atletickych soutézi pokud
a) je ¢lenem klubu, ktery spada pod pravomoc ¢lena IAAF
b) spada pfimo pod pravomoc ¢lena IAAF
¢) souhlasi s dodrzovanim pravidel ¢lena IAAF a
d) pro soutéze, na nichz IAAF odpovida za dopingovou kontrolu (viz P 35.7), svym podpisem

formulare IAAF stvrdil, Ze souhlasi s dodrzovanim pravidel, pfedpisd a smérnic pro
mezinarodni soutéze IAAF (ménénych ¢as od Casu), a Zze veSkeré spory, které by mohl mit
s IAAF nebo ¢lenskou zemi, v souladu s pravidly IAAF predlozi rozhod&i komisi a souhlasi
s tim, Ze takovy spor nebude feSit u soudu nebo organu, které nejsou uvedeny v pravidlech
IAAF.

2. Zadny atlet nebo klub se nesmi zG&astnit atletickych sout&Zi v cizin& bez pisemného souhlasu
Clena IAAF pod néjz patfi a Zadna clenskd zemé nesmi dovolit Zddnému cizimu atletu Gcast
v Zzadné soutézi bez takového souhlasu, kterym se stvrzuje, Ze atlet je zplsobily a opravnén ke
startu v pfislusné zemi.

3. Zadny atlet nesmi byt organizovan v zahrani¢i bez pfedchoziho souhlasu své pavodni federace.
Ani pak nemUze federace zemé, v niz atlet sidli, pfihlasit tohoto atleta do soutéze v jiné zemi, aniz
by méla pfedchozi souhlas pdvodni federace. Ve vSech pfipadech, jichz se tykaji tato pravidla,
narodni federace zemé nebo teritoria, kde ma atlet své sidlo, musi zaslat plvodni narodni federaci
pisemnou Zadost a ta musi do 30 dni odeslat pisemnou odpovéd na takovou zadost. V obou
pfipadech musi byt zaslani provedeno zpusobem zahrnujicim potvrzeni pfijmu. Pfijatelnym
zpusobem je e-mailova zprava s automatickou odezvou. Pokud do 30 dni nedojde odpovéd
pavodni narodni federace, ma se za to, Ze souhlasi.
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V pfipadé negativni odpovédi na zadost o souhlas, coZz musi byt odlivodnéno, muze atlet nebo

narodni federace zemé nebo teritoria, kde ma atlet své sidlo, podat odvolani k IAAF.

IAAF vyda smérnice pro podavani odvolani podle tohoto pravidla a tyto smérnice budou k dispozici

na webovych strankach I1AAF

POZN.: Ustanoveni P4.3. se tykaji atletd, ktefi dosahnou véku alespori 18 let do 31. prosince

pfislusného roku. Netykd se atletd, ktefi nejsou obcany néjaké zemé nebo teritoria nebo jsou

politickymi uprchliky.

4. Kazdy atlet startujici v cizi zemi nebo teritoriu, vyjma mezinarodnich soutézi vyjmenovanych vyse,
je pfi téchto soutézich vazan atletickymi pravidly pfisluSné zemé nebo teritoria.

5. Atleti narodnich federaci nebo jinych atletickych organizaci, které nejsou ¢lenskymi federacemi,

mohou startovat v kterékoliv soutéZi, vyjma mezinarodnich soutézi uvedenych v P l.a), b)

a soutézit s atlety spadajicimi pod pravomoc ¢lenské federace pokud :

a) pfisluSsna narodni federace nebo atleticka organizace nema zastavenou ¢innost nebo neni z
pfislusné kategorie soutézi vyloucena,;

b) Rada dala predchozi souhlas na zakladé Zadosti ¢lenské federace zemé nebo oblasti, kde se
ma soutéz uskutec¢nit nebo zadosti ¢lenské zemé, ktera si preje vyslat atlety na soutéz v zemi,
¢i oblasti, kterd neni ¢lenem IAAF;

c) pfislusna ¢lenska zemé obdrzela od poradajici organizace ujiSténi, ze budou dodrzovana
pravidla IAAF i kdyZ se soutéZz kond v zemi, €i oblasti, ktera neni ¢lenem IAAF.

PRAVIDLO 5 — Ob¢anstvi a zm éna ob €anstvi

1. Pfi mezinarodnich soutézich uvedenych v P 1l.a),b),c.i),d), musi byt ¢&lenska federace
reprezentovana pouze obCany zemé nebo teritoria, kterou tato federace zastupuje.
2. Pokud zavodnik jednou startoval za kteroukoliv ¢lenskou federaci v soutézi uvedené v P 1.a), b),
c.i) nebo d), nesmi v téchto soutézich nasledné reprezentovat Zadnou jinou ¢lenskou zemi, pokud
neni spinéna néktera z nasledné uvedenych podminek:
a) Zaclenéni jedné zemé do druhé.
b) Vznik nové zemé ratifikovany statni smlouvou nebo jinak uznavany na mezinarodni Urovni
¢) Zména obc&anstvi. V tomto pfipadé atlet nesmi reprezentovat svoji novou zemi v mezinarodnich
soutézich uvedenych v P 1.a), b), c.i) nebo d) po dobu tfi let od ziskani nového obcéanstvi na
zakladé zadosti atleta. Tato doba muze byt
i) zkracena na 12 mésicu se souhlasem ¢&lenskych zemich, jichz se zména tyka. Zkraceni
doby nabude Ucinnosti poté, co kancelar IAAF obdrzi pisemné sdéleni o dohodé ¢&lenskych
zemi podepsané obéma stranami,

i) zkracena nebo Uplné pominuta ve skute¢né vyjimecnych pfipadech se souhlasem Rady
IAAF.

d) Dvoji obcanstvi : Pokud je atlet drZitelem obc¢anstvi dvou nebo vice zemi ¢i teritorii, mdze podle
svého rozhodnuti reprezentovat kteroukoliv z nich. Nicméné, pokud jiz reprezentoval ¢lenskou
zemi v mezinarodni soutézi uvedené v P 1.a), b), c.i) nebod), nesmi v téchto soutézich
reprezentovat jinou c¢lenskou zemi, kde ma rovnéz obcanstvi po dobu tfAi let od data, kdy
naposledy reprezentoval prvni ¢lenskou zem. Tato doba mdze byt zkrdcena na 12 mésicu se
souhlasem clenskych zemi, jichz se zména tyka. Zkraceni doby nabude Ucinnosti poté, co
kancel&7 IAAF obdrzi pisemné sdéleni o dohodé ¢lenskych zemi podepsané obéma stranami.
Lhdta tfi let mdZze byt zkrdcena nebo Uplné pominuta ve skute¢né vyjimecnych pfipadech se
souhlasem Rady IAAF.

3. a) Pokud se ob&an zemé, jejiz ¢lenstvi v IAAF bylo do¢asné zastaveno, snazi ziskat ob&anstvi

Clenské zemé, mlize soutéZit vdomacich soutéZich za podminky, ze

- se zfekne svého puvodniho ob&anstvi pozadanim o statni pfisluSnost v ¢lenské zemi a tuto
skute¢nost zverejni tim, Ze o tom uvédomi ¢lenské zemé, jichz se to tyka,

- uplynul nejméné jeden rok trvalého pobytu v nové zemi,

- vdomaci soutézi, které se Ucastni, nesoutézi atleti jinych federaci.

b) Atlet, ktery splnil pozadavky ustanoveni P 5.3.a), mdze startovat v mezinarodnich soutézich
uvedenych v P 1.f), g), h) po uplynuti dvou let nepfetrzitého pobytu v nové zemi.

c) Atlet, ktery splnil poZzadavky ustanoveni P 5.3.a), mGze startovat v mezinarodnich soutézich
uvedenych v P 1.a) aZ e) pouze po uplynuti tfi let nepfetrzitého pobytu v nové zemi a pokud
v této zemi ziskal ob&anstvi.

d) Pro zapocet trvalého pobytu se pocita kazdy rok v délce 365 dni poc¢inajic nasledujicim dnem po
dni, kdy osoba pfibyla do zemé&, v niZ usiluje o ziskani ob&anstvi.

e)V kazdém casovém Useku 365 po sobé jdoucich dni nesmi atlet stravit v souhrnu vice nez
90 dni na Gzemi zemé, které bylo ¢lenstvi zastaveno.
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f) Atlet, ktery se snazi ziskat kvalifikaci ve smyslu tohoto pravidla se musi zdrZet jakychkoliv
atletickych &innosti, mezi nez patfi zejména exhibiéni zavody, trénink, koucink, plsobeni ve
funkci atletického ¢inovnika, prednasky, poskytovani rozhovord a vefejnych vystoupeni
s jakymikoliv ¢leny atletické federace, ktera méa zastavenou &innost.

Clenové IAAF, jejich &inovnici, trenéfi a atleti nemaji vyvijet Zadnou &innost uvedenou v P 5.3.),

které by se méla zucastnit ¢lenskd zemé, které byla zastavena c&innost, at se jedna o jeji

¢inovniky, trenéry, rozhod¢i, atlety ¢i kohokoliv jiného. V pfipadé poruSeni tohoto ustanoveni musi
byt uplatnény postihy a sankce uvedené ve Statutu IAAF..

PRAVIDLO 6 — Platby poskytované atlet Gm

Atletika je otevifenym sportem a v souladu s Pravidly a pfedpisy atleti sméji byt placeni v hotovosti

nebo jinym vhodnym zplsobem za pfitomnost, UCast a vykony v atletickych soutéZich nebo
v jakékoli jiné komeréni zalezitosti vztahujici se k jejich ¢innosti v atletice.

PRAVIDLO 7 - Zastupci atlet G

1.

2.

Clenska federace muze povolit, aby atlet pro usnadnéni spoluprace s touto federaci pfi planovani,
organizovani a sjednavani svého atletického programu, vyuzival sluzeb opravnénych zastupcu.
Clenska federace je zodpovédna za opravnéni udélena zastupdm atletd. Tito zastupci musi
podléhat pravomaoci té ¢lenské federace, na jejimz Gzemi a ve prospéch jejichz atletl plsobi.

Pro usnadnéni plasobnosti ¢lenskych federaci v této oblasti, vyda IAAF Pokyny svym ¢leniim pro
fizeni ¢innosti opravnénych zastupcl atletd nebo federace. Tyto Pokyny musi obsahovat souhrn
opatfeni, ktera budou pfevzata do systému pro fizeni ¢innosti opravnénych zastupct v ramci kazdé
¢lenské federace, doporuceni IAAF pro nejvhodnéjSi provadéni takovéto €innosti a doporu¢enou
formu smluv mezi atlety a jejich zastupci.

Podminkou ¢lenstvi v IAAF je, aby kazda ¢lenska federace méla ve svém statutu ustanoveni
zarucujici, ze Zadnému atletu nebude udélen souhlas k zastupovani opravnénym zéastupcem a
zadny zastupce nedostane opravnéni k ¢innosti, pokud mezi atletem a z&stupcem nebude
uzaviena pisemna smlouva, obsahujici alespof minimum z ustanoveni vySe uvedenych Pokynu.
Kterykoliv atlet vyuZzivajici sluzeb zastupce bez pfisluSného opravnéni maze byt postizen sankcemi
ve smyslu pravidel IAAF a dale uvedenych predpisu.

PRAVIDLO 8 - Reklama a propagace b _éhem sout ézi

1.

3.

Reklama a nabidka zbozi propagacni povahy musi byt povolena pfi vSech soutézich uvedenych
v P 1.a) az h) pokud tato ¢innost odpovida ustanovenim tohoto pravidla a vSem pfedpisim které se
téchto ¢innosti tykaji.

Rada IAAF muze vydavat nafizeni upravujici podrobné formu mozné reklamy a zpasob jimz

propagacni a ostatni materidly mohou byt béhem mezinarodnich soutézi zpfistupnény verejnosti.

Tato nafizeni musi splfovat alespon nasledujici zasady :

a) Pri soutézich konanych podle téchto pravidel je povolena pouze reklama obchodni nebo
charitativni povahy. Nesmi byt dovolena reklama, jejimZz pfedmétem je Sifeni politickych nazord
nebo nazorud jakékoliv natlakové skupiny, at jiz mistni nebo mezinarodni.

b) Nesmi se objevit zadna reklama, kterd podle nazoru IAAF odporuje dobrym mravim, je
zavadéjici, ato€na, hanlivh nebo nevhodna z hlediska konané soutéZze. Reklama nesmi, ani
castecné, prekézet televiznim kameradm sledujicim soutéz. VesSkerad reklama musi odpovidat
jakémukoliv pravidlu bezpeé€nosti provozu, které je mozno uplatnit.

¢) Reklama tabakovych vyrobku je zakazana. Rovnéz je zakazana reklama alkoholickych vyrobkii,
pokud se nejedna o vyrobek, jehoz reklama byla Radou vyslovné povolena.

Nafizeni podle tohoto pravidla mohou byt Radou kdykoliv ménéna.
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ODDIL 2

ZPUSOBILOST ATLETA

PRAVIDLO 20 - Definice zp Usobilosti atleta

ZpUsobilym je atlet, ktery souhlasi s dodrzovanim Pravidel IAAF.

PRAVIDLO 21 - Omezeni U €asti na sout ézich

1.

2.

Soutézi pofadanych podle Pravidel IAAF se mohou zi(c€astnit pouze atleti, ktefi jsou pod pravomoci
¢lenské federace, a ktefi jsou zpUsobili k G4€asti ve smyslu Pravidel IAAF.

Na vSech soutézich konanych podle Pravidel IAAF garantuje zpUsobilost atleta k Uc¢asti ¢lenska
federace, ke které atlet patfi.

Pravidla pro zpusobilost atleta uplatiovana ¢lenskymi federacemi musi byt jednoznac¢né v souladu
s obdobnymi Pravidly IAAF a zadny ¢len nesmi uznat, vyhlasit nebo ponechat ve svém statutu
nebo predpisech jakékoliv pravidlo zpusobilosti, které by bylo v pfimém rozporu s pravidly nebo
predpisy IAAF. Pokud dojde v této otadzce k rozporu mezi pfisluSnymi ustanovenimi ¢lena a IAAF,
plati pravidla o zpUsobilosti ve znéni IAAF.

PRAVIDLO 22 - Nezpusobilost k G €asti na zahrani énich a domacich sout ézich

1.

Za nezpUsobilé k G¢asti na soutézich pofadanych bud podle doméacich pravidel ¢lenské federace

nebo podle Pravidel IAAF mohou byt prohlaSeni dale uvedeni atleti.

ZpUsobilost ztrati kazdy

a) jehoz narodni federaci byla pozastaveno ¢&lenstvi. To se netykd domacich soutézi
organizovanych pro ob¢any své zemé ¢lenskou federaci s pozastavenym ¢lenstvim;

b) kdo se zucastnil atletického mitinku nebo soutéZe na niz néktery ze soutézicich mél zastavenou
¢innost nebo byl nezpusobily k G¢asti v soutéZi podle Pravidel IAAF, a on o tom védél, nebo na
soutézi, ktera se konala na teritoriu ¢lena, jemuz bylo pozastaveno &lenstvi. Toto ustanoveni se
nevztahuje na vyhradné veteranské soutéze;

c) kdo se zucastnil atletické soutéze, kter4 nebyla schvélena, uznana nebo potvrzena ¢lenskou
federaci zemé, v niz se tato soutéz konala;

d) kdo mé& zastavenou ¢innost nebo je nezpusobily k G€asti na zakladé rozhodnuti své narodni
federace, pokud toto rozhodnuti je v souladu s Pravidly IAAF;

e) kdo porusil nékteré z antidopingovych pravidel (viz Oddil 3);

f) kdo svou €innosti nebo pisemnym ¢i slovnim prohldSenim nebo jakkoliv jinak porusil Pravidla
IAAF nebo za jejich poruSeni nese zodpovédnost nebo ten, jehozZ jednani podle nazoru Rady je
povazovano za urazejici nebo nespravné nebo ohrozujici povést atletiky,

g) kdo porusil ustanoveni P 8 (Reklama a propagace béhem soutézi) nebo kterékoliv predpisy
k nému se vztahujici,

h) kdo pouziva sluzeb zplnomocnéného zastupce, ktery nema opravnéni k ¢innosti od pfislusné
¢lenské federace ve smyslu ustanoveni P 7,

i) kdo byl prohlaSen za nezpusobilého na zékladé poruSeni jakychkoliv pfedpist navazujicich na
Pravidla IAAF.

V pripadé udajného porusSeni téchto pravidel (vyjma pfipadd uvedenych v P 22.1.e), jsou nasledna

disciplinarni opatreni, ktera mohou vést ke ztraté zpdsobilosti atleta, uvedena v P 60.4..

Pokud atlet soutézi v dobé, kdy ma zastavenou ¢innost nebo neni zplsobily, pak doba, po niz je

atlet nezplsobily k UG¢asti v soutézich, pokud neni stanoveno jinak v prisluSném pravidle, po¢ne

béZet znovu od doby, kdy atlet soutézil naposled, jakoby z této doby dosud zadna ¢ast neuplynula.
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ODDIL 3

ANTIDOPING

DEFINICE POJMU

Atlet mezinarodni Grovn & (International-Level athlete)

Pro Ucely Antidopingovych ustanoveni (Oddil 3) a ustanoveni o protestech (Oddil 4) je takto oznacen
atlet, ktery je na IAAF seznamu atletl, ktefi podléhaji mimosoutéZznimu testovani podle
Antidopingovych pravidel, nebo ktefi se U¢astni jakékoliv mezinarodni soutéze podle P 35.7.

Atleticky doprovod (Athlete Support Personal)

Koug¢, trenér, vedouci, opravnény zastupce atleta, agent, ¢inovnik druzstva, |ékaf nebo zdravotnik,
UCastnici se nebo pfipravujici se na atletické soutéze

Cilené testovani (Target Testing)

Vybér pro testy, kdy je v urCité dobé zvolena ur¢ita skupina atletd nebo urciti atleti na zékladé nikoliv
nahodilého vybéru

Disciplina (Event)

Jeden zavod nebo soutéz (napf. béh na 100 m nebo hod oStépem)

DrZeni (Possession)

Skutec¢né, fyzické drzeni nebo ¢€innost sméfujici k takovému drzeni, (které Ize zjistit pouze tehdy,
pokud dana osoba méla vyhradni vladu nad zakdzanou latkou/postupem nebo arealem, v némz se
zakdzana latka nachazela nebo kde dochéazelo k zakdzanému postupu) zakazané latky nebo
zakdzaného postupu, nicméné, pokud dand osoba neméla vyhradni vlddu nad zakazanou
latkou/postupem nebo aredlem, vnémz se zakazana latka nachazela nebo kde dochazelo
k zakdzanému postupu. Jedna se o ¢innost sméfujici k takovému drzeni pouze tehdy, pokud tato
osoba védéla o existenci zakazané latky a méla v imyslu ziskat ji do své kontroly

Kodex (Code)

World Anti-doping Code

Metabolid (Metabolide)

Jakakoliv latka vytvofena bio-transformaénim procesem

Mezinarodni standard (International standard)

Standard pfijaty WADA na podporu Kodexu

Nérodni antidopingovéa organizace (National Anti-Dop ~ ing Organisation)

Organ ustanoveny kazdou zemi nebo teritoriem, ktery ma prvotni pravomoc a odpovédnost za
pfijimani a uplatiovani antidopingovych pravidel, fizeni odbéru kontrolnich vzork(, spravu vysledku
testu a vedeni slySeni, v§e na narodni Urovni

Naznak (Marker)

Sloucenina, skupina slouéenin nebo biologickych parametrd, které nepfimo ukazuji na pouZziti
zakazané latky nebo zakazaného postupu

Nelegalni rozSi fovani (Trafficking)

Prodej, pfeprava, zasilani, dodavani nebo distribuce zakazanych latek nebo zakazanych postupu
sportoveum, jejich doprovodu nebo jinym osobam, bud pfimo nebo prostfednictvim jedné nebo vice
tfetich stran, ale s vyjimkou prodeje nebo distribuce (Iékafskymi nebo jinymi osobami) zakazanych
latek nebo zakazanych postupl ke skute¢nym a legalnim terapeutickym Gcéelim

Nepfiznivy analyticky nalez (Adverse Analytical Finding )

Zprava laboratofe nebo jiného opravnéného zkuSebniho Ustavu, podle niz byla ve vzorku zjiSténa
pritomnost zakdzané latky nebo jejiho metabolitu nebo naznak uziti takové latky nebo nalezen dikaz
0 uZziti zakazaného postupu

Ovliv hovani (Tampering)

Pozménovani véci k nezaddoucimu G€elu nebo nezadoucim zplusobem ve vztahu k dopingové
kontrole, nezéadouci ovliviiovani pribéhu dopingové kontroly nebo disciplinarniho fizeni, zasahy
sméfujici ke zméné vysledku kontroly nebo branéni fadnému prdbéhu celého procesu

Pokus (Attempt)

UmyslIné jednani, které je podstatnym krokem smérem k poruseni antidopingovych pravidel
Proceduralni sm érnice

Smérnice pro dopingovou kontrolu schvalené Radou IAAF

Seznam atlet & podléhajicich testovani (Registered Testing Pool)

Seznam sestaveny IAAF, uvadéjici predni atlety, podléhajici soutéznim a mimosoutéznim kontrolam
v ramci testovaciho programu IAAF

Seznam zakazanych prost fedkd (Prohibited list)

Seznam zakézanych latek a zakazanych postupt vydany WADA

Sout &z (Competition)
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Disciplina nebo sled disciplin probihajicich jeden nebo vice dni (napf. Mistrovstvi svéta, Svétové
atletické finale nebo jednotlivé mitinky Golden League)

Test mimo ramec sout ézi (Out-of-competition testing)

Kazdy test mimo testu v ramci uréité soutézni discipliny

Test v ramci sout éze (In-competition testing)

Test, k némuz byl atlet vybran v rdmci urcité soutézni discipliny

TUE (Terapeutic Use Exemption)

Zprosténi zakazu pro terapeutické pouziti

uziti (Use)

Aplikace, pfijmuti, vstfiknuti nebo konzumace jakymikoliv prostfedky jakékoliv zakdzané latky nebo
zakazaného postupu

Vzorek (Sample/Specimen)

Jakykoliv biologicky preparat odebrany pro tcely testu

WADA (World Anti-Doping Agency)

Svétova antidopingova agentura

Zakazany zp usob (Prohibited Method)

Kterykoliv postup popsany v seznamu zakazanych prostfedka.

Zakéazana latka (Prohibited Substance)

Kterakoliv latka popsana v seznamu zakéazanych prostfedku

Zadna chyba nebo nedbalost (No Fault or No Negligen  ce)

V daném pfipadé byly zjiStény mimofradné okolnosti podle pravidla 38, které prokazuji, Ze sportovec
nevédél nebo nemohl mit podezfeni a nemohl by védét nebo mit podezfeni ani pfi vynalozeni krajni
opatrnosti, ze pouzil nebo mu byla podana zakazana latka nebo byl podroben zakdzanému postupu
Zadna podstatna chyba nebo podstatna nedbalost (No Significant Fault or No Significant
Negligence)

V daném prfipadé byly zjistény mimofadné okolnosti podle P 38, které prokazuji, Zze chyba nebo
nedbalost sportovce, vezmou-li se v Gvahu vSechny okolnosti, nejsou podstatné ve vztahu k poruSeni
antidopingovych pravidel

10
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PRAVIDLO 30 - Rozsah Antidopingovych pravidel

1.

Tato Antidopingova pravidla plati pro IAAF, jeji ¢leny, oblastni asociace a atlety, jejich doprovod
a ostatni osoby, které jsou ve spojeni sIAAF, jejimi ¢leny nebo oblastnimi asociacemi
prostfednictvim smluv, ¢lenstvi, pfidruzeni, povéreni, akreditace nebo GCasti na jejich aktivitach Ci
soutézich.

VSichni ¢lenové a oblastni asociace musi dodrzovat tato Antidopingovéa pravidla a Proceduralni
smérnice. Antidopingové pravidla a Proceduralni smérnice musi byt zahrnuta pfimo nebo musi byt
na né odkaz v pravidlech kazdého ¢&lena a oblastni asociace a kazdy ¢len a oblastni asociace musi
do svych pravidel zahrnout procesni predpisy nutné pro U¢inné zaclenéni Antidopingovych pravidel
a Proceduralnich smérnic (a jejich pfipadnych zmén). V pravidlech kazdého ¢Elena a oblastni
asociace musi byt vyslovné uvedeno, Ze vSichni atleti, jejich doprovod a ostatni osoby, které jsou
pod jejich pravomoci musi byt vazani témito Antidopingovymi pravidly a Proceduralnimi
smérnicemi.

Tato Antidopingova pravidla a Proceduralni smérnice musi byt dodrzeny pfi vSech dopingovych
kontrolach provadénych pod pravomoci IAAF, jejich ¢lend a oblastnich asociaci.

IAAF se pfi svych testech dle téchto Antidopingovych pravidel zaméfi na atlety mezinarodni
vykonnosti a atlety soutézici nebo pfipravujici se na mezinarodni soutéze.

Pro ziskani zpUsobilosti soutézit, G€astnit se nebo byt jakkoliv akreditovan na mezinarodni soutézi,
musi atlet, (a pokud je to pouZzitelné) doprovodné a ostatni osoby podepsat pisemné prohlaseni, ze
uznavaji a souhlasi s témito Antidopingovymi pravidly a Proceduralnimi smérnicemi. Jeho formu
uréi Rada IAAF. Clenem vystavena zaruka, Ze jeho atlet je opravnén startovat v mezinarodnich
soutézich (viz P 21.2. vySe), musi obsahovat sdéleni, Ze atlet takové prohlaSeni podepsal
v pozadované formé a kopie tohoto prohlaseni byla zaslana kancelafi IAAF.

Kazdy ¢len odpovida za to, Ze veSkeré testy na narodni drovni a sprava vysledku téchto test(
probéhnou v souladu s témito Antidopingovymi pravidly a Proceduralnimi smérnicemi. Je na
¢lenovi, zda provede testy a bude jejich vysledky spravovat sam nebo svoji odpovédnost, zcela
nebo CasteCné, prfevede na narodni antidopingovou organizaci nebo tfeti stranu, a to bud
z vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé pfisluSného narodniho zakonodarstvi nebo predpisl. Ve
vztahu ktakovym zemim se vtéchto Antidopingovych pravidlech a Procedurdlnich smérnicich
uvedené odkazy na c¢lena nebo néarodni federaci, tam kde je to vhodné, tykaji narodni
antidopingové organizace nebo tfeti strany (nebo jejich ¢inovniku).

. Oznadmeni podle téchto Antidopingovych pravidel a Proceduralnich smérnic uréené atletu, osobé

doprovodu nebo jiné osobé spadajici pod pravomoc ¢lena, muze byt u¢inéno dorucenim takového
oznameni pfislusnému ¢lenu. Tento ¢len zodpovida za okamzité navazani kontaktu s osobou, které
je oznameni uréeno.

PRAVIDLO 31 - Organizace antidopingovych organ @ v rdmci IAAF.

1. Cinnosti v ramci téchto Antidopingovych pravidel zajituji v ramci IAAF nasledujici osoby nebo
organy
a) Rada;
b) Lékarska a antidopingova komise;
¢) Dopingova revizni komise;
d) Spravce IAAF pro zéalezitosti dopingu.
Rada
2. Je povinnosti Rady v zastoupeni Kongresu kontrolovat a dohlizet na ¢innosti IAAF v souladu s jejimi
cili (viz ¢lanek 6.12.a. Statutu IAAF). Jednim z téchto cilt je podpora fair play ve sportu, zejména
snaha o vedouci roli v boji proti dopingu, jak v atletice, tak ve sportu v SirSim méfitku a vytvaret
a udrzovat programy zjiStovani, odstraSovani a vychovy, zaméfené na vymyceni dopingu ve sportu
(viz ¢lanek 3.8 Statutu IAAF).
3. Podle Statutu IAAF mé& Rada néasledujici pravomaoci pro kontrolu a dohled nad ¢innosti IAAF:

a) ustanovovat komise ¢i subkomise, podle okamzité potfeby nebo s dlouhodobou G¢innosti, které
povaZzuje za nutné pro spravnou ¢innost IAAF (viz ¢lanek 6.11.j) Statutu IAAF).

b) vydavat jakékoliv prozatimni zmény Pravidel, které povazuje za nezbytné v idobi mezi Kongresy
a urcovat data, od nichz takové zmény nabudou G¢innosti. Prozatimni zmény musi byt uvedeny
na porad jednani nejblizSimu Kongresu, ktery rozhodne, zda tyto zmény budou platit i nadale
(viz ¢lanek 6.11.c) Statutu IAAF).

¢) schvalovat, odmitat nebo meénit Proceduralni smérnice (viz ¢lanek 6.11.i) Statutu IAAF) a

d) pozastavit €lenstvi nebo uvalit jiné sankce na c¢lena pro poruSeni Pravidel v souladu
s ustanovenim ¢lanku 14.7 (viz ¢lanek 6.11.b) Statutu IAAF).
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Lékarska a antidopingova komise

4.

Lékarska a antidopingova komise je ustanovena jako komise Rady dle Clanku 6.11.)) Statutu
IAAF. Jejim Ucelem je poskytovat IAAF vSeobecné rady ve vSech zalezitostech tykajicich se dopingu
a obdobnych zalezitosti, vc€etné problém(i ve vztahu ktémto Antidopingovym pravidlim a
Proceduralnim smérnicim.

Lékarska a antidopingova komise sestava az z 15 ¢lenu, ktefi se musi sejit alespon jednou v roce,
bézné na konci kazdého kalendafniho roku s cilem revize antidopingovych aktivit IAAF bé&hem
pfedchazejicich 12 mésicl a stanovit antidopingovy program IAAF na nésledujici rok. Tento program
podléha schvaleni Rady. Lékafska a antidopingova komise také podle potfeby v prdbéhu roku
pusobi jako poradni organ.

V ramci Antidopingovych pravidel Lékarska a antidopingova komise odpovida za plnéni nasleduijicich

ukol :

a) vydavani Proceduralnich smérnic a jejich zmén tak casto, jak je tfeba. Proceduralni smérnice
obsahuji, pfimo &i v odkazech, nasledujici dokumenty vydané WADA :

i) Seznam zakazanych latek a postupt;

i) Mezinarodni standard testovant;

iii) Mezinarodni standard pro laboratore;

iv) Mezinarodni standard vyjimek pro terapeutické pouZziti spolu s jakymikoliv dodatky nebo
Upravami téchto dokumentt nebo dalSi postupy a smérnice, které mohou byt povazovany za
nezbytné k doplnéni Antidopingovych pravidel ¢i k uskute¢fiovani antidopingového programu IAAF
Proceduralni smérnice a jejich jakékoliv zmény nebo Upravy, pokud v Antidopingovych
pravidlech neni jinak stanoveno, musi byt schvaleny Radou. S jejich schvalenim Rada musi
urcit datum, od kterého Proceduralni smérnice nebo navrhované zmény, vstoupi v platnost.
Kancelaf IAAF musi o tomto datu uvédomit vSechny ¢leny a Proceduralni smérnice a k nim
navrhované zmény zverfejnit na webovych strankach IAAF.

b) poskytovani odborné pomoci Radé ohledné zmén téchto Antidopingovych pravidel podle
okamzité potreby. Jakékoliv nezbytné zmény Antidopingovych pravidel v idobi mezi Kongresy
musi byt schvalené Radou a v souladu s ¢lankem 6.11.c) Statutu IAAF sdéleny Eleniim.

c) planovani, zavadéni a sledovani antidopingovych informaci a antidopingovych vychovnych
program0. Tyto programy maji poskytovat nejnovéjSi a pfesné informace o nésledujicich
zalezitostech :

i) seznam zakzanych latek a zakdzanych postupd;
i) zdravotni disledky dopingu;

i) postup pfi dopingovych kontrolach;

iv) pravech a odpovédnosti atleta.

d) rozhodovani o zprosténi zadkazu pro terapeutické pouZiti podle P 34.5 niZe.

e) stanovovani vsSeobecnych smérnic pro zafazovani do seznamu atletd IAAF podléhajicich
kontrolam.

PFi vykonavani svych, vySe uvedenych, povinnosti Lékafskd a antidopingova komise muze dle

potfeby povolat dalsi odborniky pro ziskani Iékafskych nebo védeckych poznatki.

. O svych aktivitdch musi Lékarska a antidopingova komise podavat zpravu Radé pred kazdym jejim

jednanim. Ve vSech pfipadech tykajicich se dopingu a podobnych zalezitosti komunikuje
s kancelafi IAAF prostfednictvim jejiho Lékarského a antidopingového oddéleni.

Dopingova revizni komise

8.

9.

Dopingova revizni komise, ustanovena podle ¢lanku 6.11.j) Statutu IAAF, je subkomisi Rady a méa

nasledujici ukoly :

a) v zastoupeni Rady zjistuje, zda v daném pfipadé nastaly mimoradné okolnosti ve smyslu P
38.16.

b) rozhoduje, zda dany pfipad ma byt pfedloZzen a podroben arbitrdzi CAS podle P 60.23 a zda
v takovém pfipadé ma byt, do doby nez CAS rozhodne, atletu znovu vyhlaSen zékaz ¢innosti;

¢) rozhodovat v pfipadech, které jsou ji predlozeny ve smyslu P 43.3, zda vysledky kontrol
provedenych jinou sportovni organizaci nez IAAF, podle pravidel a postup(, které jsou odliSné
od pfisluSnych fadu IAAF, maji byt IAAF uznany.

Pfi vykonu svych povinnosti mGze Dopingové revizni komise pozadat Lékafskou a antidopingovou

komisi nebo Radu o nazor nebo pomoc pfi feSeni daného pfipadu nebo na jakykoliv problém

vSeobecného charakteru, ktery muze vzniknout.

Dopingova revizni komise sestava ze tfi ¢lend, z nichz jeden musi mit pravni kvalifikaci. Prezident

muze podle okamzité potfeby jmenovat dalSiho ¢lena nebo ¢leny této komise.

10.0 svych aktivitAch musi Dopingova revizni komise podavat zpravu Radé pfed kazdym jejim

jednanim.

Spravce |IAAF pro zalezitosti dopingu.
11.Spravce IAAF pro zalezZitosti dopingu je vedoucim Lékarského a antidopingového oddéleni IAAF. Je

zodpoveédny za realizaci antidopingového programu vypracovaného Lékafskou a antidopingovou
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komisi podle P 31.5. Jednou ro¢né podava vtomto smyslu zpravu Lékarské a antidopingové
komisi pro jeji vyroc¢ni schuzi nebo Castéji, je-li k tomu vyzvan.

12.Spravce IAAF pro zéalezitosti dopingu odpovida za staly dohled nad dopingovymi pfipady vzniklymi na
zakladé téchto antidopingovych pravidel. Je zejména odpovédny za spravu vysledkd kontrol v souladu
s P 37 a za rozhodnuti o do¢asném zastaveni ¢innosti podle P 38.

13.Spravce IAAF pro zalezitosti dopingu si pro svoji ¢innost muze kdykoliv vyzadat stanovisko
predsedy Lékarské a antidopingové komise, Dopingové revizni komise nebo dalSich osob podle
svého uvazeni.

PRAVIDLO 32 - PoruSeni Antidopingovych pravidel
1. Dle téchto Antidopingovych pravidel je doping pfisné zakéazan.
2. Dopingem se rozumi jeden nebo vice nasledujicich pfestupkd antidopingovych pravidel :

a)

b)

c)
d)

pritomnost zakazané latky &i jejich metabolitd nebo naznak( v tkdnich nebo tekutinach v téle
atleta.

VSechny odkazy na zakazané latky v Antidopingovych pravidlech a Proceduralnich smérnicich se
tam, kde je to pouzitelné, vztahuji téZ na jejich metabolity nebo naznaky.

i) Je osobni povinnosti kazdého atleta dbéat, aby se do jeho télesnych tkani a tekutin nedostaly
zakazané latky. Atleti se upozornuji, Ze odpovidaji za jakoukoliv zakazanou latku, jejiz pfitomnost
byla v jejich télech zjiSténa. K prikazu poruSeni Antidopingového pravidla dle P 32.2.a) neni
nutné dokézat amysl, chybu, nedbalost nebo védomé uziti ze strany atleta.

ii) vyjma téch zakazanych latek, u nichz je horni prahové mnozstvi (jehoz prekroceni je
poruSenim pravidel) vyslovné uvedeno v Seznamu zakazanych prostfedkd, je zjiSténa
pfitomnost jakéhokoliv mnoZzstvi zakazané latky ve vzorku atleta, porusenim Antidopingového
pravidla.

iii) Seznam zakazanych prostfedki muze, jako vyjimku ze vSeobecnych ustanoveni dle
P 32.2.a), obsahovat zvlastni kritéria pro hodnoceni zakazanych latek, které mohou byt
produkované uvnitf téla.

uZziti nebo pokus o uziti zakazané latky nebo zakazaného postupu.

i) Uspéch nebo neulspéch pfi uziti zakdzané latky nebo zakadzaného postupu je nepodstatny.
Zcela dostacuje pouziti zakdzaného prostfedku nebo pokus o jeho pouZiti, aby doSlo k poruseni
Antidopingovych pravidel.

ii) doznani se k pouziti €i pokusu o pouziti zakdzaného prostfedku mize byt u€inéno Ustne,
oveéfitelnym zplsobem, nebo pisemné. Nicméné prohlaSeni neni pfipustné, pokud je uc¢inéno
po osmi letech od udalosti, k niz se vztahuje.

odmitnuti nebo nedostaveni se, bez zavazného duvodu, k dopingové kontrole na vyzvani
odpovédného ¢inovnika nebo jakakoliv snaha vyhnout se dopingové kontrole.

zmesSkani 3 mimosoutéznich kontrol (definovanych v P 35.17 nize) kdykoliv v Gdobi péti po
sobé jdoucich let.

POZN.: Pokud atlet zmeSkal test proto, ze nesdélil misto svého pobytu nebo pro nedspésny pokus
o provedeni testu prfed 1.11.2005, zdstava v platnosti 18 mésiéni Ihita uvedena v P 32.2.d)
Pravidel IAAF 2004-2005. Lhdta 5 let plati pouze, pokud vSechny t/i zmeSkané testy pro nesdéleni
mista pobytu nebo pro nelspésny pokus o provedeni testu spadaji do doby po 1.11.2005 vé.

e)

f)

ovlivnéni nebo pokus o ovlivnéni kterékoliv ¢asti procesu dopingové kontroly &i s ni spojeného
disciplinarniho Fizeni.

vlastnictvi zakazané latky nebo zakazaného postupu

i) vlastnictvim atleta se rozumi vlastnictvi mimosoutézné zakazané latky nebo postupu
v kterékoliv dobé nebo misté, pokud atlet neprokaze, Ze toto vlastnictvi je na zakladé vyjimky
udélené pro terapeutické pouziti ve smyslu P 34.5 niZe nebo se jinak pfijatelné neospravedini.
i) vlastnictvim atletického doprovodu se rozumi vlastnictvi mimosoutézné zakazané latky nebo
toto vlastnictvi je na zakladé vyjimky udélené pro terapeutické pouziti ve smyslu P 34.5 nize
nebo se jinak pfijatelné neospravedini.

nelegalni rozSifovani zakazané latky ¢i zakdzaného postupu.

podani ¢i pokus o podani zakédzané latky nebo zakdzaného postupu atletovi &i asistence,
povzbuzovéani, napoméhani, navadéni, zakryvani nebo G€ast na jakékoliv spoluliasti pfi
poruseni Antidopingovych pravidel nebo pokusu o jejich poruseni.

soutézeni nebo pokus o U€ast v soutéZi v dobé doCasného zastaveni €innosti nebo ztraty
zpusobilosti k G¢asti v soutézi na zakladé téchto Antidopingovych pravidel.
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PRAVIDLO 33 — Méfitka posuzovani d tkaza o dopingu

1.

2.

IAAF, cClenska federace nebo jiny proSetfujici organ nese tihu dukazl, Ze doSlo k poruseni

Antidopingovych pravidel ve smyslu téchto pravidel.

Méfitkem dlikazi o poruSeni Antidopingovych pravidel, které jsou predlozeny IAAF, Elenskou

federaci ¢i jinym proSetfujicim organem, musi byt jejich pfijatelnost pro projednavajici organ

s pfihlédnutim k vaznosti uc¢inéného obvinéni. Méfitkem dukazu musi byt vice nez pouha

pravdépodobnost skutku, ale méné nez dikaz nad ramec opravnénych pochybnosti.

Pokud podle téchto Antidopingovych pravidel lezi na strané atleta, atletického doprovodu nebo

jinych osob obvinénych z poruSeni Antidopingovych pravidel tiha dikazd pro vyvraceni tohoto

obvinéni nebo je na nich, aby dolozili urcitd fakta nebo skutec¢nosti, je méfitkem dikazl mira
pravdépodobnosti.

Fakta spojena s poruSenim Antidopingovych pravidel mohou byt dolozena jakymikoliv spolehlivymi

prostiedky. V dopingovych pfipadech Ize pro dikazy uplatnit nasledujici méfitka :

a) Laboratofe akreditované u WADA jsou povazovany za pracovisté, kde analyzy vzorkd a
manipulace s nimi probihaji v souladu s Mezinarodnimi standardy pro laboratofe. Atleti mohou
vznesena obvinéni vyvrétit, pokud dokaZzi, Ze doSlo k odchylkam od téchto standardd.
V takovém pfipadé IAAF, Clenska federace nebo jiny proSetfujici organ musi prokazat, ze
takova odchylka neovlivnila platnost nepfiznivého analytického nélezu.

b) Odchylka od Mezinarodniho standardu pro testovani nebo jinych aplikovatelnych ustanoveni
Proceduralni smérnice (Procedural Guidelines) v zadném pfipadé nerusi skutec¢nost, Ze ve vzorku
byla nalezena zakazana latka nebo byl pouzit zakadzany postup nebo doSlo k jakémukoliv
poruseni Antidopingovych pravidel, pokud dana odchylka neni takova, Ze platnost daného
nalezu rusi. ProkaZze-li atlet, Ze doSlo k odchylce od Mezinarodniho standardu pro testovani Ci
jinych aplikovatelnych ustanoveni Proceduralni smérnice, potom musi IAAF, ¢lenska federace
nebo jiny proSetfujici organ, prokazat, Ze vznikla odchylka neruSi platnost nalezu zakazané
latky ve vzorku nebo uziti zakazaného postupu nebo faktického zjiSténi jakéhokoliv poruseni
téchto Antidopingovych pravidel.

PRAVIDLO 34 — Seznam zakazanych prost fedkt

1.

2.

Soucasti Antidopingovych pravidel je Seznam zakazanych prostfedkd, vydavany a revidovany

WADA.

IAAF pfeda platny Seznam zakazanych prostfedkd kazdému c&lenu a zpfistupni jej na svych

webovych strankach. Kazdy ¢len musi naopak platny Seznam zakézanych prostfedk( zpfistupnit

(na svych webovych strankéach nebo jinak) vSem atletim, atletickému doprovodu a vSem dalSim

relevantnim osobam, které spadaji pod jeho pravomoc.

Pokud neni v Seznamu zakéazanych prostfedk a/nebo v jakékoliv jeho revidujici listiné stanoveno

jinak, podle téchto Antidopingovych pravidel vstupuje Seznam zakazanych prostfedkua v platnost tfi

mésice poté, co WADA takovy seznam zverejni, aniz by bylo tfeba dalSiho kroku ze strany IAAF.

IAAF muze pozadovat, aby WADA do svého programu sledovani zahrnula dalSi latky nebo

postupy, které mohou byt pfipadné v atletice zneuzity.

Seznam zakazanych latek a zakadzanych postupd je kone€ny aneni mozno jej pravné

zpochybnovat jak atlety, tak jinymi osobami.

Atleti s |ékafsky stanovenou diagn6zou, vyZadujici podavani zakazané latky nebo uziti zakazaného

postupu, musi nejdfive pozadat o vydani TUE. TUE v3ak bude vystaveno pouze v pfipadech jasné

a nezbytné klinické potfeby, kdy atlet nemuze ziskat zadnou vyhodu pfi soutézi.

a) Atleti mezinarodni vykonnosti musi ziskat TUE od IAAF jeSté pfed UcCasti na této soutézi, a to
bez ohledu na skute¢nost, Ze jiz obdrzeli TUE na narodni Urovni. O TUE je tfeba pisemné
pozadat Lékafskou a antidopingovou komisi. Podrobnosti takového kroku jsou popsany
v Procedurdlni smérnici. O udéleni TUE vramci tohoto ustanoveni bude IAAF informovat
narodni federaci atleta a WADA.

b) Ostatni atleti musi TUE ziskat od své narodni federace nebo od tohoto organu, ktery byl
udélovanim TUE poveéfen touto federaci nebo, ktery je jinak opravnén udélovat TUE v dané
zemi nebo v oblasti plsobnosti této narodni federace. Narodni federace je povinna kazdé
udéleni TUE okamzité oznamit IAAF a WADA.

PRAVIDLO 35 — Dopingové kontroly

1.

2.

Podle téchto Antidopingovych pravidel mize byt kazdy atlet podroben kontrole béhem soutéze,
které se Ucastni nebo kdykoliv a kdekoliv mimosoutéznimu testovani. Atlet se musi podrobit
dopingové kontrole kdykoliv je k ni vyzvan odpovédnym &inovnikem.

Povinnosti kazdého ¢lena IAAF (a jednotlivych Oblastnich asociaci) je zafadit do vilastniho statutu
nasledujici ustanoveni :
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a) opravnéni provadét soutézni a mimosoutézni dopingové kontroly. Zpravu o kontrolach musi
kazdy ¢len jednou ro¢né predkladat IAAF (viz P 41.4);

b) opravnéni IAAF provadét dopingové kontroly na narodnim mistrovstvi ¢lena (nebo pfislusné
Oblastni asociace);

c) opravnéni IAAF provadét neohlaSené mimosoutéZzni dopingové kontroly atletd c¢lenské
federace;

d) podminku €lenstvi nebo pfidruzeni k narodni federaci a podminku Ucasti v soutézich konanych
¢i organizovanych v ramci narodni federace, spoc€ivajici v souhlasu atleta podrobit se jakékoliv
soutézni nebo mimosoutézni kontrole provadéné ¢Elenem IAAF nebo kterymkoliv organem,
opravnénym ke kontrolam podle téchto Antidopingovych pravidel.

IAAF a jeji ¢lenové mohou delegovat dopingové kontroly podle tohoto pravidla na kteréhokoliv

¢lena, WADA, vladni agenturu, narodni antidopingovou organizaci nebo jinou tfeti stranu, kterou

povaZzuji za dostate¢né kvalifikovanou k tomuto tcelu.

Kromé kontrol provadénych IAAF a jejimi ¢leny (a organy, na néz IAAF nebo jeji ¢lenové mohou

prenést svoji odpovédnost za testovani ve smyslu ustanoveni P 35.3), mohou byt atleti podrobeni

kontrolam

a) béhem soutéZzi, kdy testy provadi organizace nebo organ opravnény provadét kontroly béhem
dané soutézZe, které se ucastni;

b) mimosoutéznim, provadénym bud (i) WADA nebo (ii) narodni antidopingovou organizaci zemé
nebo teritoria, kde se nachazeji nebo (iii) MOV ¢&i jeho jménem, béhem Olympijskych her.

Nicméné, vzdy jen jedna organizace muUze byt odpovédna za iniciovani a Fizeni dopingovych

kontrol béhem soutéze. Pfi mezinarodnich soutézich je odbér vzorkll zahdjen a fizen IAAF (viz P

35.7) nebo jinym fidicim orgdnem mezinarodni sportovni organizace v pfipadé mezinarodnich

soutézi, kdy IAAF neni vyhradnim Fidicim organem (napf. MOV pfi Olympijskych hrach nebo

Federace her britského spolecenstvi narodd pfi Hrach Commonwealthu). Rozhodne-li se IAAF

nebo jiny Fidici orgdn mezinarodni sportovni organizace neprovadét dopingové kontroly pfi urcité

mezinarodni soutéZi, narodni antidopingovad organizace zemé nebo teritoria, kde se tato
mezinarodni soutéz kona, mize se souhlasem IAAF a WADA zahajit a fidit takové dopingové
kontroly.

IAAF a jeji €lenové musi okamzité hlasit vSechny provedené dopingové kontroly Gtvaru pro sbirani,

tfidéni a distribuci informaci pfi WADA (WADA clearing house), aby se zamezilo nezadoucimu

dvojimu testovani. V pfipadé ¢lenské organizace musi jit kopie hlaSeni na IAAF.

Dopingové kontroly provadéné IAAF a jejimi ¢leny ve smyslu tohoto pravidla musi v podstaté

odpovidat Mezinarodnimu standardu pro testovani (a dalSim aplikovatelnym ustanovenim

Proceduralnich smérnic), které plati v dobé provadénych kontrol.

Kontroly b &éhem sout éze

7.

IAAF odpovida za zahajeni a fizeni dopingovych kontrol béhem téchto mezinarodnich soutézi :

a) Mistrovstvi svéta;

b) SoutéZich svétové atletické série;

c) Zlaté lize, mitincich Super Grand Prix, Grand Prix a Grand Prix II;

d) mitincich IAAF;

e) dalSich mezinarodnich soutézich, které mulze Rada vybrat na doporuceni Lékarské a
antidopingové komise.

Pro vySe uvedené soutéze ur¢i Rada na doporuceni Lékafské a antidopingové komise vhodny

pocet atletl, ktefi budou vyzvéani k dopingové kontrole.

Vybér atleti pro dopingovou kontrolu musi byt provadén nésledovné :

a) na zakladé finalového umisténi a/nebo nahodile

b) zrozhodnuti IAAF (prostfednictvim odpovidajiciho organu nebo ¢&inovnika), jakymkoliv
zpusobem, ktery si ur¢i, v&. cileného vybéru.

¢) kdokoliv, kdo pfekona &i vyrovna svétovy a/nebo oblastni rekord.

Pokud IAAF provadéni dopingovych kontrol delegovala na jiny organ ve smyslu P 35.3, mize na

pfisluSnou mezinarodni soutéz jmenovat svého predstavitele, ktery zajisti Fadné uplatfiovani téchto

Antidopingovych pravidel a Proceduralnich smérnic.

10.Po konzultaci s pfisluSnou ¢lenskou organizaci (resp. s pfisluSnou oblastni asociaci) IAAF m(ze

provadét nebo asistovat pfi dopingovych kontrolach pfi narodnim mistrovstvi tohoto ¢lena nebo
mistrovstvi oblastni asociace.

11. Ve vSech ostatnich pfipadech (vyjma pfipadu, kdy jsou dopingové kontroly provadény podle

pfedpist Fidiciho organu jiné sportovni organizace, napf. MOV pfi OH) je za zahajeni a Fizeni
dopingovych kontrol zodpovédna ¢lenska federace, ktera kontroly provadi nebo na jejimz Gzemi se
soutéz kona. Pokud clenska federace podle P 35.3 delegovala zodpovédnost za dopingové
kontroly, pak tato federace zodpovida, Ze tyto dopingové kontroly na daném UGzemi odpovidaji
témto Antidopingovym pravidlim a Proceduralnim smérnicim.

Mimosout ézni kontroly
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12.1AAF zaméfi své mimosoutézni kontroly na atlety mezinarodni vykonnosti a atlety pfipravujici se na
mezinarodni soutéze. Nicméné muze, podle svého rozhodnuti, kdykoliv provadét mimosoutézni
kontroly kteréhokoliv atleta. Ve vétSiné pfipadu bude kontrola provedena bez oznameni atletovi
nebo jeho doprovodu nebo narodni federaci.

13.Je povinnosti kazdé ¢lenské federace, ¢inovnika ¢lenské federace a ostatnich osob pod pravomoci
Clenské federace napomahat IAAF, pfipadné jiné ¢lenské federaci, WADA a dalSim organum
opravnénym provadét dopingové kontroly, v provadéni mimosoutéznich kontrol podle tohoto
pravidla. Kazda ¢lenska federace, ¢inovnik ¢lenské federace nebo jind osoba pod pravomoci
Clenské federace, kter4 by branila v provadéni, znemoznovala, kladla jakékoliv pfekazky nebo
ovliviiovala kontroly, vystavuje se nebezpeci postihu podle téchto Antidopingovych pravidel.

14.Mimosoutézni kontroly podle téchto Antidopingovych pravidel musi byt provadény na latky a
postupy uvedené na Seznamu zakazanych latek a prostfedkd pro mimosoutézni obdobi

15.Pfehled mimosoutéznich kontrol provedenych u jednotlivych atletd a jednotlivych federaci bude
zvefejfiovan jednou ro¢né.

Informace o pobytu / net €ast p i kontrole

16.Na zadost IAAF jsou atleti, uvedeni na Seznamu osob podIéhajicich kontrolam, povinni sdélit IAAF
dostate¢né informace o misté svého pobytu pro G¢ely mimosoutéznich kontrol. Atleti jsou povinni
tyto Udaje poskytovat vZzdy na obdobi étvrt roku a okamzité informovat IAAF o jakékoliv zméné, aby
informace byly vzdy platné. Odpovédnost za tyto informace je plné na kazdém jednotlivém atletu.
Pokud si to IAAF vyzada, je kazda narodni federace povinna poskytnout IAAF soucinnost pfi
ziskavani informaci o pobytu atleta. Informace poskytnuté atletem, ve smyslu tohoto pravidla
budou tam, kde je to vhodné, poskytnuty WADA a kterémukoliv dalSimu organu opravnénému
provadét kontroly atletli, ovSem za jednoznacné podminky, Ze takové informace budou pouZzity
vyhradné pro Ucely dopingovych kontrol.

17.Pokud atlet nesdéli misto svého pobytu nebo neposkytne adekvatni informace o svém pobytu nebo
jej kontroly provadejici ¢inovnik nemohl zastihnout na misté atletem dfive uvedeném, miize to byt
Spravcem IAAF pro zalezitosti dopingu povazovano za nedostaveni se k dopingové kontrole.
Pokud Spravce IAAF pro zéalezitosti dopingu dojde k zavéru, Ze atlet nesplnil svoji povinnost sdélit
Udaje o svém pobytu nebo pfimérfené informace o pobytu, bude tato skute¢nost oznaéena za
nedostaveni se k dopingové kontrole a atletu to bude sdéleno pisemné. Pokud bude vyhodnoceno,
Ze se atlet béhem péti po sobé jdoucich let tfikrat nedostavil k dopingové kontrole, znamena to pro
tohoto atleta poruSeni Antidopingového pravidla ve smyslu P32.2d).

Navrat k sout éZim po zanechani €innosti nebo jiném obdobi ne ¢&innosti

18.Pokud atlet, ktery je povinen poskytovat Udaje o svém pobytu, si jiz nepfeje podrobovat se
mimosoutéznim kontrolam proto, Zze zanechal zavodni ¢innosti nebo se rozhodl déle nesoutézit
Z jinych davodd, je povinen o tom informovat IAAF pfedepsanou formou. Tento atlet se mize vratit
k zavodni ¢innosti pouze tehdy, pokud o svém Umyslu prfedepsanou formou uvédomi IAAF
v pfedstihu 12 mésicll a da se vtomto udobi k dispozici pro mimosoutézni kontroly zaslanim
zpravy o svém pobytu v souladu s P 35.16g. Atlet, ktery odmitne se dostavit nebo se nedostavi
k dopingové kontrole s od{ivodnénim, Ze zanechal zavodni €innosti nebo Ze nadale nezavodi
Z jiného davodu, ale neuvédomil o tom IAAF podle tohoto pravidla, porusi tim pravidla o dopingu ve
smyslu P 32.2.c).

PRAVIDLO 36 — Analyza vzork
1. VSechny vzorky odebrané podle téchto Antidopingovych pravidel musi byt analyzovany v souladu
s témito vSeobecnymi principy :
Vyuziti akreditované laborato e
a) Vzorky mohou byt zaslany k analyze pouze laboratofi s WADA akreditaci nebo jinak schvalené
WADA. Pokud se jednd o kontroly provadéné IAAF, mohou byt vzorky zaslané pouze
laboratofim s WADA akreditaci (nebo pokud je to vhodné, hematologickym laboratofim nebo
mobilnim testovacim jednotkdm) a schvalenym IAAF.
Zaméreni analyzy
b) Vzorky musi byt analyzovany na zakazané latky a zakazané postupy uvedené na Seznamu
zakazanych prostfedkd a na dalSi latky, které uréi WADA na z&kladé svého monitorovaciho
programu.
Zkoumani vzork
c) Bez pisemného souhlasu atleta nesmi byt Zadny vzorek pouZit k jinému Gcéelu, nez ke zjisténi
pfitomnosti zakazanych latek (nebo skupin zakazanych latek) &i zakazanych postupu
uvedenych na Seznamu zakazanych prostfedkd nebo podle jiného nafizeni WADA na zakladé
jejiho monitorovaciho programu,
Mezinarodni standard pro laborato e
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d) Laboratofe provedou analyzu vzork(li a podaji zpravu o vysledku v souladu s Mezinarodnim
standardem pro laboratore.

. V8echny vzorky odebrané atletim pfi dopingovych kontrolach, za néz odpovida IAAF, se

automaticky stavaji majetkem I1AAF.

Pokud v kterémkoliv stadiu kontroly vznikne jakykoliv problém tykajici se rozboru nebo interpretace
vysledkl, osoba zodpovédna za analyzu v dané laboratofi (nebo hematologické laboratofi nebo
mobilni testovaci jednotce) si mGze vyzadat konzultaci Spravce IAAF pro zéalezitosti dopingu.
Pokud v kterémkoliv stadiu kontroly vznikne jakykoliv problém tykajici se vzorku, laboratof (nebo
mobilni testovaci jednotka) muze provést jakykoliv dalSi test nebo testy pro vyjasnéni vzniklého
problému a podle téchto testd mize IAAF rozhodnout, zda nepfiznivy vysledek rozboru je
Pokud rozbor odhali pfitomnost zakazané latky €i pouziti zakdzané latky nebo zakazaného
postupu, akreditovana laboratof musi nepfiznivy nalez okamzité pisemné potvrdit, bud IAAF,
pokud se jedna o test IAAF nebo pfislusné ¢lenské federaci, v pfipadé narodniho testu (s kopii pro
IAAF). V pfipadé narodniho testu musi ¢lenska federace informovat IAAF o nepfiznivém vysledku
testu, v€. jména atleta, okamzité po obdrzeni takové zpravy z laboratore, a to bezpodminecné do
dvou tydn.

PRAVIDLO 37 — Sprava vysledk 0

1.

Po obdrzeni oznameni o nepfiznivém vysledku dopingové kontroly ¢&i jiném poruSeni pravidel o
dopingu ve smyslu téchto Antidopingovych pravidel, bude pfipad feSen dle nasledujicich
procesnich ustanoveni.

Pokud se jedna o test IAAF, bude sprava vysledku fizena Spravcem IAAF pro zalezitosti dopingu,

v pfipadé narodniho testu, povéfenou osobou nebo organem c&lenské federace. Povéfena osoba

nebo organ cClenské federace musi Spravce IAAF pro zalezitosti dopingu pribézné informovat o

prubéhu pfipadu. PFi vyfizovani kazdého pfipadu je mozno kdykoliv pozadat Spravce IAAF pro

zalezitosti dopingu 0 pomoc nebo informaci.

Pro Ucely tohoto pravidla a nasledného P 38 se kazda zminka o Spravci IAAF pro zéaleZitosti

dopingu vztahuje, pokud je to namisté, téz na povéfenou osobu nebo organ ¢lenské federace a

odkazy na atleta se tykaji rovnéz atletického doprovodu nebo jinych osob.

Po obdrzeni ozndmeni o nepfiznivém vysledku dopingové kontroly Spravce IAAF pro zalezitosti

dopingu zahdji Setfeni zda

a) atletu bylo udéleno TUE vztahujici se na zakazanou latku;

b) existuje zfejma odchylka od Mezinarodniho standardu pro testovani (i jiného pouzitelného
ustanoveni Proceduralnich smérnic) nebo Mezinarodniho standardu pro laboratore, ktera by
mohla ovlivnit platnost nélezu.

Pokud je pfi prizkumu podle P 37.3 zjiSténo, Ze nebylo udéleno TUE a neexistuje zfejma odchylka

od Mezinarodniho standardu pro testovani (i jiného pouzitelného ustanoveni Proceduralnich

smérnic) nebo Mezinarodniho standardu pro laboratofe, ktera by mohla ovlivnit platnost nalezu,

Spravce IAAF pro zalezitosti dopingu musi atleta ihned informovat o

a) pozitivnim analytickém nélezu;

b) ustanoveni antidopingovych pravidel, které bylo poruSeno nebo v pfipadé spadajicim pod
P 37.5, uvést popis dalSiho zkoumani provedeného pro zjisténi, zda doSlo k poruSeni pravidel
o dopingu.;

c) CGasovém limitu, v némz atlet musi pfimo nebo prostfednictvim své narodni federace podat
vysvétleni pozitivniho nalezu;

d) jeho pravu vyzadat si vysledek analyzy ,B“ vzorku, pfipadné se analyzy ,B* vzorku vzdat.
Soucasné musi atletu sdélit, Zze v pfipadé vyzadané analyzy ,B* vzorku nese veSkeré naklady
atlet. Pokud se vSak prokaze rozdil mezi vysledky analyz ,A* a ,B“ vzorkd, nese néklady
organizace odpovédna za zadani testu;

e) datu, kdy byl znam vysledek testu ,B“ vzorku, pokud byl takovy test atletem vyzadan. Toto
datum ma byt sdéleno do dvou tydnU poté, co byl atletu oznamen pozitivni vysledek prvni
analyzy. Pokud pfislusna laboratof neni schopna ve stanoveném terminu provést test ,B“
vzorku, musi laboratof provést tento test v nejblizSim terminu pro ni mozném. Pro takovouto
zmeénu terminu testu ,B* vzorku neni pfipustny zadny jiny divod;

f) pravu atleta zG€astnit se osobné nebo prostrednictvim z&stupce, otevieni ,B* vzorku a jeho
analyzy, v pfipadé, Ze si tuto analyzu vyzada;

g) pravu atleta vyzadat si kopie celého rozboru obou vzorkd véetné ustanoveni Mezinarodniho
standardu pro laboratore.

Po odeslani oznameni atletu podle P 37.4.b), Spravce IAAF pro zalezitosti dopingu musi provést

jakékoliv pozadované nasledné vySetfovani. Po ukonéeni tohoto nasledného vySetfovani, musi

Spravce IAAF pro zaleZitosti dopingu okamzité vyrozumeét atleta o vysledku tohoto vySetfovani a
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zda bylo zjiSténo poruSeni pravidel o dopingu. Je-li tomu tak, musi atlet dostat moznost, aby pfimo
nebo prostfednictvim své narodni federace, ve |hité stanovené Spravcem IAAF pro zalezitosti
dopingu, podal vysvétleni ke vznesenému obvinéni z poruSeni pravidel o dopingu.

6. Atlet mize pfijmout vysledek analyzy ,A" vzorku vzdanim se svého prava na analyzu ,,B* vzorku.
Nicméné si IAAF maze kdykoliv vyzadat analyzu ,B* vzorku, pokud véfi, Ze tato analyza bude pro
posouzeni daného pfipadu zavazna.

7. Atlet a/nebo jeho zastupce musi mit moznost zu€astnit se celého procesu analyzy ,B“ vzorku.
Pfitomen analyze muze byt rovnéz zastupce narodni federace atleta, stejné tak jako zastupce
IAAF. Presto, Ze si vyzadal analyzu ,B" vzorku, atletu zdstava docasné zastavena zavodni ¢innost
(viz P 38.2).

8. Po ukonéeni analyzy ,B* vzorku musi byt kompletni laboratorni zprava s kopii pfisluSnych Gdaju
pozadovanych Mezinarodnim standardem pro laboratofe, zaslana Spravci IAAF pro zalezitosti
dopingu. Pokud si to vyzada, musi atlet dostagt kopii této zpravy, v¢. vSech pfisluSnych adaj.

9. Po obdrzeni laboratorni zpravy o vysledku analyzy ,B“ vzorku, Spravce IAAF pro zalezitosti
dopingu musi provést jakékoliv dodatecné vySetfovani pozadované podle Seznamu zakazanych
prostfedkd. Po ukon&eni tohoto nasledného vySetfovani, musi Spravce IAAF pro zalezitosti
dopingu okamzité vyrozumét atleta o vysledku tohoto dodate¢ného vySetfovani a zda IAAF na
tvrzeni o poruSeni pravidel o dopingu trva ¢i netrva.

10.0soby, které se ucastni dopingové kontroly musi ucinit vSe, aby do ukonéeni analyzy ,B* vzorku
(nebo ukonceni jakéhokoliv dodate¢ného vySetfovani k ,B“ vzorku, které mize byt pozadované dle
Seznamu zakazanych prostfedkt podle P 37.9), zlstaly veSkeré informace v tajnosti. ldentita
atletd, jejichz vzorky byly testovany s pozitivnim vysledkem nebo ktefi udajné porusili pravidla
o dopingu, nemuZze byt za normalnich okolnosti zvefejnéna dfive, nez je na né uvalen prozatimni
zakaz Cinnosti podle ustanoveni P 38.2 a P 38.3, uvedenych déle.

11.V pfipadé jakéhokoliv poruSeni antidopingového pravidla, kde neexistuje pozitivni analyticky nalez,
musi Spravce IAAF pro zdalezZitosti dopingu provést vySetfovani na zakladé skuteCnosti, které
povaZzuje za dulezité a po ukonéeni vySetfovani musi ihned uvédomit za¢astnéného atleta, ze bylo
zjiSténo poruSeni pravidel o dopingu. V tomto pfipadé musi atlet dostat moZnost, aby pfimo nebo
prostfednictvim své narodni federace podal vysvétleni k zjiSténému poruseni pravidel o dopingu.

12.Vysledky kontroly provedené MOV nebo kteroukoliv jinou mezinarodni sportovni organizaci
provadéjici testovani pfi mezinarodni soutézi, kde IAAF neni vyhradnim fidicim organem (napfr.
Hry britského spolecenstvi narodd nebo Panamerické hry), budou pro stanoveni postihu atleta,
kromé diskvalifikace z dané mezinarodni soutéze, zpracovany a vyhodnoceny podle téchto
Antidopingovych pravidel.

PRAVIDLO 38 - Disciplinarni Fizeni

1. V pripadech, kdy bylo zjiSténo poruseni antidopingového pravidla podle téchto Antidopingovych
pravidel, dojde k disciplinarnimu fizeni, které probiha ve tfech krocich:
a) prozatimni zastaveni ¢innosti,
b) slySeni,
c) sankce nebo zprosténi obvinéni.

Prozatimni zastaveni ¢&innosti

2. Pokud atlet nebo jeho narodni federace nepodé ve Ihaté stanovené Spravcem IAAF pro zaleZitosti
dopingu podle P 37.4.c) nebo P 37.11. Zadné nebo dostateéné vysvétleni zjisténého poruseni
Antidopingového pravidla, musi mu byt zastavena cinnost, a to prozatimné, rozhodnutim jeho
narodni federace. V pfipadé atleta mezinarodni Urovné, je atletu zastavena €innost Spravcem
IAAF pro zélezitosti dopingu. Ve vSech ostatnich pfipadech musi zakaz ¢innosti pisemné oznamit
atletu jeho narodni federace. Pfipadné se atlet muze sadm rozhodnout, Ze prozatimné zanecha
zavodni ¢innosti a své rozhodnuti sdéli pisemné své narodni federaci.

3. V kterémkoliv pfipadé, kdy c&len atletu prozatimné zastavi ¢innost nebo se atlet dobrovolné
rozhodne svoji ¢innost prozatimné pozastavit, musi tuto skute¢nost ¢len okamzité oznamit I1AAF
a atlet je pak podroben dale uvedenému disciplinarnimu fizeni. Dobrovolné prozatimni vzdani se
¢innosti nabyva Gc¢innosti dnem, kdy pisemné potvrzeni této skute€nosti atletem, obdrzi 1AAF.
Pokud vrozporu s vySe uvedenym ustanovenim podle nazoru Spravce IAAF pro zalezitosti
dopingu ¢lenské& federace prozatimni zdkaz ¢innosti fadné nenafidi, musi tak ucinit Spravce IAAF
pro zéleZitosti dopingu sam a o této skuteénosti lena pisemné informovat. Clenska federace pak
musi zahajit dale uvedené disciplinarni fizeni.

4. Proti rozhodnuti o prozatimnim zakazu ¢innosti se nelze odvolat. Atlet, jemuz byla prozatimné
zastavena c¢innost nebo se tak dobrovolné rozhodl, ma pravo na urychlené slySeni u ¢lenské
federace podle P 38.7.
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SlySeni

5.

10.

11.

Kazdy atlet musi mit pravo pozadat o slySeni pfed pFislusSnym tribunalem své narodni federace
dfive, nez bude rozhodnuto o jakychkoliv sankcich v souladu s témito Antidopingovymi pravidly.
Pokud atlet obdrzel souhlas s pusobenim v zahranic¢i podle P 4.3, ma pravo vyzadat si slySeni
pred pfislusnym tribunalem své narodni federace nebo pfed pfislusSnym tribunalem federace, kde
pusobi.

Je-li atletu sdéleno, Ze jeho vysvétleni nebylo pfijato a podle P 38.2 je mu prozatimné zastavena
¢innost, musi mu byt také sdéleno jeho pravo pozédat o slySeni. Pokud atlet do 14 dni po
obdrzeni takového sdéleni pisemné nepotvrdi své narodni federaci nebo jinému pfislusSnému
organu, Ze si pfeje slySeni, ma se za to, Zze se svého prava na slySeni vzdal a uznava, ze se
dopustil daného poruSeni pravidel o dopingu. Tuto skute¢nost musi ¢&lenskd federace do
5 pracovnich dni pisemné potvrdit IAAF.

Pokud si atlet vyzada slySeni, musi byt svolano bez odkladu a musi se uskute¢nit do 2 mésicu od
data, kdy &lenska federace obdrzi zadost atleta. Clen musi IAAF priib&zné informovat o vSech
pfipadech &ekajicich na slySeni a vSech datech, na néz byla slySeni nafizena. IAAF méa pravo
zUcastnit se vSech slySeni jako pozorovatel. Nicménég, Ucast na slySeni nema vliv na pravo I1AAF
podat proti rozhodnuti ¢lena odvolani k CAS v souladu s P 60.23 nize.

SlySeni se musi konat pfed organem ustanovenym nebo jinak odsouhlasenym ¢lenskou federaci.
Organ provadéjici slySeni musi byt spravedlivy a nestranny a v prabéhu jednani musi byt
respektovany nasledujici zadsady: atlet mé pravo byt pfitomen a predkladat dikazy, pozvat svédky
a klast jim otazky, byt zastoupen pravnim zastupcem a tlumocnikem (na své naklady) a obdrzet
v€as pisemné odivodnéné rozhodnuti.

PFi slySeni, organ projednavajici pfipad musi nejdfive rozhodnout, zda ano nebo nikoliv, dosSlo
k poruseni pravidel o dopingu. Clen & vySetfujici organ nese tihu dikazd o poruseni
Antidopingového pravidla k dostate¢né spokojenosti tribunalu (viz P 33.2).

Pokud pfislusny tribundl uvazi, Ze k poruSeni pravidel o dopingu nedoSlo, musi byt o tomto
rozhodnuti pisemné uvédomen Spravce IAAF pro zalezitosti dopingu a to do 5 pracovnich dni od
takového rozhodnuti, v¢. kopie zdavodnéni tohoto rozhodnuti. Pfipad musi byt pak pfezkouman
Posudkovou komisi pro zalezitosti dopingu (Doping Review Board), ktera rozhodne, zda pfipad
ma nebo nema byt pfedan CAS k arbitraZznimu jednani podle P 60.23 nize. Pokud se komise
rozhodne tak ucinit, mdze soucasné, pokud je to pfiméfené, obnovit az do rozhodnuti odvolaciho
fizeni pfed CAS prozatimni zastaveni ¢innosti atleta.

Pokud pfislusny tribunal uvazi, ze k poruSeni pravidel o dopingu doSlo, musi mit atlet, pfed
rozhodnutim o zastaveni ¢innosti na jakoukoliv dobu, pfilezitost doloZit, Ze v jeho pfipadé existuji
vyjime€né okolnosti ospravedlfujici snizeni sankci, které jinak plati podle P 40.1. pro dané
provinéni.

Vyjime €né okolnosti

12.

13.

14.

VSechna rozhodnuti tykajici se vyjimeénych okolnosti, pfijata podle téchto Antidopingovych
pravidel, musi byt harmonizovana tak, aby pro vSechny atlety byly zaru€eny stejné pravni
podminky, bez ohledu na jejich narodnost, sidlo, Uroven nebo zkuSenosti. Proto v otdzkach
vyjimeénych okolnosti musi platit nasledujici zasady :

a) je povinnosti kazdého atleta postarat se o to, aby se do tkani nebo tekutin jeho téla nedostaly
zadné zakézané latky. Atleti se upozorfiuji na to, Ze budou brani k zodpovédnosti za jakékoliv
zakazané latky, zjisténé v jejich télech (viz P 32.2.a.i)

b) vyjimecné okolnosti budou pfipustény pouze v pfipadech, kde okolnosti budou skute¢né
mimoradné a nebudou se vyskytovat v pfevazné vétsSiné pripadu.

¢) vzhledem k osobnim povinnostem atleta podle ustanoveni P 38.12.a), nebudou za skutec¢né
vyjimeéné okolnosti povazovana obvinéni, Ze zakazana latka nebo zakazany postup byly atletu
poskytnuty jinou osobou bez jeho védomi, obvinéni, Ze zakazana latka byla uzita omylem,
obvinéni, Zze zakazana latka byla obsazena v doplnku stravy nebo obvinéni, ze atletu byl jeho
doprovodem podan Iék bez ohledu na skute¢nost, Ze obsahuje zakazanou latku.

d) vyjime¢né okolnosti mohou nastat, kdyz atlet poskytne dostateény dikaz nebo pomoc IAAF,
své narodni federaci nebo jinému pfisluSnému organu, vedouci k tomu, ze IAAF, jeho narodni
federace nebo jiny pfisluSny organ zjisti poruSeni pravidel o dopingu jinou osobou vlastnici (dle
P 32.2.f), rozSifujici (dle P 32.2.g) ¢i podavajici (dle 32.2.h) atletdm zakazané prostredky.

Rozhodnuti o vyjimec¢nych okolnostech v pfipadech, kdy se jedn& o atlety mezinarodni vykonnostni

urovné a o kontroly provedené pfi mezinarodnich soutézich, musi ucinit Posudkova komise pro

zalezitosti dopingu (viz P 38.17 nize).

Pokud atlet usiluje o pfiznani vyjimecnych okolnosti v jeho pfipadé, pfislusny tribunal musi uvazit,

s pfihlédnutim k pfedloZzenym ddkazim a za pfisného dodrzeni zasad uvedenych v P 38.12, zda

dle jejich ndzoru mohou byt okolnosti daného pfipadu vyjimecné.
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15.Pokud po prozkoumani predloZzenych svédectvi pfislusny tribunél rozhodne, Ze zadné vyjimecné
okolnosti nejsou, musi na atleta uvalit sankce predepsané v P 40.1. Clenska federace musi do
5 pracovnich dni o rozhodnuti tribundlu pisemné uvédomit atleta a IAAF.
16.Pokud po prozkoumani predlozenych svédectvi pfislusny tribunal rozhodne, Ze existuji okolnosti
daného pfipadu, které mohou byt vyjimeéné, potom, pokud se jedna o atlety mezinarodni
vykonnostni Grovné nebo o kontroly provedené pfi mezinarodnich soutézich, musi
a) ohlasit pfipad, prostfednictvim Generalniho sekretafe, Posudkové komisi pro zalezitosti dopingu
a predat ji veSkeré materialy a/nebo dukazy, které podle jeho nazoru dokladaji vyjimecnou
povahu okolnosti; a
b) vyzvat atleta a/nebo jeho narodni federaci, aby podpofili doporuéeni tribunalu nebo uginili
nezavislé podani na jeho podporu;
c) odlozit slySeni atleta do rozhodnuti Posudkové komise pro zalezitosti dopingu o vyjimecnosti
okolnosti pfipadu.
Do rozhodnuti Posudkové komise pro zaleZitosti dopingu o vyjimecénosti okolnosti pfipadu, zGstava
prozatimni zastaveni ¢innosti atleta v platnosti.
17.Po obdrzeni doporuceni pfislusného tribunalu, Posudkova komise pro zalezitosti dopingu musi
otazku mimoradnosti okolnosti daného pfipadu pfezkoumat pouze na zakladé pisemnych
materiald, které ji byly pfedloZzeny. Posudkova komise pro zalezitosti dopingu ma pravomoc :
a) vyménovat si nazory k pfipadu prostfednictvim e-mailu, telefonu, faxu nebo osobnim jednanim;
b) vyzadat si dalSi dikazy nebo dokumenty;
c) vyzadat si od atleta dalSi vysvétlenti;
d) je-li potfeba, vyzadat si pfitomnost atleta na svém jednani.
Po pfezkoumani obdrzenych pisemnych materiall, dalSich dukazl nebo dokumentt, dalSi
vysvétleni atleta a za pfisného dodrzeni zasad uvedenych v P 38.12, Posudkova komise pro
zalezitosti dopingu musi rozhodnout, zda v daném pfipadé existuji vyjimeéné okolnosti a pokud
ano, do které kategorie spadaji. Zda se nejedna o Zadnou chybu nebo zadnou nedbalost ze strany
atleta (viz P 40.2 niZze) nebo zadnou podstatnou chybu nebo Zadnou podstatnou nedbalost ze strany
atleta (viz P 40.3 nize) nebo vyznamné svédectvi nebo pomoc ze strany atleta, jejimz vysledkem je
odhaleni porusSeni pravidel o dopingu jinou osobou (viz P 40.4 nize). Toto rozhodnuti musi
Generalni sekretar predat ¢lenské federaci.
18.Pokud Posudkova komise pro zalezitosti dopingu rozhodne, Ze se v daném pfipadé nejedna o
vyjime€né okolnosti, musi byt takové rozhodnuti zavazné pro pfislusny tribunal, ktery musi na
atleta uvalit sankce predepsané v P 40.1. Clenska federace musi o rozhodnuti pfisludného
tribunélu, v€etné rozhodnuti Posudkové komise pro zalezitosti dopingu, do 5 pracovnich dni
pisemné uvédomit atleta a IAAF.
19.Pokud Posudkova komise pro zalezitosti dopingu rozhodne, Ze se v daném pfipadé jedna
0 vyjimecéné okolnosti, pfislusny tribunal rozhodne o sankcich proti atletovi podle s P 40.2, P 40.3
nebo P 40.4, v souladu stim, do které kategorie dle P 38.17 Posudkova komise pro zalezitosti
dopingu vyjimedné okolnosti zaradila. Clenska federace musi o rozhodnuti tribunalu do 5
pracovnich dni uvédomit atleta a IAAF.
20.Atlet ma pravo dozadovat se u CAS prezkoumani rozhodnuti Posudkové komise pro zalezitosti
dopingu o vyjime¢nych okolnostech, a to jako soucast odvolani proti rozhodnuti ¢lenské federace
podle P 60.10.a) nebo na zékladé P 60.10.b). Ve vSech pfipadech musi pfezkoumani rozhodnuti
Posudkové komise pro zalezitosti dopingu o vyjime¢nych okolnostech probihat tak, jak je uvedeno
v P 60.27.
21.V pfipadech, kdy se nejednd o atleta mezinarodni vykonnostni Grovné nebo o kontrolu provedenou
pfi mezinarodni soutézi, musi pfislusny tribunal zvazit, pfi pfisném dodrzovani zasad stanovenych
v P 38.12, zda v daném pfipadé existuji vyjimecné okolnosti a podle toho rozhodnout o sankcich
proti atletovi. Clenska federace musi o rozhodnuti tribunalu do 5 pracovnich dni uvédomit atleta
a |IAAF. Pokud pfislusny tribunal dojde k zavéru, Ze v pfipadé atleta existuji vyjimecné okolnosti,
musi ve svém pisemném rozhodnuti uvést plné konkrétni Udaje, na jejichz zakladé tak rozhodl.

PRAVIDLO 39 — ZruSen i vysledk 0

1. V pfipadech, kdy k poruSeni pravidel o dopingu dojde ve spojitosti s kontrolou v pribéhu soutéze,
je atlet automaticky vylou¢en z dané discipliny i ze vSech nasledujicich disciplin soutézniho
programu se vSemi dusledky pro tohoto atleta, jako je odebrani vSech tituld, odmén, medaili, bodd
a cen a startovného (appearance money).

2. Pokud je atlet, ktery se dopustil prestupku proti pravidlim o dopingu podle P 39.1., ¢lenem
druzstva, které startovalo v béhu rozestavném, je toto druzstvo automaticky z dané discipliny
vylou€eno se vSemi dusledky pro toto druzstvo, jako je odebrani vSech tituld, odmén, medaili, bod
a cen a startovného. Pokud atlet, ktery se dopustil pfestupku proti pravidlim o dopingu, pokracuje
v soutéznim programu v druzstvu startujicim v béhu rozestavném, je toto druzstvo automaticky
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vylou€eno z dané discipliny se vSemi dusledky pro toto druzstvo, jako je odebrani vSech tituld,
odmeén, medaili, bodd a cen a startovného.

3. Pokud je atlet, ktery se dopustil pfestupku proti pravidlim o dopingu podle P 39.1., ¢lenem jiného
tymu, nez druZstva startujiciho v béhu rozestavném, startujiciho v soutézi, kde poradi druZstev je
uréeno na zakladé souctu bodl z jednotlivych disciplin, neni druZstvo ze soutéze vylouceno, ale
vysledek atleta neni druZzstvu zapocitan a pocita se vysledek dalSiho zavodnika, ktery pfichazi
v Uvahu. Pokud vylou¢enim provinivS§iho se zavodnika klesne pocet ¢lent druzstva pod
pozadovany pocet, je tim celé druzstvo ze soutéze vyfazené. Stejnd zasada plati pro vypocet
vysledku druzstva, kdy atlet, ktery se provinil proti pravidlim o dopingu, startuje za druzstvo
v nékteré nasledujici discipliné.

4. Kromé vySe uvedeného, pokud byla atletu zastavena cinnost podle P 40, vSechny soutézni
vysledky dosazené od data odebrani pozitivniho vzorku, at pfi soutézni nebo mimosoutézni
kontrole, az po datum prozatimniho zastaveni ¢innosti, musi byt, pokud to spravedinost
nevyzaduje jinak, anulovany se vSemi disledky pro atleta (a tam, kde je to pouzitelné i pro
druzstvo, za néz atlet startoval), jako je odebrani vSech tituld, odmén, medaili, bodd acen a
startovného.

5. Pokud se atlet dopusti pfestupku proti pravidlim o dopingu podle P 32.2.h.ii), vSechny soutézni
vysledky dosazené po nesporném poruseni téchto pravidel, at jako jednotlivec nebo ¢len druzstva,
musi byt zruSeny, se vSemi dusledky pro atleta (a tam, kde je to pouzitelné i pro druzstvo, za néz
atlet startoval), jako je odebrani vSech titull, odmén, medaili, bodu a cen a startovného a to od
data, ke kterému se atlet pfiznal, Ze takova pravidla porusil.

PRAVIDLO 40 — Sankce proti jednotlivc am
1. Dopusti-li se kdokoliv poruSeni pravidel o dopinku podle téchto Antidopingovych pravidel, musi
proti nému byt zavedeny nasledujici sankce:
a) V pfipadé prestupku podle P 32.2.a), b) nebo f) (zakazané latky nebo zakazané postupy), vyjma
pfipad(, kde se jedna o zakazanou latku spadajici pod ustanoveni P 40.5 nebo P 32.2. i) (G¢ast
v soutézi béhem zastaveni ¢innosti nebo bez opravnéni k ¢innosti):
i) pfi prvnim pfestupku — ztrata zpGsobilosti k G¢asti v soutézich minimélné na dva roky
ii) pfi druném prestupku - ztrata zpGsobilosti k U¢asti v soutézich dozivotné
b) V pfipadé prestupku dle P 32.2.c) (odmitnuti ¢i nedostaveni se k dopingové kontrole) nebo
podle P 32.2.e) (falSovani pfi dopingové kontrole):
i) pfi prvnim pfestupku — ztrata zpGsobilosti k G¢asti v soutézich miniméalné na dva roky.
ii) pfi druném prestupku - ztrata zpGsobilosti k U¢asti v soutézich dozivotné
c) V pripadé prestupku podle P 32.2.d) (tfi zmeSkané kontroly)
i) pfi prvnim prestupku — ztrata zpusobilosti k G¢asti v soutézich na jeden rok
ii) pfi druhém a dalSim prestupku - ztrata zpasobilosti k G¢asti v soutézich minimalné na dva
roky
d) V pfipadé prestupku podle P 32.2.g) (rozSifovani), h) (podavani zakazanych latek nebo
zakazanych postup(l) :
i) Ztrata zpusobilosti k U€asti v soutézich dozivotné.
Navic, pfestupky proti P 40.1.d), které jsou rovnéz v rozporu s nesportovnimi pravidly a pfedpisy,
mohou byt ozndmeny pfisluSnym spravnim, odbornym nebo pravnim organdm.
ZruSeni, snizeni nebo nahrazeni obdobi ztraty oprav  néni U &asti v sout ézich
2. Pokud v pfipadé poruseni dopingovych pravidel podle
a) pravidla P 32.2.a) (pfitomnost zakazané latky)
b) pravidla P 32.2.b) (uziti zakazané latky nebo zakazaného postupu)
prislusny tribunal ¢lenské federace rozhodne (po pfipadném postoupeni pfipadu Posudkové komisi
pro zalezitosti dopingu k rozhodnuti podle P 38.16), Zze v daném pfipadé se jedna o takové
mimoradné okolnosti, Ze atlet nebo jind osoba za pfestupek nenese zadnou vinu ani se nedopustil
nedbalosti, musi byt sankce v podobé ztraty zplsobilosti k G¢asti v soutézich, kterd by atleta jinak
podle P 40.1.a) postihla, zruSena. Pokud byla ve vzorku odebraném atletovi zjiSténa zakéazana
latka spadajici pod P 32.2.a), atlet musi prokazat, jak se takova latka do jeho téla dostala, aby byla
sankce zruSena.
Je-li toto ustanoveni uplatnéno a sankce ztraty zplsobilosti k G€asti v soutézich, kterd by atleta
jinak podle P 40.1.a) postihla, je zruSena, takové poruSeni pravidel o dopingu nebude vzato
v Uvahu pfi stanoveni sankce za vicenasobné poruseni pravidel o dopingu podle P 40.1.a) az c) a
P 40.5a P 40.6 az P 40.8.
3. V pfipadé poruSeni dopingovych pravidel podle
a) pravidla P 32.2.a) (pfitomnost zakazané latky);
b) pravidla P 32.2.b) (uziti zakadzané latky nebo zakadzaného postupu);
¢) pravidla P 32.2.c) (odmitnuti nebo nedostaveni se k dopingové kontrole);

21



22

d) pravidla P 32.2.h) (podavani zakazanych latek nebo zakazanych postup();

e) pravidla P 32.2.i) (4€ast v soutézi béhem zastaveni ¢innosti nebo bez opravnéni k ¢innosti)
prislusny tribunal ¢lenské federace rozhodne (po pfipadném postoupeni pfipadu Posudkové komisi
pro zalezitosti dopingu k rozhodnuti podle P 38.16), Zze v daném pfipadé se jedna o takové
mimoradné okolnosti, Ze atlet nebo jina osoba za pfestupek nenese Zadnou podstatnou vinu ani se
nedopustil podstatné nedbalosti, m{ize byt sankce v podobé ztraty zpusobilosti k G€asti v soutéZich
snizena, ale snizeni nesmi byt vétSi nez polovina minimalni doby zastaveni ¢innosti, ktera by atleta
jinak postihla. Pokud touto jinak pfisluSejici sankci je doZivotni ztrata zpusobilosti k Gc€asti
v soutézich, nesmi byt snizena sankce kratSi nez zastaveni ¢innosti na 8 let. Pokud byla ve vzorku,
odebraném atletovi, zjiSténa zakazand latka spadajici pod P 32.2.a), atlet musi prokazat, jak se
takova latka do jeho téla dostala, aby byla sankce zruSena.

Prislusny tribunal ¢lenské federace muze téz v urcitém pripadé (po pfipadném postoupeni pfipadu
Posudkové komisi pro zalezitosti dopingu krozhodnuti podle P 38.16) snizit dobu ztraty
zpusobilosti k Gcasti v soutézich na zakladé mimofadnych okolnosti, kdy atlet poskytl IAAF, své
narodni federaci ¢i jinému pfisluSnému organu podstatné svédectvi nebo spolupraci, které vedly ke
zjisténi nebo odhaleni poruSeni pravidel o dopingu, spocivajici ve vlastnictvi (P 32.2.f),
obchodovani (P 32.2.g) nebo podavani zakazanych latek atletovi (P 32.2.i). Snizeni vSak nesmi byt
vétSi nez polovina minimalni doby ztraty zpusobilosti k Gc€asti v soutézich, kterd by atleta jinak
postihla. Pokud touto, jinak pfisluSejici sankci, je doZzivotni ztrata zpusobilosti k G€asti v soutézich,
nesmi byt sniZzeni sankce kratSi nez na 8 let.

Specifické latky

5.

Seznam zakazanych prostfedkd mize obsahovat omezeny pocet specifickych latek, které mohou

obzvl4Sté snadno zplsobit nedmysiné poruSeni pravidel o dopingu, nebot jsou vSeobecné

dostupné v mnoha léCivych vyrobcich nebo je u nich mensi pravdépodobnost zneuZiti jako

dopingové latky. Pokud atlet mize prokazat, Zze umyslem pouZiti takové specifické latky nebylo

zvySeni vykonnosti, pak doba ztraty zpusobilosti k G¢asti v soutézich, ktera by jinak byla namisté

podle P 40.1.a), musi byt nahrazena

i) pfi prvnim provinéni — minimalné vefejnym napomenutim a diskvalifikaci v pfislusné discipliné a
naslednych disciplin, ve kterych pfi dané soutézi atlet startoval (viz P 39) a uvolnénim ¢innosti
pro dalSi soutéZe; maximalné ztratou zplsobilosti k U¢asti v soutézich na jeden rok

ii) pfi druhém provinéni - ztratou zpusobilosti k U€asti v soutézich na dva roky

iii) pfi tfetim provinéni - ztratou zplsobilosti k U¢asti v soutézich dozivotné.

Vicenasobné provin éni

6.

Pro Gcely ulozeni sankci dle P 40.1.a) az c¢) a P 40.5. druhé nebo dalSi provinéni proti
antidopingovym pravidlim mize byt mdze byt vzato v Uvahu pouze tehdy, kdyz IAAF, ¢lenska
federace nebo jiny vySetfujici orgdn muze prokazat, Ze atlet nebo jina osoba podléhajici témto
Antidopingovym pravidlim, se dopustila druhého nebo dalSiho prestupku proti pravidlim o dopingu
poté, co obdrzela oznameni o svém prvnim nebo prfedchazejicim prestupku. Pokud IAAF, ¢lenska
federace nebo jiny vySetfujici organ tuto skute€¢nost nemuze prokazat, pfislusna poruseni pravidel
0 dopingu musi byt povazovana za jediny prestupek a musi byt uloZzena sankce na zékladé toho
prestupku, za néjz je ukladana tézsi sankce.

Pokud se na zékladé jednoho a téhoz testu zjisti, Zze poruSeni pravidel o dopingu atletem se tyka
jak specifické latky, tak jiné zakdzané latky nebo zakazaného postupu, musi byt takovy prestupek
povazovan za jediné poruSeni pravidel o dopingu a musi byt uloZzena sankce na zékladé toho
prestupku, za néjz je ukladana tézsi sankce.

Pokud se zjisti, Zze se atlet dopustil dvou samostatnych poruseni pravidel o dopingu (zjiSténych
dvéma, vzajemné nesouvisejicimi testy), z nichZ jedno se tyka specifické latky, kde se sankce Fidi
ustanovenim P 40.5, a druhé se tyka jiné zakazané latky nebo zakazaného postupu, kde se
sankce Fidi ustanovenim P 40.1.a) nebo b), bez ohledu na pofadi, v némz k obéma provinénim
doSlo, musi byt uloZzena sankce v podobé ztraty opravnéni k Uc¢asti v soutézich nejméné na dva
roky a nejvyse na tfi roky. Pokud se zjisti, Ze se atlet dopustil tfetiho prestupku, tykajiciho se
jakékoliv kombinace prestupku podle P 40.5, s jakymkoliv pfestupkem podle P 40.1.a) aZ c), pak
musi byt uloZzena sankce ztraty zpusobilosti k U€asti v soutézich na dozivoti.

Pocatek doby ztraty opravn éni k U €asti na sout ézich

9.

V kterémkoliv pfipadé, kdy je podle téchto pravidel ulozena sankce ztraty zpusobilosti k U¢asti na
soutézich, zac¢ind sankéni doba bézet dnem slySeni, kdy bylo o dané sankci rozhodnuto nebo,
pokud atlet prava na slySeni nevyuzil, dnem kdy byla sankce pfijata nebo jinak ulozena. Pokud
pfed udélenim sankce ztraty opravnéni k Ucasti v soutézich (at' pfijaté dobrovolné nebo nikoliv)
byla atletu doCasné zastavena ¢innost, zapocitava se doba tohoto predchoziho trestu do doby
udélené sankce.

Postaveni atleta b éhem doby ztraty zp Gsobilosti k U €asti v sout ézich
10.Zadny atlet, ¢len atletického doprovodu nebo jina osoba, které byla udélena sankce ztraty

zpusobilosti k Gc¢asti v soutézich se nesmi béhem sankéni doby zicastnit jakékoliv soutéZze nebo
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¢innosti (vyjma UcCasti na schvalenych programech antidopingové vychovy nebo rehabilitace)
schvalené nebo poradné IAAF nebo ¢lenskou federaci. Navic, pfi kterémkoliv poruseni pravidel o
dopingu, pfi némz se nejednéa o specifickou latku, veSkeré financni podpory, které atlet na zakladé
své sportovni ¢innosti pobir4, mu budou IAAF a jeho ¢lenskou federaci odebrany.

Pozadavky pro navrat k sout ézni €innosti po p fedchozi ztrat & zpuasobilosti k i €asti v sout ézich
11.Pokud byl atlet sankcionovan ztratou zpusobilosti k GCasti v soutézich, neni opravnén pfijmout

jakékoliv finanéni ¢astky za Ucast a/nebo dosazené vykony pfi soutézi, kde mu byl odebran
kontrolni vzorek nebo jakékoliv nasledné soutézi do doby, nez mu byla prozatimné zastavena
¢innost (nebo se dobrovolné rozhodl prozatimné nesoutézit) podle P 38.2. V pfipadée, ze atlet,
v rozporu stimto ustanovenim, jakoukoliv finanéni &astku pfijme, nebude opravnén vratit se
k soutézni €innosti po uplynuti sankéni doby dfive, nez vSechny jakékoliv pfijaté ¢astky budou
vraceny pfislusné osobé nebo organizaci.

12.Pokud byl atlet mezinarodni Urovné sankcionovan ztratou zpusobilosti k G€asti v soutézich dle

P 40.1 na jinou dobu nez dozivotng, je podminkou pro opétovné ziskani zplsobilosti k Ucasti
v soutézich po uplynuti sankéni doby, Zze musi bezpodminecné souhlasit s mimosoutéznimi
kontrolami IAAF, své narodni federace a jakéhokoliv dalSiho organu opravnéného provadét takové
kontroly podle téchto antidopingovych pravidel k tomuto Uc¢elu v souladu s P 35.15. Pokud byl atlet
sankcionovan ztratou zpusobilosti k G¢asti v soutézich na dobu jednoho roku a vice, musi byt, na
néklady atleta, provedeny alespon tfi mimosoutézni kontroly s pfestavkou alespon tfi mésict mezi
nimi. IAAF odpovida za provedeni nezbytnych kontrol v souladu s pravidly IAAF a Proceduralnimi
smérnicemi, ale kontroly provedené jakymkoliv opravnénym kontrolnim organem se povazuji za
dostateéné pro splnéni dané podminky, pokud odebrané vzorky byly analyzovény laboratofi
s akreditaci u WADA. Navic, tésné pfed koncem sankéni doby, se atlet musi podrobit testim v
celém rozsahu zakazanych latek a postupl. Pokud byla zjiSténo provinéni proti antidopingovym
pravidliim podle pravidel IAAF u atleta, ktery soutézi v bézeckych nebo chodeckych disciplinach ¢i
ve vicebojich, musi byt alespon dva posledni testy pfed znovuziskanim zpusobilosti k soutézim
provedeny na rh-EPO a jemu obdobné latky. Vysledky téchto testl, spolu s kopiemi pfislusnych
kontrolnich formulart, musi byt zaslany IAAF jesté pred tim, nez se atlet vrati k soutézni ¢innosti.

13.Pokud vysledkem jakékoliv kontroly provedené podle P 40.12 je nepfiznivy analyticky nalez nebo

jiné poruSeni téchto Antidopingovych pravidel, znamend to samostatné poruSeni pravidel o
dopingu a musi to byt pfedmétem disciplinarniho jednani a dalSich sankci, podle situace.

14.Jakmile atletu vyprSi doba ztraty zplsobilosti k Uasti v soutézich a za predpokladu, ze spinil

podminky uvedené v P 40.11 a P 40.12, stava se automaticky zpusobilym k G&asti v soutézich a
ani on sam ani jeho narodni federace nemusi podavat IAAF zadnou zadost.

PRAVIDLO 41 — Povinna hlaSeni ¢lenské federace

1.

Kazda clenska federace musi ihned nahlasit IAAF jména atletd, ktefi podepsali pisemné pfijeti
a uznani téchto Antidopingovych pravidel a proceduralnich smérnic a ziskali tak zpusobilost k
GCasti v mezinarodnich soutéZich (viz P 30.5). Kopie podepsané listiny musi ¢lenska federace
zaslat kancelafi IAAF.

Kazda clenska federace musi ihned nahlasit IAAF a WADA kazdé TUE, které bylo udéleno
v souladu s P 34.5.b).

Kazda ¢lenska federace musi ihned a za vSech okolnosti, nejpozdéji do 14 dni, nahlasit IAAF
kazdy nepfiznivy analyticky nélez pfi dopingovych kontrolach provadénych touto federaci, nebo
v zemi ¢i na Uzemi této federace spolu se jménem atleta, kterého se nélez tyka.

Kazda clenska federace musi nahlasit, jako soucast vyroéni zpravy, ktera se predklada IAAF
bé&hem prvnich tfi mésicu kazdého roku (viz ¢lanek 4.9 Statutu IAAF) vSechny dopingové kontroly,
které v predchazejicim roce provedla sama nebo byly v jeji zemi & na jejim GUzemi provedeny,
s vyjimkou kontrol provedenych IAAF. Jednotlivé zdznamy musi byt rozdéleny podle atletd,
s uvedenim, kdy byl kontrolovan, kdo kontrolu provedl a zda se jednalo o kontrolu béhem nebo
mimo soutéz. IAAF muze rozhodnout o pravidelném zvefejiiovani udaju, které podle tohoto
ustanoveni od ¢lenskych federaci obdrzi.

IAAF musi kazdy druhy rok nahlasit WADA, Ze jak ona, tak ¢lenské federace vyhovuji Kodexu.
Jakykoliv nesoulad musi IAAF vysvétlit.

PRAVIDLO 42 — Sankce proti €lenské federaci

1.

2.

Rada je opravnéna, v souladu s ¢lankem 14.7 statutu IAAF, ulozZit sankce kazdé ¢lenské federaci,

ktera nedodrzi své zavazky podle téchto Antidopingovych pravidel.

Prikladem nedodrzeni zavazku ¢lenské federace vyplyvajicich z Antidopingovych pravidel jsou :

a) opomenuti zajistit a/nebo kancelarfi IAAF zaslat zaruku zpusobilosti atleta k U¢asti na soutézich
v souladu s P 30.5;
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b) neuskute¢néni slySeni atleta do dvou mésicu poté, co je o to pozadana (viz P 38.7);

¢) nevyvinuti dostatec¢ného Usili pro ziskani adajd o pobytu atletd na zadost IAAF (viz P 35.16);

d) nezaslani hlaseni IAAF a WADA o udélenych TUE podle P 34.5.b) (viz P 41.2);

e) opomenuti nejpozdéji do 14 dni nahlasit IAAF nepfiznivy analyticky nalez pfi dopingovych
kontrolach provadénych touto federaci, nebo v zemi i na Gzemi této federace spolu se jménem
atleta, kterého se nélez tyka (viz P 41.3);

f) opomenuti uvést ve vyroéni zprave, pfedkladané IAAF béhem prvnich 3 mésicl kazdého roku,
vSechny dopingové kontroly, které v pfedchazejicim roce provedla sama nebo byly v jeji zemi &i
na jejim Uzemi provedeny (viz P 41.4).

Pokud vS8e nasvédCuje, Ze ¢lenska federace nedodrzela své zavazky dle téchto Antidopingovych

pravidel, je Rada opravnéna ucinit jeden nebo vice nasledujicich krokud

a) zastavit clenské federaci ¢innost do nasledujiciho Kongresu nebo na jakoukoliv kratSi dobu;

b) napomenout nebo odsoudit tuto ¢lenskou federaci;

¢) udélit pokutu;

d) odebrat ¢lenské federaci grant nebo podporu;

e) vyloucit atlety této ¢lenské federace z jedné nebo vice mezinarodnich soutézi;

f) zruSit & odmitnout akreditaci ¢inovnikd i jinych predstavitell této ¢lenské federace;

g) zavést jakékoliv jiné sankce, které povazuje za vhodné.

V kterémkoliv pfipadu zavedeni sankci proti ¢lenské federaci za poruseni zavazkl, plynoucich

z Antidopingovych pravidel, musi Rada o svém rozhodnuti podat zpravu nasledujicimu Kongresu.

PRAVIDLO 43 - Uznani vysledk G kontrol

1.

Kazda clenska federace musi uznat vysledky dopingové kontroly provedené IAAF, &lenskou
federaci nebo oblastni asociaci podle téchto Antidopingovych pravidel a Proceduralnich smérnic.
Jestlize IAAF nebo c&lenska federace rozhodla, Ze doSlo k poruSeni téchto Antidopingovych
pravidel, musi toto rozhodnuti kazda ¢lenska federace uznat a ucinit veSkera opatreni pro jeho
ucinnost.

Rada IAAF muizZze jménem vSech C¢lenskych federaci uznat vysledky dopingovych testl
provedenych jinou sportovni organizaci nez IAAF, at néarodni, regionalni, kontinentalni nebo
mezinarodni nebo ¢lenem této organizace, kteroukoliv viddou nebo vladni agenturou, podle
pravidel a postupt liSicich se od predpist IAAF nebo ¢lenem takovéto organizace podle pravidel
a postupl odliSujicich se od metod IAAF, je-li pfesvéd€ena, Ze testy byly fadné provedeny
a pravidla organizace, ktera je provadéla, poskytuji sportovclim dostateénou ochranu.

Rada muze svoji odpovédnost za uznani vysledkd dopingovych kontrol podle P 43.2 delegovat na
Posudkovou komisi pro zalezitosti dopingu nebo na jinou osobu nebo organ, ktery bude
povaZzovat za vhodny.

Jestlize Rada (nebo osoba uréenad podle P 43.3) rozhodne, Ze uznava vysledek dopingové
zkousky provedené jinou sportovni organizaci nez IAAF nebo vladou ¢i vliadni agenturou, pak je
doty¢ny atlet povazovan za sportovce, ktery porusil odpovidajici pravidlo IAAF a vztahuji se na ngj
stejnd disciplinarni fizeni, jako pfi poruSeni obdobnych ustanoveni téchto Antidopingovych
pravidel. VSechny ¢lenské federace musi podniknout vSechna nezbytna opatfeni, aby se jakékoliv
rozhodnuti, které se tyka poruseni pravidel o dopingu stalo U¢inné.

PRAVIDLO 44 — Casové omezeni

1.

Podle téchto Antidopingovych pravidel nesmi byt zahajeno zadné disciplinarni Fizeni za poruseni
nékterého z ustanoveni téchto pravidel atletem nebo jinou osobou, pokud se tak nestane do osmi
let od data, kdy k takovému poruseni doslo.

PRAVIDLO 45 — Interpretace ustanovenit échto pravidel

1.

Antidopingova pravidla jsou svoji povahou soutéznimi pravidly, stanovujicimi podminky, za nichz
se ma atletika konat. Nejsou ur€ena k tomu, aby podléhala nebo byla omezovana pozadavky a
pravnimi normami platicimi pro trestni fizeni nebo zaméstnanecké zaleZitosti. Postoje a normy
vyjadfené v Kodexu jako zaklad pro boj s dopingem ve sportu reprezentuji Siroky konsenzus téch,
ktefi maji zajem o Cestny sport a mély by byt respektovany vSemi soudy a rozhod¢imi organy.
RaGzné titulky a podtitulky pouzité v téchto Antidopingovych pravidlech jsou pouzity pouze pro
snazsi orientaci v textu a netvofi podstatu téchto pravidel a nemaji vliv na vyznam ustanoveni, ke
kterym se vztahuiji.

Uvod a Definice pojm( uvedené v Oddile 3 tvofi nedilnou souéast téchto Antidopingovych pravidel.

24



25

ODDIL 4

SPORY

PRAVIDLO 60 - Spory

VSeobecn &

1. Pokud neni uvedeno jinak ve specialnim pravidle nebo pfedpise (napf. spory vzniklé béhem
soutéze), vSechny spory v souvislosti stémito pravidly musi byt feSeny v souladu s dale
uvedenymi ustanovenimi

Spory tykajici se atlet @, doprovodnych osob a ostatnich osob

2. Kazda clenska federace musi mit ve svém statutu ustanoveni, Ze pokud neni uvedeno jinak ve
specialnim pravidle nebo predpise musi byt veSkeré spory, tykajici se atletl, jejich doprovodu
nebo jinych osob pod pravomoci tohoto ¢lena, jakkoliv vzniklé, at se tykaji zalezitosti spojenych
s dopingem nebo nikoliv, budou postoupeny slySeni pfed pfislusSnym organem zfizenym nebo
jinak schvalenym touto federaci. Takové slySeni musi vyhovovat nasledujicim zasadam : véasné
jednani pred spravedlivym a nezaujatym organem, pravo jednotlivce na informaci o obvinéni proti
nému vznesenému, pravo na predlozeni dikazu, v¢€. prava povolat a vyslychat svédky, pravo na
zastoupeni pravnikem a prekladatelem (placenym timto jednotlivcem), véasné a pisemné
odivodnéné rozhodnuti. Tam, kde se jedna o spor v nedisciplinarni zalezZitosti, je pfislusnym
organem pro slySeni arbitrazni panel.

3. V pfipadé poruSeni antidopingovych ustanoveni uvedenych v Oddile 3, musi ¢lensk& federace
uplatnit disciplinarni postupy uvedené v P 38. Clenska zemé& musi do péti pracovnich dn
pisemné informovat IAAF o uc¢inéném rozhodnuti a musi rovnéz pisemné (v angli¢tiné nebo
francouzsting) predlozit divody, které k rozhodnuti vedly.

4. V pripadé udajného poruSeni P 22, vztahujiciho se ke ztraté zpUsobilosti k U¢asti v mezinarodnich
a domécich soutézich (mimo poruseni P 22.1.e) musi Clenska federace zavést nasledujici
disciplinarni fizeni :

a) Obvinéni bude v pisemné formé predlozeno ¢lenské zemi, kam atlet, atleticky doprovod nebo
jind osoba pfislusi a ta v€as zahaji vySetfovani faktl tykajicich se pfipadu.

b) Pokud na zékladé vySetfovani dojde cClenska federace presvédceni, Ze obvinéni o ztraté
zpUsobilosti k UCasti v soutézich je opravnéné, musi tento &len, dfive nez v daném pripadé
rozhodné, obvinéného neprodlené informovat o vzneseném obvinéni a o jeho pravu na slySeni.
Pokud obvinén& osoba do 14 dnl pisemné nepotvrdi, Ze si slySeni pfeje, ma se zato, ze se
svého prava na slySeni vzdala a pfijima obvinéni o poruSeni pfislusného ustanoveni P 22.

c) Pokud obvinéna osoba potvrdi, Ze si slySeni pfeje, musi ji byt poskytnuty veSkeré prfislusné
dukazy a nejdéle do dvou mésicl po sdéleni obvinéni podle P 60.4.b) se musi uskutecnit slySeni
podle zasad uvedenych v P 60.2. Jakmile je datum slySeni stanoveno, ¢lenskéa federace musi o
ném, uvédomit IAAF, ktera ma pravo zucastnit se jako pozorovatel. Bez ohledu na pfipadnou
Ucast pfi slySeni, IAAF mé pravo podat proti rozhodnuti odvolani k CAS v souladu s P 60.24.

d) Pokud po provedeném slySeni pfislusny organ clenské federace rozhodne, Ze obvinéna osoba
poruSila P 22, musi tuto osobu zbavit zplsobilosti k G¢asti v mezinarodnich a doméacich
soutézich na dobu uvedenou ve smérnicich Rady IAAF. Totéz musi ¢lenska federace ucinit
v pfipadé, Ze se obvinény vzdal prava na slySeni. Pokud uvedena smérnice neexistuje, organ,
ktery slySeni vedl sdm rozhodne o délce nezpulsobilosti dané osoby.

e) Clenskéa federace musi do péti dni od rozhodnuti o ném pisemné informovat IAAF a pisemné
sdélit i davody, které k rozhodnuti vedly.

5. Pokud ¢lenska federace povéri provedenim slySeni jakykoliv organ, vybor nebo tribundl, plsobici
v rdmci této federace nebo mimo ni, pfipadné pokud je z néjakého duvodu za poskytnuti slySeni
obvinéné osobé odpovédny jakykoliv organ, vybor nebo tribunal plsobici mimo ramec ¢lenské
federace, rozhodnuti tohoto organu, vyboru nebo tribunalu je pro Ucely dale uvedeného ustanoveni
P 60.10 povaZzovano za rozhodnuti &lenské federace a tak je tfeba pojem ,Clen (¢lenska federace)*
v tomto pravidle vykladat a chapat.

Spory mezi €lenskou federaci a IAAF

6. Kazda ¢lenskéa federace musi do svého statutu, pravidel nebo pfedpisu zahrnout ustanoveni, podle
kterého vSechny spory vzniklé mezi touto ¢lenskou federaci a IAAF musi byt pfedlozeny Radé,
ktera musi v zavislosti na okolnostech daného pfipadu stanovit postup rozhodnuti o tomto sporu.

7. V pfipadé, Ze IAAF hodl4 ¢lenskou federaci suspendovat za poruSeni pravidel, musi byt tto ¢lenské
federaci zaslano prfedbézné pisemné sdéleni divodl suspendovéani a tato federace musi dostat
odpovidajici pfilezitost aby mohla byt vyslechnuta v souladu s postupem uvedenym v ¢lanku 14.10
statutu IAAF.
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Spory mezi €lenskymi federacemi

8. Kazda ¢lenska federace musi do svého statutu zahrnout ustanoveni, podle kterého vSechny spory
vzniklé mezi ni a jinou ¢lenskou federaci musi byt predloZzeny Radé, kterd musi v zavislosti na
okolnostech daného pfipadu stanovit postup rozhodnuti o tomto sporu.

Odvolani

9. Proti vSem rozhodnutim podminénym odvolanim, at’ se tykaji dopingovych nebo jinych pfipadd, je
mozné vsouladu s dale uvedenymi ustanovenimi podat odvolani k CAS. VSechna takova
rozhodnuti zlUstavaji v platnosti do doby, nez bude odvolani projednano, pokud neni rozhodnuto
jinak, (viz P 60.23 a P 60.24 dale).

10. V nasledujicich pfikladech jsou uvedena rozhodnuti, ktera mohou byt podle téchto pravidel
podminéna odvolanim :

a) Clenska federace rozhodla, Ze atlet, jeho doprovod nebo jina osoba porusila pravidla o dopingu.

b) Atlet pfijal rozhodnuti ¢lenské federace, Ze porusil pravidla o dopingu, ale podle P 23.18 se
domaha prfehodnoceni nazoru dopingové odvolaci komise, Ze v daném pfipadé neexistuji
vyjimecné okolnosti, ospravedlfujici snizeni doby ztraty zpusobilosti, ktera jej ¢eka.

c) Clenska federace rozhodla, Ze atlet, jeho doprovod nebo jind osoba neporusila pravidla o
dopingu.

d) Testy odhalily pfitomnost zakazané latky nebo pouZziti zakdzaného postupu a ¢lenska federace,
v rozporu s P 38.7, odmitla nebo v pfislusné dobé& neumoznila atletu slySeni.

e) IAAF odmitla pfiznat podle P 34.5.a) TUE atletu mezinarodni Grovné.

f) 1AAF uvalila na €lenskou federaci sankce za poruseni téchto pravidel.

g) Clenské federace rozhodla, Ze atlet, jeho doprovod nebo jina osoba neporusila P 22.

11. V pfipadech tykajicich se atletd mezinarodni Grovné nebo jejich doprovodu nebo pochazejicich
z mezinarodni soutéZze nebo tykajicich se sankce uvalené na ¢lenskou federaci pro porusSeni
pravidel, at v souvislosti s dopingem nebo jinym pfipadem, Ize proti rozhodnuti pfislusného organu
Clenské federace nebo IAAF (podle okolnosti) podat odvolani vyhradné u CAS v souladu s déle
uvedenymi ustanovenimi P 60.25 az 60.30

12. V pfipadech netykajicich se atleth mezinarodni Grovné nebo jejich doprovodu nebo
nepochéazejicich z mezinarodni soutéze, at ve spojeni s dopingem nebo nikoliv, Ize proti
rozhodnuti pfislusného organu clenské federace, pokud neplati dale uvedené P 60.17, podat
odvolani k narodnimu odvolacimu organu podle pravidel ¢lenské federace. Kazda c¢lenska
federace musi mit zavedeny odvolaci proces na narodni Grovni, ktery respektuje nasledujici
zasady :

- bez zbyte€nych odkladd provedené slySeni pfed fadnym nestrannym, nezaujatym organem,

- pravo na zastoupeni pravnim zastupcem,

- prekladatele (na naklady osoby podavajici odvolani)

- bez zbyte¢nych odkladl ucinéné pisemné rozhodnuti.

Proti rozhodnuti narodniho odvolaciho organu Ize v souladu s ustanovenim P 60.16 podat odvolani
k CAS

Strany opravn éné podat odvolani

13. V jakémkoliv pfipadé tykajicim se atletd mezinarodni Udrovné ¢&i jejich doprovodu nebo
pochézejicim z mezinarodni soutéZe, maji pravo podat odvolani k CAS nésledujici osoby :

a) atlet nebo jind osoba, kterd je dot€ena rozhodnutim, proti némuz ma byt odvolani vedeno,
b) dalSi strana pfipadu, v némz bylo rozhodnuti u¢inéno,

c) IAAF,

d) MOV, pokud se jedna o zpUsobilost ve vztahu k OH,

e) WADA (pouze v dopingovych pfipadech).

14. Kazda clenska federace ma pravo podat odvolani k CAS proti kterémukoliv rozhodnuti Rady
0 uvaleni sankci na tuto federaci za poruseni pravidel IAAF.

15. V prfipadech, které se netykaji atleta mezinarodni Urovné nebo jeho doprovodu, nebo ktery
nepochazi z mezinarodni soutéze, maji pravo podat odvolani k pfisluSnému narodnimu organu jen
ty osoby, které jsou uvedené v pfislusnych predpisech ¢lenské federace, nejméné vSak
a) atlet nebo jind osoba, kterd je dot€ena rozhodnutim, proti némuz ma byt odvolani vedeno,

b) dalSi strana pfipadu, v némz bylo rozhodnuti u¢inéno,

c) ¢lenské federace.

IAAF a WADA (pouze v dopingovych pfipadech) maji pravo zG€astnit se slySeni pfed pfisluSnym

organem na narodni Grovni jako pozorovatel. Ugast IAAF na takovém slySeni nema vliv na jeji

pravo na odvolani k CAS proti rozhodnuti narodniho organu na narodni Grovni podle P 60.16.
16.Pravo odvolani k CAS proti rozhodnuti narodniho organu na narodni Urovni maji

a) IAAF a

b) WADA.

Nelze podat jakékoliv odvolani k CAS, dokud nebylo vyerpano pravo na odvolani na narodni

arovni ve smyslu vnitfnich pfedpist ¢lenské federace.
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17.Pokud vSak v pfipadech, které se netykaji atleta mezinarodni Grovné nebo jeho doprovodu, nebo
které nepochazeji z mezinarodni soutéze, je v predpisech ¢lenské federace zakotveno pravo IAAF
nebo WADA (pouze v dopingovych pfipadech) podat odvolani pfimo k CAS a nikoliv k narodnimu
organu, pak pokud odvolani k CAS probéhlo v souladu s P 60, je rozhodnuti CAS konecné a
zavazné pro atleta, ¢lenskou federaci, IAAF a WADA a Zadné nasledné dalSi odvolani k CAS neni
pfipustné.

Odprce u odvolaciho Fizeni pfed CAS

18.Pokud neni dale uvedeno jinak, je podle téchto pravidel odpdrcem u odvolaciho fizeni pfed CAS ta
strana, ktera ucinila rozhodnuti, které je pfedmétem odvolaciho fizeni

19.Ve vSech odkazech k CAS podle P 60.10.a), d), nebo g), je odpurcem pfisluSna ¢lenska federace.
Nicméné, pokud v pfipadech podle P 60.10.a) se odpurce dozaduje pfezkoumani rozhodnuti
uc¢inéného Dopingovou revizni komisi o pfipadnych mimofadnych okolnostech podle P 38.17, jsou
odpdrci spoleéné prislusna ¢lenska federace a IAAF, ktefi spole¢né urci arbitra. Pokud se 0 ném
nemohou dohodnout, rozhoduje vybér IAAF.

20.Ve vSech odkazech k CAS podle P 60.10.b), €), nebo f), je odpurcem IAAF.

21.Ve vSech odkazech k CAS podle P 60.10.c), jsou odpurci pfislusna ¢lenskéa federace a atlet.

22.Ve vsech pripadech, kdy nejsou stranami odvolaciho fizeni pfed CAS, mohou se IAAF nebo
pFislusné ¢lenska federace slySeni pfed CAS zU¢astnit, pokud to povaZzuji za vhodné.

Odvolani IAAF k CAS

23.0 pripadném odvolani IAAF k CAS v zélezitosti spojené s dopingem rozhoduje Dopingova revizni
komise. Tam, kde je to vhodné, Dopingova revizni komise sou¢asné rozhodné, zda atletu, kterého
se dana zalezitost tyka, bude do rozhodnuti CAS zastavena €innost.

24.0 pfipadném odvolani IAAF k CAS v zalezitosti netykajici se dopingu rozhoduje Rada. Rada
souCasné rozhodné, zda atletu, kterého se dana zaleZitost tyka, bude do rozhodnuti CAS
zastavena ¢innost.

Odvolaci Fizeni pfed CAS

25.Pokud Rada nerozhodne jinak, od data, kdy obdrzel pisemné sdéleni o dvodech pro rozhodnuti,
proti némuz se Ize odvolat, ma odvolatel 60 dnd na to aby k CAS podal (v angli¢tiné nebo
francouzsting, je-li protistranou IAAF) prohlaSeni o odvolani. BEhem 15 dnud od terminu pro podani
odvolani, musi odvolatel své podani k CAS vécné doplnit. Odplrce musi své vyjadreni podat CAS
do tficeti dni poté, co obdrzel doplnéné podani odvolatele.

26.VSechna odvolani k CAS (vyjma téch, ktera jsou uvedena v P 60.27) musi mit formu opakovaného
slySeni s uvedenim vSeho, co se pfipadu tyka aby porota CAS mohla svym rozhodnutim nahradit
rozhodnuti pfislusného organu ¢lenské federace nebo IAAF, pokud dojde k zavéru, ze rozhodnuti
takového organu nebo IAAF bylo chybné nebo proceduralné nespravné.

27.Pfi odvolani k CAS v pfipadech spojenych s dopingem, podana podle P 60.10b) nebo P 60.10a),
jehoz soucasti je zadost atleta o pfezkoumani rozhodnuti Dopingové revizni komise o vyjimeénych
okolnostech, je slySeni pfed CAS tykajici se mimofadnych okolnosti omezeno na materialy
predloZzené Dopingové revizni komisi a jeji rozhodnuti. Porota CAS se bude rozhodnutim
Dopingové revizni komise pouze v pfipadé, kdy
a) rozhodnuti Dopingoveé revizni komise neni podlozeno fakty;

nemohou ospravedinit fakta daného pfipadu;
¢) rozhodnuti Dopingové revizni komise je takového razu, ze zZadny revizni organ nemuze ucinit
stejny zaver.

28.Pfi vSech odvolanich k CAS tykajicich se IAAF, jsou CAS a porota CAS vazany Statutem, Pravidly
a Predpisy IAAF (v€etné procedurdlnich smérnic). V pfipadé jakékoliv kolize mezi platnymi pravidly
CAS a Statutem, Pravidly a Pfedpisy IAAF, maji materialy IAAF pfednost.

29.Pfi v8ech odvolanich k CAS tykajicich se IAAF, Fidicimi zakony budou zakony Monackého
knizectvi a jednaci feci angli¢tina, pokud se strany nedohodnou jinak.

30.Porota CAS muize ve vhodnych pfipadech pfiznat strané nahradu vydaju nebo pfispévek na vydaje
spojené s odvolacim fizenim pfed CAS.

31.Rozhodnuti CAS je konec¢né a zavazné pro vSechny strany, vSechny ¢lenské federace a neni proti
nému pravné pripustné zadné odvolani. Rozhodnuti CAS ma okamzity G€inek a vSechny clenské
federace musi ucinit veSkeré kroky pro zajisténi jeho Gc€innosti. O rozhodnuti CAS bude generalni
sekretarf IAAF v nasledujici zpravé informovat vSechny ¢lenské federace.
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ODDIL 5

TECHNICKA PRAVIDLA

PRAVIDLO 100 - VSeobecn é

VSechny mezinarodni soutéZze uvedené v P 1 se musi konat podle pravidel IAAF, coz musi byt
uvedeno ve vSech oznamenich, reklaméach, programech a tiskovinach.

Pravidla IAAF plati pro vSechny soutéZe konane na uzemi Ceské republiky (dale jen CR) a fizené
Ceskym atletickym svazem (déale jen CAS).

Ustanoveni platnd pouze pro souté?e CAS schvaluje Vybor CAS a jsou uvedena v pFislugnych
pravidlech, jednotlivé odstavce jsou oznacéeny Cislicemi od 31 vySe, pfip. "Pozn.:".

Vyklad technickych pravidel (Oddil 5) na Gzemi CR provadi Komise rozhod&ich CAS.
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Kapitola | - CINOVNICI

PRAVIDLO 110 - Mezinarodni €inovnici

Pro soutéze uvedené v P 1.a), b) jsou jmenovani nasledujici mezinarodni ¢inovnici :
a) organizacni delegat(i)

b) technicti delegéti

c) lékarsky delegat

d) delegét pro dopingovou kontrolu

e) mezinarodni/oblastni technicti ¢inovnici (ITO, ATO)

f) mezinarodni rozhod¢&i chize/oblastni rozhod&i chize

g) mezinarodni méfic¢ trati pro soutéze na silnici

h) mezinarodni startér

i) mezinarodni rozhod¢i cilové kamery

j) odvolaci komise - jury

Pocet ¢inovnikd jmenovanych pro kazdou funkci je dan platnymi soutéznimi fady IAAF nebo pfislusné
oblasti.

Pozn.: Pro soutéZe v ramci CR je pocet ¢inovniky dan soutéznim radem.

Pro soutéze uvedené v P 1.a) :

Cinovniky uvedené v bodech a),b),c),d), j) jmenuje Rada IAAF,

Mezinarodni technické ¢inovniky podle bodu €) vybird Rada IAAF ze ¢lend Panelu mezinarodnich
technickych &inovnikl IAAF. Cinovniky podle bodu f) vybira Rada IAAF z Panelu mezinarodnich
rozhod¢ich chuze IAAF.

Cinovniky podle bodu g) vybiraji techniéti delegati IAAF z &lend Panelu IAAF/AIMS Mezinarodnich
mé&ficu silniénich trati. Cinovniky podle bodu h) vybiraji techniéti delegati IAAF z &lend Panelu IAAF
Mezinarodnich startérii. Cinovniky podle bodu i) vybiraji techniéti delegati IAAF z &lent Panelu IAAF
Mezinarodnich. rozhod¢i cilové kamery.

Rada IAAF schvaluje kritéria vybéru, kvalifikace a povinnosti vySe uvedenych &inovnikd. Clenské
zemeé |IAAF maji pravo navrhovat do seznam{ pfislusné kvalifikované osoby.

Pro soutéze uvedené v P 1.b) jmenuje jednotlivé &inovniky pfisluSna oblastni asociace. Oblastni
technické ¢inovniky (ATO) a oblastni rozhod¢&i chlize jmenuje pfislusna oblastni asociace z vlastniho
panelu ATO a panelu oblastnich rozhodg¢ich chiize .

Pro soutéZze uvedené v P l.a) a P 1.f) mGze IAAF ustanovit komisafe pro reklamu. Pro soutéze
uvedené v P 1.b),d),g) provede kterakoliv takova jmenovani pfisluSna oblastni asociace a pro soutéze
vyjmenované v P 1.c) pfisluSna pofadajici organizace a pro soutéze podle P 1.e),h) pFislusna ¢lenskéa
organizace IAAF.

POZN.: Mezinarodni ¢inovnici maji mit obleceni, které je vyrazné oznaci.

Pozn.: Pro soutéZe fizené CAS jsou delegovani pouze vedouci &inovnici a to slozkou, na jejiz Grovni
je soutéz poradana. Ostatni ¢inovniky deleguje pofadatel.

PRAVIDLO 111 - Organiza €ni delegéti

Organizacéni delegati udrzuji uzké spojeni s organizacnim vyborem pofadatele soutézi a podavaji
pravidelné zpravy Radé IAAF a zabyvaji se, je-li to nutné, otazkami tykajicimi se povinnosti
a finanénich zavazkd poradajici ¢lenské zemé a organizaniho vyboru dané soutéZe. Spolupracuji
s technickymi delegaty.

PRAVIDLO 112 - Techni €ti delegéti

Technicti delegati spolu s organizacnim vyborem, ktery jim musi poskytnout veSkerou pomoc, jsou
odpovédni za to, Ze veSkera technickd opatfeni plné odpovidaji technickym pravidlim IAAF
a manualum IAAF pro atleticka zarizeni.

Technicti delegati predlozi pfisluSnému organu navrhy ¢asového poradu soutézi, vykonnostnich limit
pro prihlaseni a nacini a néaradi, které bude pouzito a musi ur€it vykonnostni kvalifikaéni limity pro
soutéze v poli a kritéria pro sestaveni rozbéh(l a dalSich kvalifikacnich kol pro soutéZe na draze.

Zajisti predani technickych predpisd vSem zu&astnénym c¢lenskym zemim dostatecné véas pred
zahajenim soutézi.

Jsou odpovédni za veSkeré technické pFipravy nezbytné pro pofadani atletickych disciplin.

Kontroluji pfihlaSky a maji pravo je odmitnout z technickych ddvodd v souladu s P 146.1. Odmitnuti
z jinych ddvodu nez technickych, pfislusi pouze Radé IAAF nebo Radé prislusné oblasti.
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Sestavuji rozbéhy, kvalifikaéni kola a provadéji rozdéleni soutéZicich do skupin pro soutéze ve
vicebojich.
Predkladaji pisemné zpravy o pfipravach jim pfidélené soutéze.

V soutéZich uvedenych v P 1.a),b),c) technicky delegat musi fidit technickou poradu a musi instruovat
technické ¢inovniky. Spolupracuji s organizacnimi delegaty.

PRAVIDLO 113 - Lékafsky delegat

Lékarsky delegat ihned po svém jmenovani vejde ve styk s Organiza¢nim vyborem.

Lékarsky delegéat je opravnén rozhodovat s kone¢nou platnosti o vSech lékafskych zélezitostech.
Zajisti, aby v misté konani soutézi bylo k dispozici pfiméfené vybaveni pro Iékafska vySetfenti,
oSetfeni a pohotovostni l1ékafskou sluzbu a v misté ubytovani atletd byla zajiSténa Iékafska péce. Je
opravnén zorganizovat provedeni testu pohlavi zavodnice, pokud to uzna za nezbytné.

PRAVIDLO 114 - Delegat pro dopingovou kontrolu

Dopingovy delegat musi ve spolupraci s Organizaénim vyborem zajistit, Ze pro kontrolu jsou
pfipraveny vhodné pomucky. Musi byt odpovédny za vSechny zaleZitosti tykajici se dopingové
kontroly.

PRAVIDLO 115 - Mezinarodni techni &ti €inovnici - ITO

Technicky delegét uréi jednoho z delegovanych ITO jako vedouciho ITO, pokud tento jiz nebyl uréen
drive.

Vedouci ITO uréi pro kazdou disciplinu, ktera je na programu alespon jednoho ITO, ktery bude
oznagen vyraznou paskou ¢&i odznakem. ITO musi vrchnimu rozhod¢imu discipliny poskytnout
veSkerou nutnou podporu.

ITO musi byt pfitomni po celou dobu, kdy probih& disciplina, jejimz sledovanim byli povéfeni
a zaruCuji, ze soutéz probihd v souladu s technickymi pravidly IAAF, predpisy dané soutéze
a pfipadnymi relevantnimi rozhodnutimi technickych delegatt.

V zadném pfipadé vSak nezasahuji do pribéhu discipliny. Pokud se vyskytne né&jaky problém nebo
podle jeho nazoru ITO vznikne situace vyZadujici jeho zasah, nejprve upozorni vrchnika, a bude-li to
nutné, navrhne feSeni. Pokud neni rada pfijata, a doSlo k jasnému poruSeni technickych pravidel
IAAF, soutéznich pfedpist nebo rozhodnuti technickych delegétl, rozhodne zalezitost ITO. Pokud ani
tak neni situace vyfeSena, musi o ni ITO podat zpravu technickému delegatu I1AAF.

Po ukonéeni discipliny v poli musi rovnéz podepsat zapis.

POZN. 1 : V soutézich uvedenych v P 1.b),d) plati vySe uvedena ustanoveni pro jmenovaného
Oblastniho technického ¢inovnika (ATO).

POZN. 2 : V nepritomnosti vrchniho rozhodciho spolupracuje ITO s pfislusnym vrchnikem.

PRAVIDLO 116 - Mezinarodni rozhod €i chtze

Chodecka komise IAAF musi v souladu s kriterii schvalenymi Radou IAAF vytvofit Panel
mezinarodnich rozhod¢ich chiize.

Rozhod¢i chlize jmenovani pro vS8echny mezinarodni soutéZze uvedené v P 1.a) musi byt ¢leny
Panelu mezinarodnich rozhodg¢ich chuze.

POZN.: Rozhod¢i chiize delegovani pro soutéze uvedené v P 1.b) az d) musi byt uvedeni na Panelu
mezinarodnich rozhod¢ich chdze nebo panelu oblastnich rozhodcich chdze.

PRAVIDLO 117 - Mezinarodni m éFi€ trati pro sout éze na silnici

Pro soutéze uvedené v P 1.a) az h) musi byt uréen mezinarodni méfic trati pro soutéze na silnici, ktery
OVéfi traté pro soutéze konané zcela nebo ¢aste¢né mimo stadion.

Uréeny mezinarodni méfi¢ musi byt uveden na Panelu mezinarodnich méficd trati vedeném
IAAF/AIMS (kvalifika¢ni stupef A nebo B).

Traté musi byt pfeméfeny v dostateéném predstihu pfed datem konani soutézi.

Mezinarodni méfi¢ ovéfi a potvrdi, Ze trat odpovida pravidlim IAAF pro soutéZe na silnici (viz P 240.3
a pFislusné Poznamky).

Mezinarodni méfi¢ musi spolupracovat s organizaénim vyborem pfi pfipravé trati a musi byt pfitomen
konané soutézi, aby bylo zaruceno, Ze trat absolvovana zavodniky je shodna s trati zméfenou a
odsouhlasenou. Pfislusné osvédc&eni (certifikat) pfeda Technickému delegatu.

Pozn.: Pro soutéze CAS musi byt trat vymérena nebo ovérfena méridem trati CAS.
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PRAVIDLO 118 - Mezinarodni startér a mezinarodni rozhod ¢&i cilové kamery :

Pro v8echny soutéze uvedené v P 1.a),b) konané na stadionu, musi IAAF nebo pfislusna oblastni
asociace jmenovat mezinarodniho startéra a mezinarodniho rozhodc¢iho cilové kamery.

Mezinarodni startér startuje zavody a pripadné vykonava jakékoliv dalSi Ukoly podle povéreni
technickym delegatem.

Mezinarodni rozhod¢i cilové kamery dohlizi na ¢innost cilové kamery.

PRAVIDLO 119 - Odvolaci komise - jury

Pfi vSech soutézich uvedenych v P 1.a), b), c) musi byt ustanovena jury, ktera se obvykle sestavéa ze
tfi, péti nebo sedmi osob. Jeden ze ¢lent musi byt pfedsedou a dalSi sekretafem. Pokud je to Gcelné,
sekretafem muze byt osoba, ktera neni ¢lenem jury.

Obdobné bude jury ustanovena tam, kde to pofadatel povazuje za zadouci nebo nutné pro Ffadny
prubéh soutézi.

Hlavnim Ukolem jury je jednat o protestech podanych podle P 146 a o spornych otazkach vzniklych v
prubéhu soutézi, které ji byly predlozeny k FeSeni. Rozhodnuti jury je koneéné, jury vSak mize sama
své rozhodnuti zménit, pokud budou pfedlozeny pfesvédcivé dikazy.

Rozhodnuti tykajici se okolnosti, na které neni nijak v pravidlech pamatovano, oznami dodate¢né
predseda jury generdlnimu sekretafri IAAF.

Pozn. 1 : Pro soutéZe v ramci CAS musi byt hlavni rozhodé&i dlenem jury.

Pozn. 2: Pokud v soutézich CAS nebyla jury ustanovena, fe$i veskera odvolani k protestim
s konecénou platnosti hlavni rozhodéi.

PRAVIDLO 120 - Cinovnici zavod @

Pofadatel zavodu ustanovi ¢inovniky podle pravidel té Clenské zemé, v niz se zavody konaiji,
v pfipadé soutézi uvedenych v P 1.a),b),c) podle pravidel a zpusobu Fizeni pfislusSné mezinarodni
organizace. Nasledujici seznam zahrnuje c¢inovniky nezbytné pro hlavni mezinarodni soutéze.
Poradatel jej mGze pozménit podle mistnich okolnosti.

SPRAVNI CINOVNICI

- feditel zavod( (Competition Director)
- hlavni rozhod¢i (Manager)

- technicky Feditel (Technical Manager)
- manazér prezentace soutézi

SOUTEZNI CINOVNICI - sbor rozhodg&ich

- alespon jeden vrchni rozhodgi (referee) pro bézecké soutéze

- alespon jeden vrchni rozhodgi pro soutéZe v poli

- alespon jeden vrchni rozhodg€i pro soutéZe ve vicebojich

- alesponi jeden vrchni rozhodg€i pro soutéZze mimo stadion

- jeden vrchni rozhodé&i pro svolavatelnu

- jeden vrchnik a pfiméfeny pocet rozhod€ich pro soutéze na draze

- jeden vrchnik startt a dostate€ny pocet startérl a zastupcu startéra

- alesponi jeden asistent startéra

- jeden vedouci Casoméfi¢ a pfiméfeny pocet asomérici

- jeden vedouci rozhod¢i cilové kamery a pfiméfeny pocet rozhodcich cilové kamery
- jeden vedouci pocita¢ kol a pfiméfeny pocet pocitaci kol

- jeden vedouci Usekovy rozhod¢i a pfiméfeny pocet tisekovych rozhod¢ich

- jeden vrchnik a pfiméfeny pocet rozhod¢ich pro kazdou disciplinu soutéZi v poli
- jeden vrchnik a pét rozhod¢ich pro kazdou soutéz v chlzi na draze

- jeden vrchnik a osm rozhod¢ich pro kazdou soutéz v chiizi mimo stadion

- dalSi rozhod¢i soutézi v chlizi, podle potfeby, v€. zapisovatel(, rozhod¢ich u tabule varovani, atd.
- alesponi jeden mé&fi€ rychlosti vétru

- alesponi jeden rozhod¢i pro elektronické méreni délek

- alespori jeden rozhodé&i pro kontrolu nagini (CAS)

- jeden vrchnik a dostate¢ny pocet rozhod¢ich pro svolavatelnu

- alespon jeden sekretar soutézi
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DALSI CINOVNICI

- alespon jeden hlasatel

- alespon jeden hlavni poradatel na hfisti

- alesponi jeden statistik

- jeden komisafr pro reklamu

- UFedni mé&fFi¢ drahy

- alespon jeden lékaF

- spojky pro zavodniky, €¢inovniky a tisk

Pozn.: Pfi soutéZich CAS jsou sekretar soutéZe a hlavni pofadatel povaZzovani za spravni ginovniky.

Pfiloha pravidla 120 - Schéma vzajemné podfizenosti €inovnikd (CAS)

hlavni rozhod ¢&i feditel zavod G
technicky reditel ------ hlavni pofadatel
rozhod¢i pro kontrolu nacini sekretar soutéze ------ hlasatel

technick& kancelar
vrchni rozhod¢i svolavatelny
vrchnik svolavatelny 1 rozhod¢i pro svolavatelnu
L— svolavatelna

I—E/rchnl’k startdi
startér — zastupce, asistenti

vrchni rozhodé&i soutézi na draze
1 vrchnik béhd na draze
vedouci usekovy rozhod¢i
vedouci asomeéfic
vedouci rozhod¢i cilové kamery

vrchni rozhod¢i soutézi v poli ——

vrchnik skoku do vysSky vrchnik vrhu kouli
vrchnik skoku o tyci vrchnik hodu diskem
vrchnik skoku do dalky vrchnik hodu kladivem
vrchnik trojskoku vrchnik hodu oStépem

rozhod¢i pro elektronické méreni délek

vrchni rozhodé&i soutézi mimo stadion
L— vrchnik souté?i v chuzi
vrchni rozhod¢i viceboju

Pokud je to povazovano za vhodné, je mozno jmenovat i dalSi pomocniky. Je vSak nutné dbat, aby na
zavodisti bylo co nejméné ¢inovnika.

Pfi zavodech Zen ma pusobit, pokud mozno, také lékarka.

Vrchni rozhod¢i a vrchnici musi byt zfetelné oznaceni paskou na rukavu nebo odznakem.

Pozn.: Obdobné musi byt oznaceni hlavni rozhod¢i a jeho zastupci.

PRAVIDLO 121 - Reditel zavod @ (Competition director)

Reditel zavod( pFipravuje technickou organizaci soutéZi ve spolupraci s technickymi delegéaty, pokud
jsou pro soutéze jmenovani, ruc¢i za provadéni tohoto planu a spole¢né s technickymi delegaty feSi
vSechny technické problémy.

Ridf vzajemnou souginnost v8ech G&astnikd soutéZe a pomoci komunikagniho systému je ve styku se
vsemi ¢inovniky.

PRAVIDLO 122 - Hlavni rozhod €i (Meeting Manager), zastupce hlavniho rozhod ¢€iho.

Hlavni rozhod €i

1. Hlavni rozhodé¢i je zodpovédny za fadny pribéh soutézi. Kontroluje, zda se dostavili vSichni
¢inovnici, podle potfeby ustanovuje nahradniky a je opravnén odvolat kteréhokoliv ¢inovnika, ktery
by se nefidil pravidly. Ve spolupréaci s hlavnim poradatelem dba, aby se uvnitf zavodisté zdrzovaly
jen opravnéné osoby.

POZN.: Pro soutéze delSi nez ¢tyAi hodiny nebo konané po vice dni se doporucuje, aby hlavni

rozhodci mél jednoho nebo vice zastupcd.

Pozn.: P#i soutézich CAS se &inovniky rozumi pouze soutézni ginovnici.
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31. Hlavni rozhod¢i je delegovan slozkou, kterd zavody povolila a je nadfizeny vSem soutéZnim
¢inovnikiim. Nedostavi-li se, pfebira jeho funkci néktery z pfitomnych ¢lend komise rozhodgich
nominovanych slozkou, ktera zavody povolila. Neda-li se timto zpusobem hlavni rozhod¢i urcit,
zvoli jej pfitomni rozhod¢i ze svého stfedu hlasovanim.

32. Nevykonava sam Zadnou jinou funkci rozhod¢iho.

33. Spolu s feditelem zavodu provede kontrolu vybaveni zavodisté a rozhodne, ve kterych soutéznich
sektorech se uskute¢ni jednotlivé discipliny soutézi v poli.

34. Podle ¢asového programu a rozmisténi jednotlivych soutéznich sektorl na zavodisti rozhodne
kolik komisi ¢inovnik( bude zapotrebi a které discipliny jednotlivym komisim pFidéli.

35. Musi byt ¢lenem jury. Pokud nebyla ustanovena, s koneénou platnosti sam rozhoduje ve vSech
spornych otazkéach, tykajicich se vykladu pravidel, které se béhem soutézi vyskytnou a FeSi
veskera odvolani k protesttim.

36. Rozhoduje o pfipadném preruseni soutéze, stane-li se zavodisté nebo néktery soutézni sektor pro
dalSi soutéz nezplsobilym, napf. povétrnostnimi vlivy.

37. Je opravnén napomenout nebo vyloucit kteréhokoliv zavodnika pro nevhodné chovani &i jednani
nebo pro prestupek proti pravidlum, pokud tak neuginil pfisluSny vrchni rozhod¢i nebo vrchnik.

38. P¥i docileni vykonu lepsiho nebo rovného platnému rekordu CR zabezpeé&i vyplnéni rekordniho
protokolu a pfilohy.

Zastupce hlavniho rozhod €iho

39. Pro soutéze, kde nejsou jmenovéani vrchni rozhodéi, je jmenovan alespor jeden zastupce hlavniho
rozhodc¢iho, ktery vykonava konkrétni ukoly podle pokynd hlavniho rozhod¢iho, v€. pravomoci
podle odstavce 37.

PRAVIDLO 123 - Technicky Freditel
doskocisté, vSechny sektory pro soutéZe v poli i vSechna naradi a nacini odpovidaji pravidlum IAAF.
Pozn.: Technicky feditel je zodpovédny za to, Ze jsou pfipraveny vSechny zapisy.

PRAVIDLO 124 - ManaZer prezentace sout ézi

Manazer prezentace soutézi planuje spolu s feditelem zavodd a ve spolupraci Organizaénim
delegatem a technickym delegatem provedeni prezentace soutézicich v jednotlivych disciplinach.
Stara se, aby tento plan byl dodrZen, ve spolupraci s feditelem zavodu a pfislusnym delegatem fesi
vzniklé problémy. Ridi sou&innost mezi &leny tymu prezentace soutéZi a pomoci komunika&niho
systému je v kontaktu s kazdym z nich.

PRAVIDLO 125 - Vrchni rozhod €i (Referee)

1. Vrchni rozhod&i jsou uréeni samostatné pro svolavatelnu, soutéze (bézecké a chodecké) na
draze, pro soutéZe v poli, pro viceboje a pro soutéZze (béZecké a chodecké) mimo stadion. Vrchni
rozhod¢i soutézi na drdze a vrchni rozhod&i pro soutéze mimo stadion nemaji opravnéni
zasahovat do zalezitosti spadajicich do pravomoci vrchnika chodeckych soutézi a/nebo jeho
zastupce.

2. Vrchni rozhod&i dba na dodrzovani pravidel (a prislusnych technickych predpist soutézi)
a rozhoduje ve vSech situacich, které vznikaji v pribéhu soutézi (vcetné svolavatelny) a které
nejsou pfimo feSeny pravidly (nebo prislusnymi prfedpisy soutézi).

Vrchni rozhod¢&i soutéZi na draze a vrchni rozhod¢i soutéZi mimo stadion mdze rozhodnout o
poradi v zavodé pouze tehdy, kdyz pfislusni rozhod¢i v cili nejsou schopni rozhodnout sami.
PFislusny vrchni rozhod¢i pro soutéZze na draze ma pravomoc rozhodnout kteroukoliv zalezitost
tykajici se startu, pokud nesouhlasi s rozhodnutim startovni skupiny, vyjma pfipadu, kdy se jedna
0 nezdareny start zjiStény zafizenim pro detekci nezdafenych startli, pokud z jakéhokoliv ddvodu
vrchni rozhod¢éi nerozhodne, Ze Udaje tohoto zafizeni jsou zfejmé nepresné.

Vrchni rozhod&i nesmi plsobit jako rozhodéi nebo Usekovy rozhodéi.

3. Prislusny vrchni rozhod¢i musi zkontrolovat vS8echny kone¢né vysledky a fesit pfipadné sporné
otdzky. Tam, kde neni rozhod¢i pro elektronické méreni délek, dohlizi na méfeni rekordnich
vykona.

4. Prislusny vrchni rozhodéi rozhoduje o pfipadnych protestech nebo namitkach tykajicich se
pribéhu soutéze, véetné jakychkoliv zaleZitosti tykajicich se svolavatelny. M& pravo napomenout
nebo vylougit ze soutéze kteréhokoliv zavodnika pro nevhodné chovani ¢i jednani.

Napomenuti muze byt zavodnikovi sdéleno ukazanim Zzluté karty, vylouceni ukadzanim cervené
karty. Napomenuti a vylou¢eni musi byt uvedena v soutéznim zapise.
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5. Nastanou-li podle minéni vrchniho rozhod¢&iho v priibéhu soutéze takové okolnosti, Ze je v zdjmu
spravedlnosti, aby byla soutéz nebo kterakoliv ¢ast soutéze v nékteré discipliné opakovana, ma
pravo prohlasit takovou soutéZ za neplatnou. Tato soutéz se opakuje bud tyz den &i pozdéji pfi jiné
prilezitosti, podle jeho rozhodnuti.

6. Po ukonceni soutéZze v kazdé discipliné podepisuje vrchni rozhod¢i ukonéeny zapis, ktery je
predan sekretafi soutézi.

7. Vrchni rozhod¢i pro viceboje fidi soutéz ve vicebojich. M& téz pravomoc zasahovat do fizeni

jednotlivych disciplin viceboje.

31.Pokud vrchni rozhod¢i nebyli jmenovéani nebo nejsou pfitomni v soutéznim sektoru, pfechazeji

jejich pravomoci podle tohoto pravidla na zastupce hlavniho rozhodé&iho, pfipadné na pfisluSné
vrchniky.

PRAVIDLO 126 - Rozhod €i, vrchnici

Obecna ustanoveni

1. Vrchnik soutéZi na draze a vrchnici jednotlivych disciplin v poli Fidi ¢innosti rozhod¢ich pfislusné
discipliny. Pokud tak nebylo provedeno dfive pfislusnym organem, pfidéli jednotlivym rozhod¢im
jejich tkoly.

SoutéZe na draze a sout éZe na silnici kon €&ici na draze

2. Rozhod¢i rozhoduji o pofadi v némz zavodnici doséhli cile. VSichni rozhod¢i musi sledovat zavod
ze stejné strany bézeckého ovélu. V pfipadé, ze nemohou dospét k rozhodnuti, pfedaji pfipad
vrchnimu rozhod¢€imu, ktery rozhodne.
POZN: Rozhod¢&i maji byt v roviné cile ve vzdalenosti alespon 5 m od okraje bézecké traté. Maji
mit vyvySené stanovisté.

Soutéze v poli

3. Rozhod¢i posoudi a zaznamenaji kazdy pokus a zméfi kazdy zdareny pokus zavodnikl ve vSech
disciplinach soutézi v poli. PFi soutézi ve skoku do vysky a skoku o tyC€i pfesné zméfi vySku latky
pfi kazdém zvySeni latky, zejména pfi pokusu o rekord. Zapis o vSech pokusech vedou alespon
dva rozhod¢i, ktefi své zaznamy porovnavaji na konci kazdého soutézniho kola. Prislusny
rozhod¢i signalizuje zdafeny pokus zvednutim bilého praporku a nezdafeny pokus cervenym
praporkem.

31. Vrchnici jednotlivych disciplin vykonavaji v rozsahu své plsobnosti veSkeré pravomoci vrchniho
rozhod¢iho v pfipadé, ze pro danou soutéz nebyl ani vrchni rozhod¢i ani zastupce hlavniho
rozhod¢iho jmenovan.

PRAVIDLO 127 - Usekovi rozhod &i pro b &zecké a chodecké sout éze

1. Usekovi rozhodéi jsou asistenty vrchniho rozhod&iho bez prava koneéného rozhodnuti.

2. Jsou rozmisténi vrchnim rozhod&im tak, aby mohli zblizka sledovat soutéz. V pfipadé kolize
zavodnikd nebo poruSeni pravidel soutézicimi nebo jinymi osobami, okamzité podaji pisemnou
zpravu o prestupku vrchnimu rozhod&imu.

3. Jakékoliv porusSeni pravidel signalizuje Usekovy rozhod¢&i prislusnému vrchnimu rozhodéimu
zvednutim Zlutého praporku nebo jakymkoliv spolehlivym prostfedkem schvalenym Technickym
delegatem

4. Dostatecny pocet Usekovych rozhod¢ich musi byt téz povéfen sledovanim pfedavacich tzemi pfi
zavodech v bézich rozestavnych.

POZN.: Zpozoruje-li Usekovy rozhod¢i, ze zavodnik bézel v jiné draze nez ve své vlastni Ci
pfedavka probéhla mimo prfedavaci uzemi, ihned vhodnym materidlem vyznaci na drdze misto,
kde k poruSeni pravidel doSlo.

1. V pfipadé ruéniho méfeni Casli se podle poctu startujicich musi urcit dostateCny pocet
¢asoméficu, z nichz jeden musi byt uréen vedoucim casoméficem. Vedouci ¢asoméri€ prideli
Ukoly jednotlivym casoméficum. V pfipadé automatického meérfeni ¢asu pusobi ¢asoméfici jako
zalozni méfeni ¢asu.

2. Casoméfi¢i musi jednat v souladu s ustanovenimi P 165.

3. V pfipadé automatického méfeni ¢ast musi byt ur€en vedouci rozhod¢i cilové kamery a alespon

dva rozhodci cilové kamery

PRAVIDLO 129 - Vrchnik start G, startér a zastupci startéra
1. Vrchnik startd (dle IAAF koordinator startd) ma tyto dkoly :
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a) Pridéluje Ukoly jednotlivym ¢lenim startovni skupiny a rozhoduje, ktery ze startérud bude
startovat jednotlivé zavody.
V pfipadé soutéze uvedené v P l.a), b) rozhoduje o tom, které zavody budou startovat
mezinarodni startéfi, Technicky delegat.
b) Sleduje, jak jednotlivi Clenové startovniho tymu plni své povinnosti.
¢) Informuje startéra, poté co dostal prislusSny pokyn od feditele zavodud, Ze je vSe pfipraveno
k zahajeni startovaciho procesu (tj. Ze ¢asoméfici, rozhod¢i, a pokud byli jmenovani, i vedouci
rozhod¢i cilové kamery a méfic rychlosti vétru jsou pfipraveni).
Pozn.: P soutézich CAS dava pokyn, Ze vSe je pfipraveno k zahajeni startovaciho procesu
vrchnik béhd nebo vrchni rozhodéi pro bézecké soutéze, pokud byl jmenovan.
d) Pusobi jako styény pracovnik mezi technickymi pracovniky spoleénosti spravujici ¢asomiru a
rozhod¢&imi
e) Uchovava vSechny zaznamy tykajici se provedenych startd, v€. vSech zdznamu ukazujicich
reakéni ¢asy a/nebo kfivky nezdafenych startd, pokud jsou k dispozici.
f) Dba na dodrzovani P 130.5 (napominani a vylou¢eni zavodnik)
Startér musi mit dokonaly pfehled o vSech zavodnicich na startu. Pokud je pouzito zafizeni pro
signalizaci chybnych start(l, startér a/nebo uréeny zastupce startéra musi mit sluchéatka, aby jasné
slySel kazdy signal udavajici chybu startujicich (viz téZ P161.2).
Startér musi zaujmout takové misto, aby béhem startovniho procesu mél zcela pod dohledem
vSechny zavodniky. Doporucuje se, zejména pfi odstupfiovanych startovnich ¢arach, pro pfenos
startovnich povell bézcim pouzit reproduktory umisténé v jednotlivych drahach.
POZN.: Startér musi zaujmout takové misto, Ze ma celé startovni pole v izkém zorném poli. P#
zavodech z nizkého startu musi byt v postaveni, kdy si mdze byt jist, Ze zavodnici v poloze
"POZOR" jsou do okamziku vystfelu zcela v klidu. P/ zavodech z odstupriovaného startu, kde
nejsou pouZzity reproduktory, zaujme startér takové misto, v némz je jeho vzdalenost od kazdého
zavodnika pAblizné stejn4. Tam, kde to neni mozné, se takto umisti pistole nebo schvalené
startovaci zafizeni a odpali se elektricky.
Startérovi pomaha alespori jeden zastupce.
POZN.: Pro zavody v bézich na 200 m, 400 m, 400 m pfekazek, 4x100 m, 4x200 m, 4x400 m
musi byt alespori dva zastupci startéra.
Kazdy zastupce startéra se musi postavit tak, aby vidél kazdého zavodnika jemu pfidéleného.
Napomenuti a vylouceni zavodnika, jak je uvedeno v P162.7 a P162.8, mize provést pouze
startér.
Vrchnik starth urci konkrétni Ukol kazdému svému zéastupci, ktery je povinen vrétit start (viz téz
P161.2 a P162.8), pokud zjisti jakoukoliv chybu. Po vraceni nebo zruSeni startu, musi své zjisténi
sdélit startérovi, ktery rozhodne, zda a kdo bude varovan.
Pro usnadnéni kontroly nizkého startu maze byt pouzito zafizeni popsané v P 161.2.

PRAVIDLO 130 - Asistenti startéra

1.

2.

Startérovi asistenti musi zkontrolovat, zda zavodnici startuji ve spravném rozbéhu ¢&i béhu a maji
spravné umisténa startovni cisla.

Musi umistit zavodniky do spravné drahy nebo ve spravném poradi na startovni ¢are. Zavodniky
pfitom sefadi na shromazdovaci ¢afe ve vzdalenosti 3 m pred startovni ¢arou. (V pfipadé, ze
startovni ¢ary nejsou v pfimce, pak zavodniky umisti v obdobné vzdalenosti pfed jednotlivymi
startovnimi ¢arami.) Poté uvédomi startéra, Ze je vSe pfipraveno. PFi opakovaném startu se tento
postup opakuje.

Asistenti startéra zodpovidaji za pfipravu Stafetovych kolika pro prvni bézce jednotlivych druzstev
v bézich rozestavnych.

Po povelu startéra k zakleknuti do blok( ¢i zaujmuti startovni pozice na startovni ¢afe, musi
asistenti startéra dohlizet na dodrzovani P162.4 (zaujmuti spravného postaveni na startu).

V pfipadé prvniho nezdafeného startu asistenti startéra varuji kazdého zavodnika, ktery takovy
start zplsobil, Zlutou kartou umisténou na oznaceni pfislusné drahy. Soucasné jsou i vSichni
ostatni zavodnici daného béhu varovani ukdzanim zluté karty jednim nebo vice asistenty startéra.
Tim jsou zavodnici upozornéni na skutecnost, ze kdokoliv, kdo zplsobi dalSi nezdafeny start,
bude diskvalifikovan. Tento postup, tj. ukazani Zluté karty, bude uplatnén tehdy, nejsou-li pouzita
oznaceni jednotlivych drah.

V pfipadé dalsiho nezdafeného startu bude kazdy zéavodnik, ktery takovy start zpusobil,
diskvalifikovan a Cervena karta bude umisténa na oznaceni pfislusné drahy nebo bude
provinivS§imu se zavodnikovi ukazana.

PFi vicebojich bude kazdy zavodnik, ktery nezdafeny start zplUsobil, napomenut Zlutou kartou,
umisténou na oznaceni pfislusné drahy nebo bude tomuto zavodnikovi ukazana. Kazdy zavodnik,
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ktery zplsobi dva nezdafené starty, bude diskvalifikovan a Cervena karta bude umisténa na
oznaceni pfislusné drahy nebo bude tomuto zavodnikovi ukazana.

Pravidlo 131 - Poéitaéi kol

1. Pocitaci kol vedou zdznamy o poctu ubéhnutych kol vSemi zavodniky pfi bézich delSich nez 1500
m. Pro zavody delSi nez 5000 m a pro chodecké soutéze je pod vedenim vrchnika uréen vétsi
pocet pocitach kol, ktefi na zdznamové karty zapisuji v kazdém kole mezicasy, sdélované
Ufednimi Gasomeéfici, téch zavodnik(l, za néz odpovidaji. V takovém pfipadé sleduje kazdy pocitac
kol nejvice ctyfi zavodniky (Sest zavodnikd pfi chodeckych soutézich).

Misto ruéniho zdznamu poctu absolvovanych kol maze byt pouzit pocitacem fizeny systém, ktery
muze zahrnovat ¢ipy, nesené kazdym ze zavodnikd.

2. Jeden pocitac kol na cilové ¢éare je odpovédny za tabuli oznamuijici pocet kol, ktera maji zavodnici
jesté ubéhnout. Tabule musi byt ménéna kazdé kolo, jakmile vedouci zavodnik vbéhne na
zacatek cilové rovinky. Samostatna signalizace poctu kol se provadi pro zavodniky, ktefi byli nebo
budou predbéhnuti o jedno nebo vice kol.

Posledni kolo musi byt signalizovano kazdému zavodnikovi, obvykle zvonénim.

PRAVIDLO 132 - Sekreta ¥ sout ézi

Sekretaf soutézi shromazduje Gplné vysledky vSech disciplin, které mu pfedavaji vrchni rozhod¢i,
vedouci ¢asoméfi¢, nebo vrchni rozhod¢i cilové kamery a rozhod¢i pro méfeni sily vétru. Kompletni
Udaje preda ihned hlasateli k vyhlaSeni, zaznamena vysledky a zapis (vysledkovou listinu) pak preda
fediteli zavodu.

PFi pouziti pocitacového vysledkového systému musi zapisovatel kazdé soutéze v poli zajistit, aby
uplné vysledky soutéze byly zaneseny do pocitaCového systému. Vysledky bézeckych soutézi musi
byt do systému zaneseny pod dohledem vedouciho rozhod&iho cilové kamery. Hlasatel a feditel
zavodu musi mit pfes pocita¢ pfistup k vysledk{m.

PRAVIDLO 133 - Hlavni po fadatel na h Fisti
Hlavni pofadatel na hfisti ma dozor nad zavodiSstém. Nesmi dovolit vstup na zavodisté a pobyt
v prostoru zavodisté nikomu, kromé ¢inovnikd a zavodnikd pfipravenych k soutézi.

PRAVIDLO 134 - Hlasatel

Hlasatel oznamuje obecenstvu jména a ¢isla zavodniku startujicich v jednotlivych disciplinach,
a vSechny dilezité informace, jako je slozZeni rozbéh(l, vylosovani drah nebo poradi na startu
a mezic¢asy. Vysledky (poradi, vykony) vSech zavodnikd ohlasi co nejdfive po obdrzeni pfislusnych
udaju.

Pro soutéZe uvedené v P 1.a) jmenuje IAAF hlasatele v feci anglické a francouzské. Ve spolupraci
s manazerem prezentace soutézi a pod vedenim organiza¢niho a/nebo technického delegata jsou
jmenované osoby odpovédny za veSkeré zalezitosti hlasatelského protokolu.

Pozn.: Pfi soutéZich konanych na tzemi CR musi hlasatel zaznamenat ¢as vyhlaseni vysledka.

PRAVIDLO 135 - Ufedni m &fié& drahy, rozhod &i pro kontrolu na éini

Ufedni m &fié drahy

1. Ufedni mé&fi¢ ovéfuje presnost znadeni a regulérnost instalovaného vybaveni. Pfed zapodetim
soutézi musi technickému fediteli pfedlozit pfislusna osvédcéeni o provedenych mérenich.
Aby sva ovéfeni mohl provést, musi mit plny pfistup k planim a nacrtdm stadionu a k posledni
zpravé o provedenych mérenich.

Rozhod ¢&i pro kontrolu na ¢ini

31.Rozhod¢i pro kontrolu nacini ovéruje, zda nacini pripravené poradatelem a/nebo vlastni nacini
zavodnikd odpovidd podminkam pro pfipusténi k soutézi. O provedené kontrole ucini zdznam do
protokolu o kontrole. Nacini, které odpovida parametrdm pro pfipusténi k soutézi oznaci znackou,
prokazujici jeho regulérnost. Nacini, které nevyhovi, musi vyradit a nepfripustit k soutézi.
O takovém pfipadé informuje vrchniho rozhodc¢iho pro soutéze v poli nebo vrchnika prislusné
discipliny.

32.PA dosaZeni rekordniho vykonu pfeméri nacini, kterym bylo tohoto vykonu dosaZzeno a do
protokolu uvede namérené hodnoty.
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PRAVIDLO 136 - Méfi€ rychlosti v étru

Rozhod¢i povéreny Ukolem méreni rychlosti vétru zajisti, aby méfici pfistroj byl postaven v souladu
s ustanovenim P 163.9 (béZecké soutéze) a P 184.5 (soutéze v poli) a méfi rychlost vétru ve sméru
béhu (v kladném ¢&i zaporném smyslu) v pfisluSnych disciplinach. ZapiSe a odepiSe zjisténé Udaje a
preda je sekretafi soutézi.

Pozn.: Pfi soutézich CAS se naméfené tdaje predavaji podle dispozic vrchniho rozhodgiho, vétsinou
vrchnikovi pfislusné discipliny nebo sekretéfi soutézi.

PRAVIDLO 137 - Rozhod ¢&i pro elektronické m éreni vzdalenosti

Pfi pouZziti elektronického zafizeni pro méfeni délek je uréen rozhod¢i pro dozor nad timto zafizenim.
Pfed zahajenim soutézi se sejde s technickou obsluhou, sezndmi se s danym zafizenim a provéfi zda
zafizeni ma kalibraéni protokol. Pfed zapocetim soutéZi dohlizi na umisténi méficich pfistroj(,
respektujic technické pozadavky obsluhy.

Pro zajisténi spravné Cinnosti zafizeni dohlizi spolu s rozhodc¢imi a vrchnim rozhod¢im pro soutéze
v poli na srovnavaci méfeni s vysledky ziskanymi méfenim pomoci ovéfeného kalibrovaného
ocelového pasma, které musi byt provedeno jak pfed, tak i po soutézi.

V prabéhu soutézi méa celkovy dohled nad méfenimi.

Zpréavou vrchnimu rozhod¢&imu soutézi v poli potvrdi spravnost provedenych méfeni.

Pozn.: Tuto funkci mdze vykonavat pfimo vrchni rozhod¢i pro soutéze v poli

PRAVIDLO 138 - Rozhod ¢&i pro svolavatelnu

Vrchnik svolavatelny dohliZzi na pfesun soutéZicich ze svolavatelny do soutéZniho sektoru a zajistuje,
Ze po kontrole ve svolavatelné se soutézici dostavi do soutézniho sektoru a ve stanovenou dobu jsou
pripraveni ke své soutézi.

Rozhod¢i ve svolavatelné kontroluji, zda zavodnici maji narodni nebo klubovy dres, schvaleny jejich
narodni federaci, Ze startovni €isla jsou na oble¢eni spravné upevnéna a odpovidaji startovni listiné a
zda obuv, pocet a rozméry hiebl na tretrach, reklamy na obleceni a taSkach zavodnik( odpovidaji
pravidlim a pfedpisim IAAF, a Ze neschvéaleny material nebude vnesen do zavodisté.

Jakykoliv nevyrfeSeny problém nebo zalezitost hlasi vrchnimu rozhod¢imu pro svolavatelnu.

PRAVIDLO 139 - Komisa ¥ pro reklamu

Komisaf pro reklamu (je-li nominovan) dohlizi na dodrzovani platnych pravidel a predpist IAAF,
tykajicich se reklamy a spolu s vrchnim rozhodc¢im svolavatelny rozhoduje o vSech nevyreSenych
problémech pripadech, které vznikly ve svolavatelné
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Kapitola_ 1l - VSEOBECNA SOUT EZNi PRAVIDLA

PRAVIDLO 140 — Atleticka za Fizeni

Atletické soutéZze je mozno konat na jakémkoliv zavodisti s jednotnym povrchem, ktery odpovida
specifikacim Manualu IAAF pro atletickad zarizeni. Atletické soutéze uvedené v P 1.a) mohou byt
porddany pouze na sportovistich s umélym povrchem a odpovidajicim specifikaci IAAF pro umélé
povrchy a majicich platny Certifikat IAAF tfidy 1. Doporucuje se, aby se na nich konaly téZ soutéze
uvedené v P 1.b) az h).

Pro vSechny stadiony, které maji byt pouzity pro soutéze uvedené v P 1.a) az h), musi byt pfedlozen
Certifikat tfidy 2 prokazujici dodrZzeni rozmér( drahy, jejiho znaceni, a vybaveni pro jednotlivé soutéze
v poli, v€. vSech naradi. Dokumentace musi odpovidat certifikaCnimu systému IAAF.

POZN. 1 : Manual "The IAAF Track and Field Facilities", vydany v roce 2003, ktery je mozno obdrzet
na sekretariaté |AAF, obsahuje podrobnéjsi, prfesné specifikace pro navrh a stavbu atletickych
zavodist, vcetné nacrtkd pro méreni a znaceni drahy.

POZN. 2 : Standardni formulare pro certifikaty mérfeni atletickych zarizeni je mozno ziskat pfimo od
IAAF nebo na web-strankach I1AAF

POZN. 3 : Toto pravidlo se nevztahuje na bézecké a chodecké soutéze konané na silnici nebo ve
volné krajiné (cross-country).

Pozn.: Vyklad pojm d.

Atleticka za Fizeni - timto pojmem se ve smyslu téchto pravidel rozumi bézecké drahy a/nebo sektory
jednotlivych soutézi v poli, tj. pro jednotlivé skokanské a vrhacéské discipliny.

Sout ézni prostor - zahrnuje jak prisluSnou ¢ast zavodiSté pro konani urcité soutéze, tj. bézecky oval,
se zavodnici v pribéhu soutéze mohou pohybovat. Vymezeni soutézniho sektoru je v pravomoci
pfislusného vrchniho rozhod¢iho nebo vrchnika.

PRAVIDLO 141 - Vékové skupiny
Pro zafazeni zavodnikl a zavodnic do jednotlivych vékovych skupin plati nasledujici pravidla :
MLADEZ Dorostenci a dorostenky (boys and girls)

Zavodnici a zavodnice, ktefi do 31.12. v roce konani soutéze dovrSili nejvyse 17 let

JUNIORI a
JUNIORKY Zéavodnici a zavodnice, ktefi do 31.12. v roce konani soutéze dovrsili nejvyse 19 let
VETERANI Zéavodnici, ktefi dovrsili vék 35 let.

VETERANKY  Zavodnice, které dovrsily vék 35 let.

POZN. 1 : Pfipustnost k soutézi IAAF, vé. minimalniho véku Ucastnikd soutézi musi byt uvedena
v pfislusném soutéznim rfadu a v propozicich soutéze pro clenské federace
POZN. 2 : VSechny zalezitosti tykajici se veteranskych soutézi upravuje prirucka IAAF/WMA,
schvélena Radou IAAF a Radou WMA.
31.Kategorie soutéZi Fizenych CAS zahrnuji kromé kategorii muZi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci,
dorostenky, rovnéz kategorie Zaci a zakyné starsi, Zaci a zakyné mladsi.
Vékové hranice v téchto kategoriich Zactva upravuje soutézni rad.

PRAVIDLO 142 - Prihlasky

1. Soutéze podle pravidel IAAF jsou vyhrazeny sportovcum zpusobilym ke startu (viz Oddil 2).

2. Zadny atlet nesmi zavodit mimo hranice svého statu, neni-li jeho opravnéni ke startu zaru¢eno
vrcholnym atletickym orgdnem jeho statu a nema-li souhlas tohoto organu k Ucasti. Pfi vSech
mezinarodnich soutézich musi byt takovato zaruka opravnéni sportovce ke startu uznana, pokud
neni IAAF podana namitka proti statutu tohoto atleta.

Uéast v sou éasné probihajicich disciplinach

3. Je-li zavodnik pfihlaSen k soutéZi na draze a soutéZi v poli nebo k nékolika soutézim v poli, které
probihaji soucasné, mulze pfislusny vrchnik povolit tomuto zavodnikovi v pravé probihajicim
soutéznim kole nebo pro kazdy pokus ve skoku do vySky a o ty€i, provést tento pokus mimo
poradi stanovené pred zapocetim soutéze. Pokud se zavodnik nasledné ke kterémukoliv pokusu
nedostavi, bude to povaZzovano za vzdani se pokusu, jakmile uplyne doba vymezena pro
provedeni tohoto pokusu. V pfipadé skoku do vySky a skoku o ty€i, neni-li atlet pfitomen, kdyz
v8ichni ostatni pfitomni atleti jiz soutéz ukoncili, musi mit vrchni rozhod¢i zato, Ze tento atlet se
dalsi soutéze vzdal, jakmile uplyne doba pro jeden dalSi pokus.
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Nedostaveni se ke startu

4. PF vSech soutézich uvedenych v P 1.a),b),c), vyjma jak uvedeno dale, musi byt zavodnik
vylou€en ze vSech dalSich startd v soutézi, véetné Stafet, v pfipadé ze
a) bylo dano konec¢né potvrzeni startu v soutézi, ale zavodnik se soutéZe nezucastnil.
b) zavodnik postoupil z kvalifikaéni soutéze nebo rozbéhu do dalSiho kola, ale pak dale

nesoutézil.

Obsah I|ékafské zpravy vystavené Iékafem nominovanym ¢&i schvédlenym |AAF a/nebo
poradatelem, muaze byt pfijat jako dostateény duvod nelcasti atleta v soutézi do niz byl fadné
prihlaSen nebo v niz startoval v pfedchéazejicim kole a pfitom mu povolit start v dalSich disciplinach
v nasledujicich dnech soutézi. Jiné ospravedinitelné divody, tj. skute¢nosti nezavislé na vlastni
ginnosti atleta, jako problémy s dopravou, mohou byt, po potvrzeni, technickym delegatem rovnéz
pfijaty.
POZN. 1: Cas pro koneéné potvrzeni startu bude pfedem oznamen.
POZN. 2 : Pojem "nesoutézi" zahrnuje i skute¢nost, ze atlet nezavodi Eestné, s vynaloZzenim
dostate¢ného usili - s "bona fide" silim. O tom rozhodne pfislusny vrchni rozhod¢i a odpovidajici
zaznam musi byt uveden v Gfednich vysledcich. Situace popsana v této poznamce se netyka
jednotlivych disciplin soutézi ve viceboiji.

Soub éh sout &zi riznych v ékovych kategorii

31.Kazdéa vékova kategorie musi mit pro kazdou disciplinu vlastni zapis.

32.Soutézi-li v dané discipliné soucasné zavodnici rdznych vékovych kategorii, hodnoti se vysledek
soutéze jednotné v ramci nejvySSi kategorie. PFi soutézich ve vrhu a hodech musi vSichni
zavodnici startujici v takovéto soutézi pouzivat nacini platné pro nejvySSi vékovou kategorii
v soutézi zacastnénou.

PRAVIDLO 143 - Oble €eni, zavodni obuv a startovni ¢éisla

Oble€eni

1. PFi vSech soutézich musi byt odév startujicich gisty, upraveny a musi byt noSen tak, aby

nevzbuzoval pohorSeni. Odév musi byt zhotoven z latky nepruhledné i za mokra. Zavodnik nesmi
nosit odév znesnadnujici rozhodovani. Dres ma mit stejnou barvu vpiedu i vzadu.
Pfi vSech soutézich uvedenych v P l.a) az e) (utkdni) musi soutézici startovat v jednotném
oble¢eni GUredné schvaleném jejich vrcholnym narodnim organem. Na vSech soutéZich uvedenych
v P l.e) (klubové pohéry) az h) musi soutézici startovat v narodnim nebo oddilovém dresu,
schvaleném jejich vrcholnym narodnim orgdnem. VyhlaSovani vitézd a jakékoliv ¢estné kolo se ve
smyslu tohoto pravidla povazuje za soucast soutéze.

Zavodni obuv

2. Zavodnici mohou sout&Zit bosi nebo s obuvi na jedné & obou nohach. Ugelem zavodni obuvi je
ochrana a zpevnéni nohou a pevny zabér. Zavodni obuv vSak nesmi byt vyrobena tak, aby
soutézicimu poskytovala jakoukoliv necestnou dodate¢nou pomoc, vcéetné pouziti technologie,
ktera by nositeli poskytovala necestnou vyhodu.. Pasek pfes nart je dovolen. VSechny typy
soutézni obuvi musi byt schvaleny IAAF.

Hieby

3. Podrazka a podpatek sportovni obuvi musi byt upraveny tak, ze je mozno pouzit az 11 hfebd.
M0ze byt pouzivan libovolny pocet hiebll z uvedeného limitu, ale celkovy pocet mist pro umisténi
hfebl nesmi byt vySSi nez 11.

4. Pro soutéze konané na umélém povrchu, nesmi byt ¢ast hfebu, vy€nivajici z podrazky nebo
z podpatku, delSi nez 9 mm, vyjma skoku do vySky a hodu oStépem, kde nesmi byt delSi nez
12 mm. Tyto hieby sméji mit pramér nejvySe 4 mm. Pro povrchy z ostatnich materiald, muze mit
hieb délku nejvySe 25 mm a priimér nejvyse 4 mm.

Podrazka a podpatek

5. Podrazka a/nebo podpatek maze mit drazky, plastické Svy, vroubkovani nebo vystupky, pokud jsou
vSechny zhotoveny ze stejného nebo podobného materialu jako zakladni podrazka.

Pro skok do vySky a skok do dalky musi byt tlouStka podrazky max. 13 mm a tloustka podpatku
pro_skok do vySky max. 19 mm. Pro vSechny ostatni soutéze muaze byt podrazka a/nebo podpatek
libovolné tloustky.

VloZky nebo dopl fiky obuvi

6. Zavodnici nesméji pouzit zadné prvky, at vné nebo uvnitf boty, jehoz disledkem by bylo zvySeni
tloustky obuvi nad povolené maximum nebo by poskytlo jeho uzZivateli jakoukoliv vyhodu oproti
obuvi popsané v predchozich odstavcich.

POZN.:TlouStka podrazky a podpatku musi byt méfena mezi vnitmim povrchem a vnéjSim
povrchem, véetné vysSe uvedenych prvkd a véetné jakéhokoliv typu vnit/ni viozky boty.
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Startovni €isla

7. Kazdy zavodnik musi mit dvé startovni €isla, kterd musi byt noSena viditelné, jedno na prsou a
jedno na zadech, vyjma skoku o ty¢i a skoku do vysky, kde staci jedno ¢islo, bud na zadech nebo
na prsou. Cisla musi souhlasit s &isly v programu nebo ve startovni listiné. Pokud zavodnik sout&Zi
v teplacich, musi mit na nich startovni ¢isla pfipevnéna obdobnym zpsobem.

V soutézich vyjmenovanych v P 1.e) az h) v¢., je dovoleno, aby na startovnim ¢isle bylo uvedeno
jméno atleta nebo jiné vhodné oznaceni (jako je jeho postaveni na Zebficku IAAF).

8. Startovni Cisla musi byt noSena tak, jak byla vydana. Nesmi byt sestfizena, slozena nebo jinak
pozménéna. Pfi soutézich na dlouhych tratich startovni &isla sméji byt perforovana pro lepsSi
proudéni vzduchu, ale perforace nesméji byt v mistech jakéhokoliv znaceni.

9. Je-li pouzito cilové kamery, mGze pofadatel vyZzadovat, aby zavodnici méli na bocich trenyrek dalSi
Ciselna oznaceni pfilnavého typu. Zadnému zavodnikovi nesmi byt povolena G&ast v soutézi bez
prislusného poctu startovnich &isel a/nebo oznaceni.

31.Pokud rozhod¢i nebo startér pripusti G¢ast zavodnika v soutéZi bez pozadovaného poctu
startovnich ¢&isel, oznaceni nebo v jiném neZ oddilovém dresu, neni to divod k diskvalifikaci
a vysledek zavodnikem dosaZeny je platny.

32.0blegeni, zavodni obuv a startovni &isla pfi soutézich fizenych CAS upravuje soutéZni fad.

PRAVIDLO 144 - Napomahani zavodnik tm

HIaSeni mezi €ast

1. Pribézné mezicasy a predbézné casy vitézl mohou byt Ufedné oznamovany a/nebo uvedeny na
vysledkové tabuli. Jinak takové Udaje nesméji osoby v soutéznim sektoru hlasit zavodnikim bez
predbézného souhlasu pfislusného vrchniho rozhod¢&iho.

Napomahani

2. Za napomahani se nepovazuje

a) Komunikace mezi zavodniky a jejich trenéry, ktefi se nachazeji mimo soutézni prostor. Pro
usnadnéni této komunikace a nenarusovani pribéhu soutéze ma byt trenériim vyhrazen misto
na tribuné v blizkosti soutézniho prostoru.

b) Fyzioterapie a/nebo |ékafské vySetfeni €i oSetfeni uvnitf soutézniho prostoru, nezbytné k tomu,
aby se sportovec mohl soutéZe zucastnit nebo v soutézi pokraCovat, smi byt poskytnuto ¢leny
oficialniho Iékafského tymu jmenovaného pofadatelem, jasné oznaCenymi paskou na rukévu,
vestou nebo podobnym zfetelnym oznacenim. Mimo soutéZni prostor smi oSetfeni poskytovat
akreditovany lékarsky personél druzstev, ktery byl tento UCel schvaleny l|ékafskym nebo
technickym delegatem. V zadném pfipadé nesmi lékafsky zasah zplsobit zpozdéni soutéze
nebo zménu uréeného pofadi soutézicich. OSetfeni Ci asistence poskytnuté jakoukoliv jinou
osobou, at béhem soutéZe nebo bezprostfedné pred soutézi, poté co zavodnik opustil
svolavatelnu, je ndpomoci.

Pro Gcely tohoto pravidla musi byt za napomahani povazovany nasledujici nedovolené skutky :

¢) Udavani tempa osobami, které nejsou Ucastniky zavodu, bézZci nebo chodci, ktefi jsou nebo
budou pfedbéhnuti o kolo nebo jakymikoliv technickymi prostfedky.

d) Drzeni ¢i pouzivani video nebo audio pfehravacli, radii, vysilacek, mobilnich telefond Cci
podobnych pfistroju v soutéznim prostoru.

Kterykoliv zavodnik, ktery poskytuje nebo pfijima dopomoc ze soutézniho prostoru v prubéhu

discipliny musi byt vrchnim rozhod&im varovan a poucen, Ze pfi opakovani bude z dalsi Gcasti

v discipliné vylou€en. Je-li soutézici nasledné v dané discipliné diskvalifikovan, jakykoliv do té doby

dosazeny vykon nesmi byt povazovéan za platny. Nicméne, vykony dosazené v predchazejicim

kvalifikacnim kole zUstavaji v platnosti.

Informace o sile v étru

3. Vétrna stélka ma byt umisténa ve vhodné poloze u vSech skokanskych disciplin a v blizkosti
soutézniho sektoru pro hod diskem a hod oStépem pro informovani zavodnika o pfiblizném sméru

a sile vétru.

OsvéZeni
4. PFi bézich na draze na 5 kilometr(i a delSich, muze pofadatel poskytnout zavodnikim osvézeni,
pokud k tomu povétrnostni podminky opraviuji.

PRAVIDLO 145 - Diskvalifikace

Je-li atlet vylou€en z dalSi Ucasti v dané discipliné pro poruSeni technickych pravidel IAAF v ur€itém
kole soutéze, bude v Gfednim zapise uvedeno pravidlo, které bylo poruseno. Jakykoliv do té doby
dosazeny vykon vtomto kole nesmi byt povaZzovan za platny. Nicméné, vykony dosazené
v predchazejicim kvalifikacnim kole discipliny zUstavaji v platnosti. Nicméné tato skute¢nost nebrani,
aby zavodnik nemohl soutézit ve vSech dalSich disciplinach.
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Soutézici, ktery jedna nesportovné nebo nevhodné, vystavuje se nebezpedi diskvalifikace vrchnim
rozhod¢im ze vSech dalSich disciplin soutézi. Je-li soutézici nasledné v dané discipline
diskvalifikovan, jakykoliv do té doby dosazeny vykon nesmi byt povaZzovan za platny. Nicméné,
vykony dosazené v predchéazejicim kvalifikacnim kole této discipliny zustavaji v platnosti. V Gfednim
zapise bude uveden diivod této diskvalifikace.

Pokud je prestupek povazovan za vazny, musi takovou skutec¢nost feditel soutéze oznamit
pfislusnému fidicimu organu pro zvazeni pfipadnych dalSich disciplinarnich postihG v souladu
s P 22.1.1).

Pozn.: PAi soutéZich fizenych CAS je tfeba povaZovat neuposlechnuti pfikazu rozhodéiho za
nesportovni chovani a soutézici se vystavuje nebezpeci okamzitého vylouceni z dalSi Ucasti v dané
discipliné a vSech disciplin konanych téhoz dne.

PRAVIDLO 146 — Protesty a odvolani

1. Protesty tykajici se prava zavodnika na Ucast v soutézi musi byt podany pfed zahajenim soutézi a
to technickému delegéatu. Proti jeho rozhodnuti je mozno se odvolat kjury. Nelze-li protest
uspokojivé vyresSit pfed zahajenim soutézi, je zavodnikovi povolen podminény start a zalezitost
musi byt pfedana Radé IAAF.

Pozn.: Pokud nebyla jury ustanovena v soutézich CAS, podavaji se protesty hlavnimu rozhod&imu.

2. Protesty tykajici se vysledkd nebo prabéhu discipliny musi byt podany do 30 minut po Gfednim
vyhlaSeni vysledkd této discipliny.

Poradatel soutéze zodpovida za to, ze Gfedni €as vyhlaSeni vysledkd kazdé discipliny bude
Zzaznamenan.

3. Kazdy protest musi byt nejprve podan astné vrchnimu rozhodéimu bud samotnym atletem, nebo
zodpovédnym c&inovnikem jej zastupujicim. Aby rozhodnuti bylo spravedlivé, vrchni rozhod¢i
prozkouma vSechna fakta, ktera povaZuje za nezbytna, vcéetné filmovych zabér(i & obrazu
Ufedniho nebo jiného videozaznamu, ktery je k dispozici. Vrchni rozhod¢i mize rozhodnout
0 protestu sam nebo jej pfedat jury. Proti rozhodnuti vrchniho rozhodéiho je mozno podat odvolani
K jury.

4. a) Vsoutézich na drdze m0lze vrchni rozhod¢i podle svého uvazeni povolit zavodnikovi
pokracovani v soutézi pod protestem, pokud tento zavodnik (-ice) vznese okamzité Ustni protest
proti oznaceni svého startu za nezdafeny. Tim budou sou€asné zachovana prava vSech
dotéenych. Takovy protest ale nemuze byt pfijat v pfipadé, Ze start byl oznacen jako nezdafeny
pfislusnym zafizenim pro detekci nezdafenych startll, které je schvaleno IAAF, pokud ovSem
vrchni rozhod¢i z jakéhokoliv divodu nerozhodne, Ze informace tohoto zafizeni je ziejmé
nepresna.

Tam, kde je pouzito detekéni zafizeni schvalené IAAF, miZe byt podan protest proti tomu, Ze
startér nezdareny start nevratil. Takovy protest mize byt podan pouze ve prospéch zavodnika,
ktery béh dokoncil. Je-li protest uznén, kterykoliv atlet, ktery nezdafeny start zpasobil a na néjz
se vztahuje diskvalifikace podle P 162.7, musi byt diskvalifikovan.

b) Pokud pfi soutézi v poli zavodnik vznese okamzity Ustni protest proti prohlaSeni jeho pokusu za
nezdafeny, vrchni rozhod&i mulze, podle vlastniho uvazeni, nafidit, aby byl pokus zméfen
a zaznamenan, aby tak byla zachovana prava zdu¢astnénych.

5. Odvolani k jury musi byt bezpodmineéné podano do 30 minut po oficialnim oznadmeni rozhodnuti
vrchniho rozhod¢iho, musi byt pisemné a podepsané ¢inovnikem odpovédnym za zavodnika a pfi
mezinarodnich soutézich dolozeno vkladem 100 USD ¢&i ekvivalentem. Vklad propadne, bude-li
protest zamitnut.

Pozn. : Pro soutéZe konané na Gzemi Ceské republiky je vyse vkladu dana soutéznim fadem nebo
rozpisem prislusné soutéze, nejvySe vSak ekvivalentem vySe uvedené ¢astky.

6. Jury musi vyslechnout vSechny zucastnéné osoby, vcetné vrchniho rozhod&iho a rozhod¢ich.
Pokud je jury na pochybach, mohou byt vzaty v Gvahu dalSi dostupné dukazy. Pokud tyto dikazy,
vcetné jakéhokoliv dostupného video zaznamu nejsou presvédcivé, zlstava v platnosti rozhodnuti
vrchniho rozhod¢iho.

31.Pokud pfi soutézi nebyla ustanovena funkce vrchniho rozhod¢iho, podéavaji se protesty stejnym
zpUsobem vrchnikovi pfislusné discipliny.

PRAVIDLO 147 - SmiSené sout éZe

PFfi vSech soutéZich konanych zcela na stadiénech, nesmi byt dovoleny smiSené soutéze mezi
muzskymi a Zenskymi tc¢astniky.

Pozn.: TotéZ plati i pro soutéZe fizené CAS.
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PRAVIDLO 148 - Méreni

PFi atletickych soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) musi byt vesSkeré vzdalenosti bezpodminecné
méfeny kalibrovanym ocelovym pasmem nebo ty¢i nebo védeckym méficim pfistrojem. Ocelové
pasmo, ty¢ nebo védecky méfici pfistroj musi byt certifikovan IAAF a pfesnost méficiho zafizeni
pouzitého v soutézi musi byt ovéfena pfisluSnou organizaci akreditovanou u narodniho
metrologického U(fadu, tak aby veSkerd méfeni bylo mozno zpétné vztdhnout na narodni
a mezinarodni méfici standardy. Pfi jinych soutézich mdze byt pouzito padsmo ze skelnych viaken.

PRAVIDLO 149 - Platnost vykonu
Vykon je platny pouze tehdy, pokud byl atletem nebo atletkou dosazen v oficialni soutézi, konané
v souladu s pravidly IAAF.

PRAVIDLO 150 - Videozaznamy

PFi soutéZich uvedenych v P 1.a),b), a tam, kde je to mozné i ve vSech dalSich soutézich, se
doporucuje pouzit Gfednich video zaznamu vSech soutézi, v nichz jsou presné zaznamenany vykony i
poruseni pravidel, jako pomocného dokladu.

PRAVIDLO 151 - Bodovani
V utkanich, kde je vysledek uréen poctem bodd, se na zpusobu bodovani vSechny zucastnéné zemeé
dohodnou pred zapoé&etim utkani.
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Kapitola Il - SOUT EZE NA DRAZE

Ustanoveni P 162.2, P 163.6 (s vyjimkou P 230.11 a P 240.10), P 164.3 a P 165 plati téZ pro soutéze
uvedené v kapitolach VII, VIl a IX.

PRAVIDLO 160 - BéZecky oval a drahy

1.

Standardni délka bézeckého ovalu musi byt 400 m. Musi mit dvé rovnobézné rovinky a dvé
zatacky o stejném polomeéru. Nejedna-li se o travnaté drahy, musi byt vnitini okraj béZzeckého ovalu
ohrani¢en obrubnikem z vhodného materialu, asi 50mm vysokym a nejméné 50 mm Sirokym.

Pokud je tfeba ¢ast obrubniku pro soutéZze v poli do¢asné odejmout, musi byt pfisluSné misto
vyznacéeno bilou ¢arou Sirokou 50 mm a kuzely z plastu (min. 200mm vysokymi) nebo praporky,
rozmisténymi ve vzdalenostech do 4 m. Kazdy kuzel musi byt na drdze umistén tak, ze kryje ¢aru
vyznacujici vnitfni okraj drahy, pficemz hrana zakladny kuzele se dotyka okraje Cary. Totéz plati
pro cast steeplechase traté, kdy bézci opousté&ji hlavni drdhu a sméfuji k vodnimu pfikopu.
Travnaté drahy bez obrubniku musi mit vnitini okraj bézeckého ovalu vyznacen ¢arou 50 mm
Sirokou, opatfenou praporky vzdalenymi od sebe po 5 m. Praporky musi byt na ¢afe umistény tak,
aby branily zavodnikim béZet po ¢afe a musi byt sklonény pod Ghlem 60° smé&rem od drahy.

§ e pro
| méfeni déiky
HE oy [l |ostminich drat
[ | bild &doy Biroks ez |
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POHLED ZEVRITR OvALY

Délka bézeckého ovalu musi byt méfena po ¢are vzdalené 0,30 m od vnitfni hrany obrubniku
smérem do drahy. Neni-li bézecky oval vymezen obrubnikem, musi se méfit ve vzdalenosti 0,20 m
od ¢ary oznacujici vnitini okraj ovalu.

Délka kazdé drahy musi byt méfena od hrany startovni ¢ary vzdalenéjSi od cile po hranu cilové
cary blizsi startu.

Pfi vS8ech bézich do 400 m v¢€etné musi kazdy zavodnik béZet v samostatné draze Siroké
1,22 m +0,01 m, ohrani¢ené ¢arami Sirokymi 50 mm. VSechny drdhy musi byt stejné Siroké.
Vnitfni (tj. prvni) drdha musi byt zméfena tak, jak je uvedeno v bodé 2, ale ostatni drahy musi byt
meéfeny po ¢afe vedené 0,20 m od vnitfniho okraje drahy.

POZN. 1: U vS8ech bézeckych ovali postavenych pfed 1.01.2004 smi byt maximalni Sifka jedné
drahy 1,25 m.

POZN. 2 : Pouze ¢ara na pravé strané kazdé drahy je soucésti jeji Sifky (viz P 163.3 a P 163.4).
Pro mezinarodni soutéze uvedené v P 1.a),b),c) ma bézecky oval mit 8 drah.

Pri¢ny sklon drah nema prekro¢it hodnotu 1:100, sklon ve sméru béhu nesmi prekrocit hodnotu 1:1000.
POZN.: Doporucuje se, aby nové bézecké ovaly mély pficny sklon smérem k vnitmi draze.

Uplna technicka dokumentace bé&zeckych drah, jejich uspofadani a znaceni je obsaZzena
v manudlu IAAF "Atletickd zafizeni". Toto pravidlo uvadi jen zakladni zasady, které musi byt
dodrzeny.

PRAVIDLO 161 - Startovni bloky

1.

Startovni bloky musi byt bezpodmine&né pouzivany pfi vSech zavodech do 400 m véetné (a na

prvnim Useku zavodd na 4x200 m a 4x400 m) a nesmi byt pouzivany pfi jinych zavodech. PFi

postaveni na startu nesmi v Zadném pripadé jakakoliv jejich ¢ast pfesahovat startovni ¢aru nebo

zasahovat do jiné drahy.

Startovni bloky musi odpovidat t¢émto vSeobecnym ustanovenim :

a) Musi byt zcela tuhé konstrukce a nesméji atletu poskytovat Zaddnou vyhodu v rozporu s pravidly.

b) Musi byt usazeny na draze pomoci nékolika hfebd nebo bodcl usporadanych tak, aby co
nejméné poskodily drahu. Upevnéni blokd musi dovolovat jejich rychlé a snadné odstranéni.
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Pocet, tlouStka a délka hifebd &i bodcl zavisi na konstrukci drahy. Ukotveni blok({ nesmi béhem
vlastniho startu bézce dovolovat Zadny posun.
c) Vlastni startovni bloky Ize pouzit pokud, vyhovuji ustanovenim odstavcli a), b). Mohou byt
libovolného provedeni nebo konstrukce, pokud neprekazeji ostatnim zavodnikim.
d) Startovni bloky poskytnuté pofadatelem musi vyhovovat jesté nasledujicim pozZzadavkdm:
Musi sestavat ze dvou deskovych opér o néz se zavodnik ve startovnim postaveni opira chodidly.
Obé opéry musi byt uchyceny na tuhém ramu, ktery zavodnikovi nesmi prekazet, kdyz opousti
bloky. Opéry musi sklonéné tak, aby vyhovovaly startovnimu postaveni zavodnika a mohou byt
ploché nebo mirné vyduté. Povrch opér musi byt upraven pro hfeby bézecké obuvi, bud formou
drazek ¢i prohlubni nebo potahem z vhodného materialu. Upevnéni opér na ramu muze byt
stavitelné, ale nesmi dovolovat zadny pohyb opér pfi vlastnim startu. V kazdém pfipadé musi byt
obé opéry posuvné vpfed ivzad pro nastaveni vzajemné polohy. Nastaveni musi byt zajiSténo
svérkou nebo mechanismem, ktery m(ize byt bézcem snadno a rychle ovladan.
PFi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c),d),e) musi byt startovni bloky pfipojeny na zafizeni pro
signalizaci pred¢asného startu, schvalené IAAF. Startér a/nebo povéfeny zastupce startéra musi
mit sluchatka, aby jasné slySel signal oznamujici chybny start (tj. startovni reakci kratSi nez
0,100 sek). Jakmile startér &i zastupce startéra zaslechne signal po vystrelu pistole, vrati start
a ihned pfezkouma reakéni doby zaznamenané zafizenim, aby si potvrdil, ktery zavodnik, di
zavodnici zpUsobili pfed¢asny start.
Tento systém se ddrazné doporucuje pro vSechny ostatni soutéze.
Pfi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c),d),e) zavodnici musi bezpodmineéné pouzivat startovni
bloky pfipravené poradateli zavodu. Pfi ostatnich soutézich na drahach s umélym povrchem moze
poradatel trvat na pouziti startovnich blokd jim pfipravenych.

PRAVIDLO 162 — Start

1.

5.

Start zavodu musi byt vyznacen bilou ¢arou Sirokou 50 mm. Pro vSechny zavody, které se nebézi
v drahach, musi byt startovni Cara zakfivena tak, aby vSichni béZci odstartovali ve stejné
vzdalenosti od cile. Drahy pro vSechny béhy jsou &islovany z leva doprava pfi pohledu ve sméru
béhu.

. V8echny bézecké zavody musi byt odstartovany vystfelem startérovy pistole nebo schvaleného

startovaciho zafizeni, vypalenym vzhiru do vzduchu, jakmile je startér pfesvédcen, Ze zavodnici
jsou v Klidu.

Pfi vS8ech mezinarodnich soutéZich zavodech v bézich na 400 m a kratSich, (v€etné 4x200 m
a 4x400 m), musi startér ve své vlastni feci, v angli¢tiné nebo ve francouzstiné davat néasledujici
povely - "PFipravte se !", "Pozor !" a teprve kdyzZ jsou vSichni zavodnici v nehybné poloze, vystfeli,
nebo uvede v ¢innost startovaci zafizeni.

PFi zavodech delSich nez 400 m je povelem pouze "Pfipravte se !", a kdyz jsou zavodnici v klidu,
startér vystreli nebo uvede v ¢innost startovaci zafizeni. BEhem startu se zavodnik nesmi dotykat
ani jednou rukou zemé.

POZN. : P/ soutéZich uvedenych v P 1.a) a b), dava startér povely pouze v angli¢ting.

Neni-li startér, poté co zavodnici zaujali misto na startovni ¢are, z jakéhokoliv didvodu spokojen
s pribéhem pfiprav ke startu, musi pfikdzat zavodnikim, aby opustili sv4 mista a jeho asistenti je
musi opét sefadit na shromazdovaci Care.

Pfi zavodech do 400 m véetné (a na prvnich Gsecich rozestavnych béhd na 4x200 m a 4x400 m)
je pfedepséano pouziti nizkého startu a startovnich blok.

Po povelu "Pripravte se !" musi zavodnik zaujmout polohu, kdy je zcela v jemu pfidélené draze
a pred startovni ¢arou (minéno ve sméru béhu). Obé jeho ruce a jedno koleno musi byt v dotyku se
zemi a obé nohy v dotyku se startovnimi bloky. Po povelu "Pozor !" zavodnik musi ihned zaujmout
kone€nou polohu pfi zachovani dotyku rukou se zemi a nohou se startovnimu bloky.

Zavodnik se pfi startu v zadném pfipadé nesmi nijak dotykat ani startovni ¢ary, ani pady za ni.
(minéno ve sméru béhu).

Na povel "Pfipravte se !" nebo "Pozor !", podle toho o jaky zavod se jedna, musi vSichni zavodnici
okamzité a bez otaleni zaujmout konec¢né startovni postaveni.

Nezdareny start

6.

Poté, co zaujme koneénou polohu po povelu “Pozor !”, nesmi zavodnik zahdjit dalSi pohyb drive,
nez zazni vystfel startovni pistole nebo schvaleného startovaciho zafizeni. Pokud podle rozhodnuti
startéra nebo jeho zastupcu tak ucini dfive, musi to byt povazovano za nezdareny start.

Za nezdareny start se povaZzuje, pokud, podle rozhodnuti startéra nebo jeho zastupct, zavodnik

a) nezaujme v pfiméfené dobé odpovidajici polohu po povelu ,Pfipravte se !“ nebo ,Pozor !

b) po povelu ,Pfipravte se !" jakymkoliv zplsobem rusi ostatni zavodniky.

POZN.: PA pouziti zafizeni pro signalizaci pfedéasného startu (P161.2), musi byt zaznam tohoto
zafizeni rozhodujici.
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7.

8.

45
Kazdy zavodnik, ktery zpusobi chybny start, musi byt napomenut. V kazdém béhu je mozny pouze
jediny chybny start bez diskvalifikace zavodnika (zavodnik), ktery (ktefi) jej zpusobil(i). Kterykoliv
zavodnik, ktery zpasobi dalSi chybny start v témze béhu musi byt ze zavodu vyloucen.
PFi bézich v rdmci viceboji musi byt diskvalifikovan zavodnik, ktery zavini dva chybné starty.
POZN.: Jestlize jeden nebo vice zavodnikl( zplsobi chybny start, jsou ostatni zpravidla strzeni
k nasledovani. Pfisné vzato, kterykoliv zavodnik, ktery tak ucinil, se dopustil chybného startu.
Startér vS8ak napomene pouze toho zavodnika nebo ty zavodniky, ktefi podle jeho nazoru chybny
start zavinili. Mdze tedy byt napomenuto i vice zavodniku. Jestlize chybny start nezavinil zadny ze
zavodnik(, nesmi byt nikdo napomenut.Pokud nebyl nezdafeny start zplsoben nékterym ze
zavodnikl, nebude nikdo napomenut a vS§em zavodnikim bude ukazana zelena karta.
Jestlize se startér nebo kterykoliv z jeho zastupcl domnivd, ze start neprobéhl podle pravidel, vrati
bézce dalSim vystrelem.

Béhy na 1000 m, 2000 m, 3000 m, 5000 m a 10 000 m

9.

PFi (casti vice nez 12 bézcl je mozno startujici rozdélit do dvou skupin, z nichz prvni skupina
Citajici asi 65 % startovniho pole bude startovat z fadné zakfivené startovni ¢ary a druha skupina
ze samostatné vnéjSi startovni ¢ary, vyznacené napfi¢ vnéjSi polovinou bézeckych drah. Druh&
skupina pobézi ve své poloviné drah az na konec prvni zatacky.

Samostatna vnéjSi zakfivena startovni ¢ara musi byt vyznacena tak, aby vSichni zavodnici bézeli
stejnou vzdalenost. Obloukova ¢ara pro béh na 800 m, popsana v P 163.5, oznacuje misto kde se
zavodnici vnéjsi skupiny béhu na 2000 m a 10000 m mohou pfipojit k bézcim, ktefi vybéhli ze
zakladni startovni ¢ary. Na zacatku cilové rovinky musi byt obdobné vyznaéeno, kde se bézci
vnéjSi skupiny pfi bézich na 1000 m, 3000 m a 5000 m mohou pfipojit k zavodnikam, ktefi vybéhli
ze z&kladni startovni ¢ary. Toto vyznaceni se provede znackou 50 x 50 mm na ¢afe mezi ¢tvrtou a
patou drahou (resp. tfeti a Sestou pfi Sesti drahach) na niz bude do spojeni obou skupin umistén
kuzel nebo vlajka.

PRAVIDLO 163 - Zavod

1.

Smér béhu je levotoCivy, tj. zavodnikova leva paze je blize vnitfnimu okraji drah. Drahy musi byt
Cislovany tak, Ze leva vnitfni ma ¢islo 1, tedy zleva doprava pfi pohledu ve sméru béhu.

Prekazeni

2.

Pokud zavodnik strka do jiného zavodnika nebo mu brani v béhu musi byt ze zavodu vyloucéen.
Vrchni rozhod¢i méa pravo nafidit opakovani béhu bez vylouéeného zavodnika nebo v pfipadé
kvalifikacniho béhu povolit kterémukoliv ze zavodnikd (vyjma vylouéeného) vazné postizenych
strkdnim nebo branénim, startovat v dalSim kole soutéze, pokud tento atlet béh dokongil a projevil
vuli fadné soutézit.

Vrchni rozhod¢i ma pravo nafridit opakovani zavodu, povazuje-li to za opravnéné a od(ivodnéné
a to bez ohledu na to, zda doslo k diskvalifikaci, i nikoliv.

Béh v drahach

3.

PFi vSech bézich v oddélenych drahach se kazdy zavodnik musi pohybovat v jemu pfidélené draze

od startu az do cile. Totéz plati pro kteroukoliv ¢ast zavodu, ktera se musi bézet v drahach. Pokud

vSak, vyjma ustanoveni bodu 4, je vrchni rozhod¢i, na zékladé zpravy rozhod¢iho nebo Usekového

rozhod¢iho nebo jinak, pfesvédéen, ze zavodnik bézel mimo svou drahu, musi byt tento zavodnik

diskvalifikovan.

Je-li zavodnik jinou osobou vytla¢en z drdhy nebo pfinucen bézet mimo svou drdhu a neziskal

vyhodu, nebude diskvalifikovan.

Pokud zavodnik

a) bézi mimo svou drahu na rovince nebo

b) béZi v zatacce vné vnéjSi cary své drahy, takze tim neziska zadnou vyhodu, a pfitom neprekazi
Zadnému jinému béZci, nebude rovnéz diskvalifikovan.

PFi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) se béh na 800 m musi béZet v drahach az po predni hranu

obloukové Cary vyznacené na konci prvni zatacky, kde zavodnici mohou opustit své drahy.

Céra sebé&hnuti k mantinelu na vyb&hu z prvni zataéky musi byt vyznaéena obloukovou &arou

Sirokou 50 mm, vedenou napfi¢ drahami a vlajkami vysokymi nejméné 1,50 m a umisténymi mimo

béZzecky oval, 0,30 m od nejblizsi ¢ary vymezuijici krajni drahy.

POZN. 1: Pro usnadnéni identifikace ¢ary dovolujici bézcam sebéhnout do prvni drahy, mohou byt

na carach, bezprostfedné pred prdseciky obloukové cary s ¢arami vymezujicimi jednotlivé drahy,

umistény malé kuzely nebo hranoly (50 x 50 mm), jejichZz vySka nepfesahne 150 mm, a jejichz

barva je odliSnd od barvy obloukové ¢&ary.

POZN. 2: V mezistatnich utkanich se ucéastnici mohou dohodnout, Ze se nepobézi v drahach.

POZN.: 3: V soutézich uvedenych v P 1.d) az h) mohou v béhu na 800 m zavodnici startovat po

jednom nebo dvou v kazdé draze nebo z hromadného startu z obloukové Eary.

Pozn.4 : Ustanoveni POZN. 2 a POZN. 3 plati i pro soutéZe CAS.
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Opust éni drahy

6. Zavodnik, ktery dobrovolné opusti béZecky oval, nesmi v zavodé pokracovat.

Kontrolni zna €ky

7. S vyjimkou rozestavnych béhd konanych v drahach, zavodnici si nesméji délat na bézeckém ovalu
kontrolni zna¢ky nebo na ném ¢&i podél ného umistovat predméty, slouzici jako pomocné body.

Méreni rychlosti v étru

8. Rychlost vétru musi byt méfena od zablesku startérovy pistole nebo jiného schvéleného
startovaciho zafizeni po dale uvedenou dobu :

100 m 10 sekund
100 m prekazek 13 sekund
110 m prekazek 13 sekund

V' béhu na 200 m musi byt rychlost vétru méfena po dobu deseti sekund od okamziku, kdy prvni
béZec vbéhl do cilové rovinky.

9. Pfi béZzeckych soutézich musi byt vétromér umistén vedle prvni drahy ve vzdalenosti 50 m od
cilové ¢ary, do 2,0 m od okraje béZeckého ovalu a ve vySce 1,22 m od zemé.

10.Rychlost vétru musi byt odectena v metrech za sekundu, Udaje zaokrouhlené na nejblize vySsi
desetinu (m/s) v kladném smyslu. (tzn., Ze Gdaj +2,01 m/s bude zaznamenan jako +2,1 m/s a Udaj
-2,01 m/s jako -2,0 m/s.). Méfice s digitalnim ukazatelem se ¢tenim v desetinach m/s musi
odpovidat tomuto pravidlu.
VSechny vétroméry musi byt certifikovany IAAF a presnost méfiCe musi byt ovéfena prisluSnou
organizaci akreditovanou u narodniho metrologického Ustavu, takze vSechna méfeni mohou byt
odvozena od narodnich a mezinarodnich standardu. .

11.P¥i vSech mezinarodnich soutézich uvedenych v P 1.a) az f) musi byt pouzit ultrazvukovy vétromer.
Mechanicky vétromér ma byt opatfen vhodnou ochranou proti viivu jakéhokoliv bo¢niho vétru. PFi
pouziti trubky, ma byt jeji délka na obé strany od méficiho zafizeni alespori dvojnasobkem
prameéru trubky

12.Vétromér muze byt spoustén a zastavovan automaticky a/nebo na déalku a jeho Udaj pfenaSen
pfimo do pocitace soutéze.

31. Rychlost vétru musi byt rovnéz méfena

pfi b&hu na 50 a 60 m po dobu 5 sekund
pfi béhu na 80 m pfekazek po dobu 10 sekund

U téchto béhd musi byt vétromér vzdy umistén v poloviné délky trati.

PRAVIDLO 164 - Cil

1. Cil zavodu musi byt vyznacen bilou ¢arou Sirokou 50 mm.

2. Pro usnadnéni presného postaveni cilové kamery a ¢teni jejiho zaznamu, musi byt praseciky Car
vymezujicich jednotlivé drahy s cilovou ¢arou vhodné vyznaceny ¢ernou barvou.

3. Umisténi zavodnikl v cili musi byt stanoveno podle pofadi v némz kterdkoliv ¢ast jejich téla (tj.
trupu, nikoliv hlavy, krku, pazi, nohou, rukou ¢&i chodidel) dosdhne svislé roviny prolozené blizSim
okrajem cilové ¢ary jak definovano vyse.

Pozn.: Doporucuje se snimat dobihajici zadvodniky kamerou nasmérovanou proti sméru béhu.

4. Pfi zavodech kde rozhoduje vzdalenost dosaZzend za stanovenou dobu, musi startér vystfelit
pfesné jednu minutu pfed koncem z&vodu, aby upozornil zavodniky a rozhod¢i, Ze se blizi konec
zavodu. Startér se musi fidit pokyny vedouciho ¢asoméfice. Pfesné v okamziku, kdy uplyne
stanovend doba, oznami startér ukonéeni zavodu dalSim vystfelem. V tomto okamziku musi uréeni
rozhod¢i vyznacit misto, kde se kazdy zavodnik naposledy dotkl drahy tésné pfed vystfelem nebo
soucasné s nim.

Dosazend vzdalenost musi byt zméfena k nejblizSimu celému metru pfed touto znac¢kou ve sméru
béhu. Pfed startem zavodu musi byt kazdému zavodnikovi pfidélen alespon jeden rozhodci
k vyznaceni dosazené vzdalenosti.

PRAVIDLO 165 - Méfeni €ast, cilova kamera
1. Oficiadlni ¢asy musi byt méfeny jednim z nésledujicich zplisobu:
a) ruénim méfenim
b) pIné automaticky pomoci cilové kamery
c) casomérny systém pracujici s prvky (transpondery) pro automaticky zaznam pruchodu
zavodnika metou, plati vS8ak pouze pro soutéze podle P 230, P240 a P 250.
2. Casy musi byt méfeny do okamZiku, kdy kterakoliv ¢ast téla zavodnika (tj. trup, nikoliv hlava, krk,
paze, noha, ruka, chodidlo) dosahne svislé roviny prochazejici okrajem cilové ¢ary blizSim startu.
3. Musi byt zaznamenany ¢asy vSech zavodniku v cili. Je-li mozné, navic téZ mezi¢asy na kazdé kolo
pfi bézich na 800 m a delSich a mezi¢asy na kazdy kilometr pfi bézich na 3000 m a delSich
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Ruéni méreni ¢asli

4. Casomé¥ic¢i musi byt v roviné cilové ary a vné bé&zeckého ovalu. Pokud je to mozné, jsou vzdaleni
alespon 5 metrd od vnéjSi drahy. Pro dobry vyhled vSech ¢asoméficu na cilovou ¢aru se uZije
vyvySeného stanoviste.

5. Casoméfigi musi pouzivat bud mechanickych stopek nebo ruéné ovladanych elektronickych stopek
s digitalnim ¢tenim. VSechna tato Casomérnd zafizeni se v pravidlech IAAF nazyvaji stopkami.

6. Mezicasy podle P 165.3 musi byt méfeny uréenymi ¢leny tymu ¢asomeéfici pomoci stopek, jimiz
Ize méfit vice ¢asll nebo dalSimi casoméFici.

7. Casy musi byt méfeny od zablesku ¢&i koufe pistole nebo schvaleného startovaciho zafizeni.

8. TFi uréeni ¢asoméfici, z nichz jednim musi byt vedouci Easomeéfic, a dale jeden nebo dva nahradni
C¢asoméfici, musi méfit €as vitéze kazdého béhu. K ¢asim zaznamenanym nahradnimi ¢asoméfici
se prihlizi jen tehdy, pokud stopky nékterého Gfedniho casoméfice nezaznamenaji spravny ¢as. V
takovém pfipadé se berou v Gvahu Casy nahradnich ¢asoméfic¢l, a to v pfedem stanoveném
poradi, takZe Ufedni Cas vitéze je vZdy zaznamenan trojimi stopkami.

9. Kazdy ¢asoméfi¢ musi pracovat nezavisle na ostatnich, aniz by nékomu ukazoval své stopky nebo
se o0 Case s nékym domlouval. Svij ¢as zapiSe na Ufedni formulaf, ktery po podepséani preda
vedoucimu ¢asoméfrici, ktery si mize na stopkach kazdého casoméfice ovéfit oznameny ¢as.

10.VSechny ru¢né méfené Casy pfi bézich na draze musi byt odecitdny na nejblize vySsi desetinu

sekundy, ¢asy pfi zavodech konanych ¢asteéné nebo zcela mimo stadion na nejblize vySsi celou
sekundu, napf. pfi maratdnu musi byt naméreny €as 2:09:44,3 zaznamenan jako 2:09:45.
Pokud se rucka stopek zastavi mezi dvéma ryskami ur€ujicimi ¢as, musi se pfiznat horsi ¢as. Pfi
pouziti stopek méficich na setiny sekundy nebo ruénich elektronickych stopek s digitdlnim ¢tenim,
Casy, které na druhém desetinném misté nekon¢i nulou, musi byt zaokrouhleny na nejblize vyssi
celou desetinu sekundy, napf. zméreny ¢as 10,11 musi byt zaznamenan jako 10,2.

11.Souhlasi-li tdaj dvou ze tfi stopek, pak je Ufednim ¢asem U(daj naméfeny obéma souhlasicimi
stopkami. Pokud se rozchazeji Udaje vSech tfi stopek, je Ufednim casem stfedni Udaj. Jsou-li
k dispozici pouze dva Udaje, které se navzajem liSi, musi byt Gfednim ¢asem horsi tdaj.

12.Vedouci ¢asoméri¢ stanovi Gfedni ¢as kazdého zavodnika, uplatfiujic pfislusna ustanoveni tohoto
pravidla a pfipravi vysledky pro zverejnéni.

PIlné automatické €asom érné zafizeni

13.PIné automatické ¢asomérné zafizeni (dale cilova kamera), schvalena IAAF, ma byt pouzivana pfi
vSech soutézich.

Systém

14.PIné automatickd cilovd kamera musi byt schvélena |AAF, na zékladé testu presnosti
uskute¢néného béhem 4 let pfed konanim soutéze. Musi byt spousténa automaticky vystfelem
startérovy pistole nebo schvaleného startovaciho zafizeni tak, ze celkové zpozdéni mezi vystfelem
z hlavné a spusténim ¢asomérného systému je neménné a mensi nez 1 milisekunda.

15.Casomérné zafizeni, které pracuje automaticky bud pouze pfi startu nebo pouze v cili, ale nikoliv
v obou pfipadech, nemuze byt povazovano ani za rucni, ani za automatickou ¢asomiru a nesmi byt
proto pouzito ke stanoveni GUrednich Cas(l. V takovém pfipadé nemohou byt ¢asy odectené na
Casové stupnici nikdy povaZzovany za Ufedni, ale zaznam muze byt pouzit jako priikazny material
pro stanoveni umisténi zavodniku v cili a €asovych intervalt mezi nimi
POZN.: Pokud ¢asomérné zarizeni neni spousténo vystfelem startérovy pistole nebo schvaleného
startovaciho zafizeni, musi byt tato skutecnost automaticky patrna ze zdznamu.

16.Casomérné zafizeni musi snimat cil pomoci kamery, ktera poskytuje pribé&zny obraz a je
vybavena vertikalni zavérkou, umisténou v prodlouzeni cilové ¢ary. Obrazovy zdznam musi byt
synchronizovan s ¢asovou stupnici s délenim po 1/100 sekundy

17.Casy a umisténi se ze zaznamu odegitaji pomoci kursoru zaruéujiciho kolmé postaveni odeé&itaci
rysky vuci Casové stupnici. Pokud naméreny ¢asovy Udaj neni presné v setinach sekundy, odecita
se dosazeny C¢as na nejblize vySsi hodnotu v setinach sekundy.

18.Casomérné zafizeni musi automaticky zaznamenavat ¢asy zavodnik( v cili a musi byt schopné
poskytnout tiStény obraz, ktery ukazuje ¢as kazdého zavodnika.

Prace s cilovou kamerou

19.Vedouci rozhod¢i cilové kamery je zodpovédny za funkci cilové kamery.Pfed zacatkem soutézi se
ve spolupraci s technickou obsluhou seznami s ¢innosti zafizeni. Dohlizi na umisténi a odzkouSeni
tohoto zafizeni a kontrolu nulového ¢asového Gdaje..

20.Pokud je to mozné, pouziji se alespon dvé cilové kamery, kazda z jedné strany drah. Oba systémy
maji byt technicky zcela oddéleny, tj. napajeny z rGznych zdroji a maji zaznamenavat a pfenaset
signal startérovy pistole nebo schvaleného startovaciho zafizeni samostatnymi zafizenimi nebo
kabely.

POZN. : PA pouziti vice cilovych kamer, jedna z nich musi byt technickym delegatem (nebo
mezinarodnim rozhod¢im cilové kamery, je-li delegovan) jesté prfed zahajenim soutézi oznacena
jako Ufedni. Casy a umisténi stanovené ostatnimi kamerami se vezmou v GUvahu pouze v pfipadé
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pochybnosti o prfesnosti méfeni Urfedni kamery nebo je-li potfeba dalSiho snimku pA rfeSeni

nejasnosti v pofadi v cili (napf. pfi pfekryti zavodnikd na Ufednim zébéru).

21.Vedouci rozhod¢i cilové kamery spolu se svymi asistenty musi stanovit umisténi zavodnikd a jimi
dosazené ¢asy. Umisténi zavodnikd a Ufedni ¢asy zaznamena do Ufedniho zapisu a po podpisu jej
preda sekretafi soutézi.

22.PIné automatické elektrické méreni musi byt povazovano za ufedni, dokud pfisluSny rozhod¢i
nerozhodne, Ze provedené méfeni je z néjakého duvodu nepfesné. V takovém pFipadé musi byt
jako Ufedni Gasy vzata méfeni zaloznich ¢asoméficli, pokud mozno upravena na zakladé
¢asovych intervalt ziskanych z adaji cilové kamery.

23.Casy se musi z cilového zaznamu odegitat takto :

a) Pfi vSech bézich do 10 000 m vé€., v setinach sekundy, pokud je tomu jinak, zaokrouhli se na
nejblizsi vyssi hodnotu v setinach sekundy.

b) Pfi vSech delSich zavodech na draze se Casy, které nekon¢i nulou, musi zaokrouhlit na nejblize
vySSi 1/10 sekundy a takto zaznamenat, napf. v béhu na 20 km se ¢as 59:26,32 zaznamena
jako 59:26,4.

c¢) Pri vSech bézich, které se ¢aste¢né nebo zcela konaji mimo stadion, se ¢asy musi €ist na setiny
sekundy a ¢asy nekoncici dvéma nulami se musi zaokrouhlit na nejblize vySsi celou sekundu,
napfiklad pfi maraténu se dosazeny ¢as 2:09:44,32 zaznamend jako 2:09:45.

Méreni pomoci €ipu (transponder @)

24. Casomérny systém pracujici s &ipy (transpondery, tj. prvky pro automaticky zédznam prachodu
zavodnika startovni a cilovou ¢arou), schvaleny IAAF, je dovolen pro soutéze podle P 230 ({j. pro
zavody, které neprobihaji pouze na stadionu), P 240 a P 250 pokud :

a) systém nevyzaduje zadnou ¢innost zavodnika béhem soutéze, na startovni ¢afe nebo jakékoliv
cilové ¢are, a nezpusobi zadné zpozdéni ve zpracovani vysledkd.

b) vaha Cipu a jeho krytu, upevnénymi na dresu, startovnim cisle nebo obuvi zavodnika je
nepodstatna.

c) systém je spustén vystielem startérovy pistole nebo schvalenym startovnim zafizenim

d) zafizeni pouzité na startu, podél traté nebo na cilové ¢are nepredstavuje pro zavodniky b&éhem
soutéze zadnou podstatnou prekazku nebo zabranu.

e) rozliSeni je 0,1 sec, tj., je schopno odliSit dva béZce, ktefi dobéhli v odstupu 0,1 sek systém. Pro
vSechny zavody se Cas odedita s pfesnosti na 0,1 sec a zaznamena v na nejblizSi celou
sekundu.

POZN. : Pro bézecké a chodecké zavody na silnici je oficialnim ¢asem doba, ktera uplyne mezi

vystfelem startéra a okamzikem, kdy zavodnik prekroci cilovou ¢aru. Nicméné, pokud zavodnik

prekroci startovni ¢aru po vystfelu startéra, je mozno mu sdélit ¢as, ktery uplynul od prekrocéeni
startovni ¢ary do pfekroceni cilové cary, ale tento ¢as nebude povazovéan za oficialni. Poradi, ve
kterém zavodnici pfekrodili cilovou ¢aru, bude povazovano za oficialni poradi v cilu.

f) systémem uréené poradi a ¢asy zavodniku v cili Ize povazovat za oficialni, v pfipadé potfeby
Ize pro uréeni spravného poradi v cili pouzit ustanoveni P 164.3 a P 165.2.

POZN. : Doporucuje se, aby stanoveni spravného poradi v cili zajiStovali téz rozhod¢i a/nebo byl

pouzit videozaznam.

PRAVIDLO 166 - Nasazovani, losovani a kvalifikace v sout  éZich na draze

Kvalifika €ni kola

1. Vyfazovaci kola (rozb&hy, mezibéhy, semifinale) v bézeckych soutézich se konaji pokud pocet
startujicich nedovoluje, aby soutéz mohla fadné probéhnout v jediném kole (finale). Konaji-li se
vyfazovaci kola, musi jimi projit vSichni startujici a do dalSiho kola se kvalifikovat.

2. Rozbéhy, mezibéhy a semifindle musi sestavovat jmenovani technicti delegéati. Pokud nebyl
jmenovan zadny technicky delegéat, nasazeni provede poradatel.
Pocty kvalifikaénich kol, pocet béhu v kazdém kole a zpusob postupu do dalSiho kola musi byt,
pokud nenastanou nepfedvidané okolnosti, uréeny podle dale uvedenych tabulek.
POZN. 1 : Pro Mistrovstvi svéta a Olympijské hry mohou byt alternativni tabulky zahrnuty do
prislusnych soutéznich radda.
Je-li to mozné, maji byt representanti jednoho statu nebo druzstva rozdéleni do rliznych béhu ve
vSech kolech dané soutéze.
POZN. 2 : P sestavovani rozbéhd se doporucuje vzit v avahu co nejvice informaci o vykonnosti
soutézicich a jednotlivé béhy obsadit tak, aby se za normalnich okolnosti do finale probojovali
nejlepsi zavodnici
Pozn. 3 : Tohoto ustanoveni se obdobnym zpdsobem pouzije i pfi soutézich klubovych druzstev,
a to jak pAi soutézich narodnich, tak i mezinarodnich
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C - poget postupuijicich z kazdého kola podle nejlepsich ¢ast ze vSech b&hl kola na mistech bez

pfimého postupu.

3. Po prvnim kole musi byt soutézici do jednotlivych béhlG v dalSim kole rozdéleni nasledujicim
zpusobem:

a) Pro béhy od 100 m do 400 m vcetné a v bézich rozestavnych do 4x400 m vcetné budou
zavodnici nasazovani podle umisténi a ¢asll z kazdého prechazejiciho kola. Pro tento Ucel
budou zavodnici sefazeni nasledovné:

- nejrychlejSi vitéz rozbéhd,

- druhy nejrychlejsi vitéz rozbéha,

- tfeti nejrychlejsi vitéz rozbéhd, atd.,

- nejrychlejSi bézec na druhém misté v rozbézich,

- druhy nejrychlejSi béZzec na druhém miste,

- tfeti nejrychlejsi bézec na druhém misté, atd.,

naceZ nasleduje

- nejrychlejSi bézec postupujici podle dosazeného Casu,

- druhy nejrychlejSi bézec postupujici podle ¢asu,

- tfeti nejrychlejsi béZec postupujici podle ¢asu, atd.
Zavodnici jsou poté do jednotlivych béhlt nasazeni stfidavym systémem podle nasledujiciho
pfikladu pro tfi béhy A, B, C:

A 16 7 12 13 18 19 24

B 258 11 14 17 20 23

C 3 49 10 15 16 21 22

Poradi, v némz budou béhy A, B a C odstartovany, musi byt uréeno losem.

b) Pro ostatni bézecké discipliny zustdva puavodni seznam startujicich dle vykonnosti pro
nasazovani v dalSich kolech v platnosti a méni se pouze na zakladé zlepSeni dosazenych
v predchazejicich kolech.

Stejny systém musi byt uplatnén pro prvni kolo zavodu, kdy je nasazeni provedeno dle pfislusné

tabulky regulérnich vykont, dosazenych béhem pfedem stanoveného Gdobi.

Pokud je to mozné, musi byt reprezentanti kazdé zucastnéné zemé rozdéleni do riznych behu.

4. V bézich od 100 m do 800 m v¢€. a v rozestavnych bézich do 4x400 m vé€., kde se konaji
kvalifikacni kola, se postupuje takto:

a) V prvém kole musi byt pofadi drahy uréeno losem.

b) Pro dalSi kola jsou zavodnici sefazeni na zakladé vysledkl pfedchézejiciho kola podle postupu
uvedeného v P 166.3.a).

Pak jsou drahy losovany ve dvou skupinach :

- v prvni skupiné losuji zavodnici nebo tymy na prvnich ¢tyfech mistech o drahy €islo 3, 4, 5 a 6.

- ve druhé skupiné losuji ostatni zavodnici ¢i tymy o postaveni v drahach 1, 2, 7 a 8.

POZN. 1 : Je-li méné nez osm drah, postupuje se obdobnym zpdsobem s nutnou Upravou.

POZN. 2.: V soutézich uvedenych v P 1.d) az h) mohou v béhu na 800 m zavodnici startovat po

jednom nebo dvou v kazdé draze nebo z hromadného startu z obloukové Eary.

POZN. 3 : Pf soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) to Ize bézné uplatnit pouze v prvnim kole, kromé

stavu, kdy vlivem rovnosti umisténi nebo rozhodnutim vrchniho rozhodéiho postoupilo do

nasledujiciho kola vice zavodnikd nez se predpokladalo.
5. Zavodnikovi nesmi byt dovoleno startovat v jiném béhu nez do kterého byl zafazen, vyjma za
okolnosti, které podle nadzoru vrchniho rozhodéiho zménu ospravedIfiuiji.

Pozn.: V oddilovych soutéZich CAS ma stejné pravo zmény fidici pracovnik soutéze.

6. Z kazdého kvalifika¢niho béhu musi do dalSiho kola postoupit alespon prvni dva zavodnici, je-li to
mozné, doporucuje se postup prvnich tfi bézc.

Vyjma situaci, kdy plati P 167, se dalSi postupujici mohou kvalifikovat do nasledujiciho kola podle

umisténi ¢i dosazeného €asu v souladu s P 166.2, na zakladé pfisluSnych ustanoveni soutézniho

fadu nebo z rozhodnuti Technického delegata. V pfipadé postupu podle dosazenych ¢asu Ize pro
rozhodnuti pouZzit pouze jediného casomérného systému.

Poradi, v némz budou jednotlivé kvalifikac¢ni béhy odstartovany, musi byt uréeno losem poté, co bylo

rozhodnuto o jejich obsazeni.

7. Tam, kde je to uskutecnitelné, je tfeba dodrzet nasledujici minimalni dobu mezi poslednim béhem
jednoho kvalifikaéniho kola a prvnim béhem néasledujiciho kola nebo finalovou soutézi.

do 200 m ve. 45 minut

nad 200 m do 1000 m Vv&. 90 minut

nad 1000 m alespon do nasledujiciho dne

Zavody b ézené pfimo jako findlové

8. Pri soutéZich uvedenych v P 1.a),b),c), u béha delSich nez 800 m, rozestavnych béhu delSich nez
4x400 m a vSech béh, které probihaji pfimo jako findlové, se drahy resp. pofadi na startu stanovi
losem.
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31.Pfi soutéZich CAS se nasazovani a postup do dalsich kol fidi obdobnymi pravidly. Zodpovédnym
za konec¢né rozhodnuti je Fidici organ soutéze.
Pozn. : V soutézich oddilovych druzstev méze takovato pofadi stanovit pfislusny fidici pracovnik
soutéze.

PRAVIDLO 167 - Rovnost vykon

Rovnost vykond musi byt feSena nasledujicim zptsobem :

Pfi FeSeni rovnosti vykonu pro postup z kvalifikaéniho kola do dalSiho kola soutéze na zakladé
dosazeného vykonu, musi vedouci rozhod¢i cilové kamery vzit v Gvahu skute¢né namérené casy
v tisicinach sekundy. Trva-li rovnost dale, pak do dalSiho kola postupuji vSichni zavodnici, ktefi
shodného ¢asu doséahli. Pokud to neni proveditelné, rozhodne o postupu los.

PFi shodném umisténi na prvnim misté ve finale, ma vrchni rozhod¢i pravo rozhodnout, je-li acéelné
usporadat novy zavod bézc(i délicich se o prvni misto. Rozhodne-li, Zze se novy béh nekona, zlstava
vysledek v platnosti. Shodna umisténi na dalSich mistech musi zlstat beze zmény.

PRAVIDLO 168 — Béhy p fekazkové
1. Vzdélenosti. Standardnimi délkami pfekazkovych zavodu jsou:

MUZI, juniofi a dorostenci 110m 400 m
ZENY, juniorky a dorostenky 100 m 400 m

V kazdé draze musi byt sada 10 prfekazek, takto rozestavenych:

délka vzdalenosti (m)
trati | nabéh na mezi dobéh
(m) 1. prekazkami | do cile
prekazku
muzi 110 13,72 9,14 14,02
jun.+dorci | 400 45 35 40
Zeny 100 13 8,50 10,50
Jun.+dorky | 400 45 35 40

2. Konstrukce.  Prekazky musi byt zhotoveny z kovu nebo jiného vhodného materialu s horni
pfickou ze dfeva nebo obdobného vhodného materialu. Skladaji se ze dvou zékladen a dvou
stojanu nesoucich obdélnikovy ram zesileny alespon jednou pFickou. Stojany musi byt upevnény
na konci zakladen. Pfekdzka musi byt zhotovena tak, Ze k jejimu porazeni je tfeba sily alespon 3,6
kg pusobici vodorovné na stfed horni hrany horni pficky. VySka pfekazky muaze byt nastavitelna
pro pfislusny zavod. Prekdzka musi byt opatfena vyvazovacimi zavazimi umisténymi
v zékladnach, které musi byt nastavitelné do takové polohy, aby pfi kazdé vySce prekazky byla sila
potfebna k poraZzeni pfekazky rovna alespon 3,6 kg, avSak nejvyse 4,0 kg.

Kazda prekdzka musi byt postavena tak, ze zakladna prekdzky sméfuje na stranu nabéhu na
prekazku, pficemz hrana horni pficky, na strané nabéhu na pfekazku, lezi ve svislé roving,
prochéazejici hranou pfislusného znaceni drahy, na strané nabéhu.

3. Rozméry. Standardni vysky pfekazek jsou

muzi juniofi ~ dor-ci  Zeny dor-ky

100/110 m 1,067 0,990 0,914 0,840 0,762

400 m 0,914 0,914 0,840 0,762 0,762

Neni-li uvedeno jinak, je pro pfedepsanou vySku prekazek je povolena tolerance + 3 mm.

POZN.: Pro soutéze junioru je pripustna vyska pfekazek az 1,00 m.

Pozn. : Pro zavody CAS plati vySky pfekazek podle soutézniho Fadu.

Kromé zde uvedenych vySek, musi mit pfekazky Sitku v rozmezi od 1,18 do 1,20 m, délku
zakladny nejvySe 0,70 m a celkova hmotnost prekazky nesmi byt mensi nez 10 kg.
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piifs AN KOHVAI FNEHN PROVEDENI PREKAZKY
Horni pficka musi byt 70 mm vysoka, o tloustce 10 az 25 mm a jeji horni hrany musi byt zaobleny.
PFicka musi byt na obou koncich dobfe upevnéna.
Horni pficka je pruhovana cernobile nebo jinymi kontrastnimi barvami, a to tak, ze svétlejSi pruhy
jsou na okrajich pficky a jsou nejméné 225 mm Siroké.
VSechny béhy musi byt bézeny v drahdch. Kazdy zavodnik musi preskocit kazdou prekazku
a musi po cely zavod setrvat ve své draze, vyjma pfipadu, kdy plati P 163.4..

. Zavodnik bude diskvalifikovan, pokud

a) nepreskoci kteroukoliv prekazku,

b) pfi pfechodu pres prekézku vede chodidlo nebo nohu pod vodorovnou urovni horni hrany
prekéazky,

c) preskoci pfekazku, ktera neni v jeho draze

d) podle nazoru vrchniho rozhodc¢iho ¢i vrchnika amysiné porazi nékterou prekazku.

Vyjma pfipadu uvedeného vodst. 7 tohoto pravidla, srazeni prekdzky nesmi byt divodem k

diskvalifikaci ani na zavadu vytvoFeni rekordu

Pro uznani svétového rekordu musi vSechny pfekézky odpovidat ustanovenim tohoto pravidla.

31.Kromé trati uvedenych v odst. 1, se pro jednotlivé kategorie pofadaji zavody na néasledujicich

tratich :
\Y soutéiich muzskych slozek musi byt v kazdé draze sada takto rozestavenych prekazek :

Vzdalenosti (m

trat |vySka | nabéh na mezi dobéh | pocet

piek. | 1.prek. |prekazkami | docile | prek.
muzi, | 200 | 0,762 18,29 18,29 17,10 10
juniofi | 300 | 0,914 50 35 40 7
dorci | 300 | 0,840 50 35 40 7
Z4ci 100 | 0,840 13,00 8,50 10,50 10
star§i | 200 | 0,762 18,29 18,29 17,10 10
Zaciml | 60 | 0,762 11,70 7,70 9,80 6
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Pro konstrukci pfekazek pro soutéze muzskych i zenskych slozek plati ustanoveni odstavcu 2 az 5.

V soutézich Zenskych sloZzek musi byt v kazdé draze sada takto rozestavenych prekazek ::

Vzdalenosti (m
trat |vySka | nabéh na mezi dobéh | pocet
prek. 1. prek. |prekdzkami | docile | prek.

Zeny | 200 | 0,762 18,29 18,29 17,10 10

juniorky | 300 | 0,762 50 35 40 7
dorky 200 | 0,762 18,29 18,29 17,10 10

300 | 0,762 50 35 40 7
Zacky 100 | 0,840 13,00 8,50 10,50 10

star§i | 200 | 0,762 18,29 18,29 17,10 10

zatkyml | 60 | 0,762 11,70 7,70 9,80 6

PRAVIDLO 169.- Steeplechase

1
2

3.

. Standardnimi vzdalenostmi jsou 2000 m a 3000 m.
. V zavodé na 3000 m musi zavodnik prekonat 28 pevnych prekdzek a 7 prekdzek s vodnim

pfikopem, v zavodé na 2000 m 18 pevnych pfekazek a 5 prekazek s vodnim prikopem.

Pfi steeplechase zavodé musi byt v kazdém Uplném kole pfekonano 5 pfekazek, z nichz vodni
pfikop je Ctvrtou v pofadi. Pfekdzky musi byt po trati rovnomérné rozmistény, tzn., Ze vzdalenost
mezi nimi je pfiblizné jedna pétina jmenovité délky jednoho kola.

V zavodé na 3000 m se Usek od startu k po¢atku prvniho Gplného kola musi bézet bez prekazek,
které musi byt odstranény dokud vSichni zavodnici do tohoto kola nevbéhnou. V zavodé na 2000
m je prvni prekazkou tfeti pfekazka piného kola, prvni dvé prekazky musi byt b&€hem tohoto kola
odstranény. Vodni pfikop v prvnim kole je druhou, a v dalSich kolech &tvrtou prekazkou.

Prekazky pro soutéz muzd musi byt 0,914 m vysoké, (x 3 mm) a musi byt min. 3,940 m Siroké. Pro
soutéze zen musi byt 0,762 m (x 3mm) vysoké a min. 3,940 m Siroké. Prlifez horniho bfevna
kazdé prekazky, véetné prekazky u vodniho pfikopu, musi byt 127 x 127 mm.

Prekéazka na vodnim pfikopu musi byt 3,66 m (+ 2 cm) Sirok& a musi byt pevné ukotvena v zemi
tak, Zze neni mozny jakykoliv jeji horizontalni posun.

Horni bfevno kazdé pfekazky musi byt opatfeno pruhy v bilé a ¢erné barvé nebo v jinych vyrazné
odliSnych barvach, a to tak, ze svétlejSi pruhy, Siroké alespori 225 mm, jsou na okrajich.

Hmotnost kazdé prekazky musi byt v rozmezi 80 az 100 kg a kazda prekazka musi mit na kazdé
strané zakladnu Sirokou 1,20 az 1,40 m (viz nakres).

Pfek&zka musi byt na drahach umisténa tak, ze 0,30 m délky horniho bfevna, méfeno od vnitfniho
okraje, zasahuje do vnitfniho prostoru pole.

POZN.- Doporucuje se, aby prvni prekazka v zavodé byla Siroka alespon 5 m.

R X

1,20 m min. ~
1,40 m max.
. ey o

3,94 m minimum

<127 X 127 mm

PRIKLAD PREKAZKY

Vodni pfikop, véetné prekazky, musi byt 3,66 m (+- 2 cm) dlouhy a 3,66 m (+- 2 cm) Siroky.

Dno vodniho pfikopu musi byt pokryto umélym povrchem nebo rohoZzi dostate¢né tloustky,
zarucujici bezpecny dopad bézcli a poskytujici dostate€nou oporu bézecké obuvi. Na zacatku
zavodu musi byt hladina vody v Urovni povrchu drahy s odchylkou 2 cm. Hloubka vody na strané
prekazky musi byt 0,70 m do vzdalenosti 0,30 m od pfekazky. Od tohoto mista musi dno plynule
stoupat az na Uroven drahy na opa¢ném konci pfikopu.
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7. Kazdy zavodnik musi prfekonat (pfeskocit nebo prebrodit) vodni pfikop
Zavodnik bude diskvalifikovan, pokud
a) neprekona kteroukoliv pfekazku,
b) nékterou pfekazku obéhne
c) phA prekonavani prekazky vede chodidlo nebo nohu pod vodorovnou drovni horni hrany
prekazky,.
Je-li toto pravidlo dodrzeno, mize zavodnik pfekonat prekazku jakymkoliv zpdsobem.
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31.V soutézich Fizenych CAS se rovnéZ vypisuje trat 1500 m, na niZ je tfeba prekonat celkem 12
pevnych prekazek a 3 prekazky s vodnim pfikopem.

32.V zavodé na 1500 m se Usek od startu k po¢atku prvniho Uplného kola musi bézet bez prekéazek,
které musi byt odstranény dokud vSichni zavodnici nevbéhnou do prvniho kola.

PRAVIDLO 170 - Rozestavné b éhy
1. Standardnimi soutéZemi v rozestavnych bézich jsou
4x100 m, 4x200 m, 4x400 m, 4x800 m, 4x1500 m,
400-300-200-100 m
Pozn. - Kazdy zavodnik druzstva mdze bézet pouze jeden Usek.

2. Délky jednotlivych Usek( rozestavnych béht musi byt vyznaCeny €arami 50 mm Sirokymi,
vedenymi napfi¢ drah. Tyto ¢ary oznacuji stfedy pfedavacich uzemi.

3. Predavaci Uuzemi je dlouhé 20 m. Musi byt vymezeno dvéma hrani¢nimi ¢arami Sirokymi 50 mm
a vzdalenymi 10 m vpfed i vzad od stfedové Cary pfedavaciho Uzemi. Pfedavaci Gzemi zacina
a kon¢i na hrané hraniéni ¢ary blizsi startu ve sméru béhu.

4. Stafetovy kolik musi byt valcové téleso hladkého povrchu, zhotovené ze dieva, kovu nebo jiného
tuhého materidlu z jednoho kusu, jehoz délka nesmi byt vétSi nez 300 mm a kratSi nez 280 mm.
Kolik musi mit pramér obvod 120 az 130 mm (38,5 az 41,5 mm) a nesmi mit hmotnost mensi nez
50 gramU. Jeho barva musi byt takova, aby byl jasné viditelny béhem zavodu.

5. Kolik musi byt nesen v ruce po cely zavod. Upadne-li na zem, musi jej bezpodmine¢né zvednout
zavodnik, ktery jej upustil, smi pfitom opustit svou drahu, nesmi si vSak takto zkratit trat. Pokud je
toto ustanoveni dodrzeno a neni branéno v zavodé jinému bézci, upusténi koliku nesmi byt
divodem k diskvalifikaci. Bézci nesméji mit rukavice nebo nanaSet na ruce latku, umoznujici lepsi
drzeni koliku.

6. Pfi vSech rozestavnych bézich musi byt kolik bezpodmine¢né pfedan uvnitf pfedavaciho Gzemi.
Predavka za¢ina v okamziku, kdy se pfebirajici bézec poprvé koliku dotkne a konci teprve
v okamziku, kdy je kolik pouze v ruce prebirajiciho bézce. Rozhodujici je poloha koliku
v pfedavacim Uzemi, nikoliv poloha téla nebo konéetin zavodnikl. Pfedani koliku mino pfedavaci
Uzemi znamena diskvalifikaci.

7. Pfed obdrzenim a/nebo po pfedani koliku musi zavodnici zlstat ve svych drahach &i Usecich, ve
druhém pfipadé aZ do doby, kdy je volna, aby nedoSlo ke vzadjemné kolizi. V tomto pfipadé neplati
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P 163.3, 163.4. Pokud kterykoliv zavodnik zameérné brani ¢lenu jiného druzstva tim, Ze bézi mimo
postaveni nebo drahu v zavéru svého Useku, jeho druzstvo bude diskvalifikovano.
Pomoc postréenim ¢i jinym zplsobem znamena diskvalifikaci.

8. V Usecich, které se bézi v drahach, si zavodnik mize ve své vlastni draze udélat jednu kontrolni
znacku, napf. pomoci pfilnavé pasky o rozméru max. 50 x 400 mm, vyrazné barvy, kterou nelze
zameénit se stadlym znacenim drah. Na Skvarové nebo travnaté draze si muze kontrolni znacku ve
vlastni draze udélat vrypem do povrchu drahy. Jiné kontrolni zna¢ky nemohou byt v zadném
pfipadé pouzity.

9. Pri vSech rozestavnych bézich, kde prvni Gsek neni delSi nez 400 m, musi prvni bézci pouzit
startovni bloky (viz P 161).

Pfi zavodech do 4x200 m v¢., mohou ¢lenové kazdého druzstva, vyjma prvniho bézce, vybéhnout
ze vzdalenosti nejvySe 10 m pred pfedavacim Uzemim. Prodlouzeny ndbé&h musi byt vyznacen
v kazdé draze.

Ve vSech ostatnich rozestavnych bézich, na Useku, ktery je delSi nez 200 m, se prebirajici
zavodnik musi rozbihat uvnitf pfedavaciho azemi.

10.V kterémkoliv rozestavném béhu, na Usecich, které se nebézi v drahach, pokud Ize i 4x200 a
4x400 m, mohou ocekavajici bézci zaujmout postaveni u vnitfniho okraje drahy podle toho, jak
¢lenové druzstev dobihaji, pokud nestrkaji nebo nepfekazeji jinym zavodnikiim v béhu. Pro treti
predavku 4x200 m a druhou a tfeti pfedavku 4x400 m vSak plati ustanoveni P 170.12 a P 170.14

11.Zavod na 4x100 m musi byt bézen cely v drahach. Doporucuje se bézet tak i zavod na 4x200 m.

12.V zavodé na 4x200 m (pokud se nebéZi cely v drahach) a ve vSech bézich, kde délka useku je
nejvySe 400 m, musi zavodnici bézet prvni kolo a nasledujici zata¢ku ve své draze az po predni
hranu obloukové &ary vyznagené na konci prvni zataéky, kde smi svou drahu opustit. Cara
sebéhnuti k mantinelu musi byt vyzna¢ena obloukovou ¢arou Sirokou 50 mm, vedenou napfic¢
drahami a vlajkami vysokymi nejméné 1,50 m a umisténymi mimo bézecky oval, 0,30 m od
nejblizSi ¢ary vymezujici krajni dréhy.

Pozn.: Pro usnadnéni identifikace ¢ary dovolujici béZcdm sebéhnout do prvni drdhy, mohou byt na
Carach, bezprostfedné pred prdseciky obloukové cary s ¢arami vymezujicimi jednotlivé drahy,
umistény malé kuZely nebo hranoly (50 x 50 mm), jejichZz vySka neprfesahne 150 mm, a jejichz
barva je odliSna od barvy obloukové &ary.

POZN. : Doporucuje se, aby v zavodech na 4x200 m a 4x400 m, kde nestartuji vice nez
4 druzstva, se bézela v drahach jen zatacka prvniho kola.

13.V zavodé na 4x200 m, kde se v drahach bézi jen prvni kolo a nasledujici zatacka, jsou startovni
¢ary vzjemné posunuty o Useky pro béh na 400 m, zvétSené o vyrovnavaci Useky pro béh na
800 m.

Stfedové Cary predavacich Gzemi prvni pfedavky na 4x200 m jsou vzajemné posunuty
o vzdalenost rovnou posunuti jednotlivych drah pro béh na 200 m zvétSené o vyrovnavaci Usek pro
béh na 800.

Stfedové ¢ary uzemi druhé pfedavky na 4x200 m jsou shodné se startovnimi ¢arami stupriovitého
startu béhu na 800 m.

Predavaci Uzemi treti pfedavky béhu na 4x200 m ma stfedovou ¢aru shodnou se startovni ¢arou
béhu na 200 m v prvni draze. Prebirajici zavodnici na treti pfedavce se fadi od vnitfni drahy, podle
poradi na startu.

14.V zavodé na 4x400 m jsou startovni ¢ary vzajemné posunuty o Useky pro béh na 400 m, zvétSené
0 Useky pro béh na 800 m.

Pfedavaci Uzemi prvni pfedavky bé&hu na 4x400 m maji stfedové Cary shodné se startovnimi
C¢arami stupriovitého startu béhu na 800 m.

Pfedavaci Uzemi druhé a treti pfedavky béhu na 4x400 m ma stfedovou ¢aru shodnou s cilovou
carou.

BéZec na druhém Useku zavodu 4x400 m bézi prvni zatacku svého Useku ve své draze a dale
pokracuje ve smyslu odstavce 11 vySe.

15.BéZci na tfetim a &tvrtém Useku zavodu na 4x400 m se za fizeni uréenym rozhod¢im fadi do
vyCkavaci pozice na pocatku pfedavaciho GUzemi v porfadi (od vnitfni drahy po vnéjsi), v jakém
pfibihajici ¢lenové jednotlivych druzstev ukongili prvnich 200 m svého Useku. Toto své postaveni
na pocatku pfedavaciho Uzemi musi ocekavajici bézci zachovat a nesmi je jiz ménit, i kdyz se
poradi pfibihajicich béZzch mezitim zméni. Pokud néktery ze zavodnikl toto ustanoveni nedodrzi,
jeho druzstvo bude diskvalifikovano.

16.Béh na 4x800 m se startuje ze stupnovitého startu pro béh na 800 m a prvni zatacka se bézi
v drahach. Pro predavaci Gzemi plati ustanoveni pro tfeti a ¢tvrtou pfedavku béhu na 4x400 m.

17.Béh na 4x1500 m se startuje z hromadného startu, z obloukovité startovni ¢ary pro béh na 10 000.
Predavaci Uzemi maji stfedové ¢ary na metach 100 m, 200 m a 300 m.
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18.Zavod na 400-300-200-100 m se startuje v prostoru startu na 200m. Startovni ¢ary v jednotlivych
drahéach jsou zdjemné posunuty stejné jako na 4x400 m (odstupy pro 400 m zvétSené o odstupy
pro 800 m).

Prvni kolo a ¢ast druhého Useku aZ po obloukovou ¢aru (€aru sebéhnuti k vnitFnimu okraji bézecké
drahy) na zacatku ciloveé rovinky se bézi vyhradné v drahach.

Uzemi prvni pfedavky maji stiedy vzajemné posunuté o vzdalenosti rovné odstupiim pro bé&h na
800 m. Druhé prfedavaci Uzemi ma stfed na meté 300 m v prvni draze a tfeti pfedavaci uzemi na
meté 100 m v prvni draze.

19.V sestavé v niz druzstvo zahdjilo soutéz v rozestavném béhu, je mozno v dalSich kolech vyménit
pouze dva zavodniky. Nahradniky druzstva pro béh rozestavny mohou byt jen atleti uvedeni ve
startovni listiné soutézi, at jiz pro tuto &i jinou disciplinu. Zavodnik, ktery po startu v
pfedchazejicim kole byl v dalSim kole nahrazen jinym bézcem, se jiz do druzstva nemuze vréatit.
Pokud nékteré druzstvo porusi toto ustanoveni bude diskvalifikovano.

20.Slozeni druzstva a poradi jednotlivych bézcd musi byt ifedné oznameno nejpozdéji jednu hodinu
pfed zahajenim prezentace prvniho béhu kazdého kola. PozdéjSi zmény mohou byt provedeny
pouze ze zdravotnich dlvod(, na zakladé ovéreni |ékafem, ktery byl uréen poradatelem, a to
pouze do konce doby vymezené pro prezentaci prislusného béhu, v némz druzstvo startuje.

Pokud nékteré druzstvo porusi toto ustanoveni bude diskvalifikovano

31.Pro zavod na 4x60 m plati stejna ustanoveni jako pro zavod na 4x100 m.

32.Béh 3x300 m se startuje v prostoru startu na 100 m. Startovni ¢ary musi byt stupfovité posunuty
0 stejné Useky jako startovni ¢ary béhu na 800 m.

Zavodnici na prvnim Useku bézi v drahéach cilovou rovinku a prvni zata¢ku, pak sbihaji do prvni
drahy k vnitfnimu obrubniku. Cara pro seb&hnuti do prvni drahy musi byt vyznagena v souladu
s P163.5, resp. P 162.9 (béhy na 1000, 3000, 10000 m.

Uzemi prvni pfedavky ma stfed na meté 200 m v prvni draze a druhé predavaci Gzemi na meté
300 m v prvni draze. Predavaci Uzemi musi byt vyznacena, v souladu s ustanovenim odst.1,
¢arami vedenymi alespon pres tfi drahy.

Na vSech predavkach se prebirajici zavodnici fadi od vnitfniho obrubniku podle pofadi dobihajicich
druZstev, za dozoru rozhodciho.

33.Rozestavné béhy, kde prvni Gsek je delsi nez 800 m se startuji z hromadného startu, z obloukovité
startovni cary.

34.Béh na 400-300-200-100 m je mozno alternativné bézet tak, ze zavodnici na prvnim Useku bézi
v drah&ch pouze prvni zatadCku, pak sbihaji do prvni drahy k vnitfnimu obrubniku. Startovni ¢ary
musi byt proto stupfiovité posunuty stejné, jako jsou posunuty startovni &ary b&hu na 800 m. Cara
pro sebéhnuti do prvni drdhy musi byt vyznacena v souladu s P 163.5, resp. 162.9.

Pfedavaci Uzemi 1. pfedavky ma stfed na meté 200 m v prvni draze.

Predavaci Uzemi 2. pfedavky ma stfed na meté 300 m v prvni draze.

Pfedavaci Uzemi 3. pfedavky ma stfed na meté 100 m v prvni draze.

Pro vSechny predavky plati, ze zavodnik prebirajici kolik musi vyb&hnout z prostoru uvnitf
prfedavaciho Uzemi. Na vSech pfedavkach se prebirajici zavodnici fadi od vnitfniho obrubniku
podle poradi dobihajicich druZstev, za dozoru rozhod¢iho.

35.Béh na 400-300-200-100 m je mozno béZzet téz v obraceném poradi Useka, tj. 100-200-300-400 m,
kdy se bézi v drahach pouze prvni dva Useky a zavodnici na tfetim Useku po prevzeti koliku sbihaji
do prvni drahy k vnitfnimu obrubniku. Startovni ¢ary musi byt stupfiovité posunuty o soucet posunu
startovnich &ar pro b&hy na 200m a 800 m. Céra pro seb&hnuti do prvni drahy musi byt
vyznagena v souladu s P 163.5.

Pfedavaci Uzemi prvni pfedavky ma stfed na meté 100 m, posunuté o odstupy na 800 m.
Pfedavaci uzemi druhé pfedavky ma stfed na meté 300 m, posunuté o rozdil odstupl na 800m
a 200 m.

Pfedavaci uzemi tfeti pfedavky ma stfed na cilové Care.

Pro vSechny predavky plati, ze zavodnik pfebirajici kolik musi vyb&hnout z prostoru uvnitf
pfedavaciho Uzemi. Na vSech pfedavkach se pfebirajici zavodnici fadi od vnitfniho obrubniku
podle poradi dobihajicich druzstev, za dozoru rozhod¢iho.
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Kapitola IV - SOUT EZE V POLI

PRAVIDLO 180 - VSeobecna ustanoveni
Rozcvi ¢ovani v sout éznim sektoru

1.

Pfed zahajenim soutéze mize mit kazdy zavodnik v soutéznim sektoru zkuSebni pokusy.
V pFipadé soutézi ve vrhu a hodech k nim zavodnik nastupuje ve stanoveném poradi a za dozoru
rozhodciho.

Po zahjeni soutéZe neni dovoleno provadét cvicné pokusy

a) narozbéhové draze nebo odrazové ploSe

b) s nacinim

¢) v kruhu nebo ve vyseci pro dopad nacini, a to jak s nacinim, tak i bez ného.

Pozn.: Poruseni tohoto ustanoveni je didvodem k okamZzitému vylouc¢eni zavodnika z dalSi Gcasti
v discipliné bez predchoziho upozornéni nebo varovani Zlutou kartou.

Znacky

3.

Ve vSech soutézich v poli, kde se startujici pfi pokusu rozbihaji, mize soutézici pouzit jednu nebo
dvé kontrolni znacky (dodané nebo schvalené poradatelem) pro usnadnéni rozbéhu a odrazu.
rozmistény podél rozbéhové drahy. Pokud vySe uvedené znacky nejsou k dispozici, mlze
soutézici pouzit pfilnavou pasku, ale nikoliv kifidu nebo jakykoliv jiny material zanechavajici
nesmazatelnou stopu.

Pofadi sout éZicich

4.

Soutézici nastupuji k soutézi v pofadi stanoveném losem a v tomto pofadi musi byt jejich jména
uvedena v zapise. Pokud se nejprve kona kvalifikace, losuje se poradi finalové soutéze
samostatné (viz téz odstavec 5 nize).

Pozn. : V soutézich oddilovych druzstev muze tato poradi stanovit prislusny Fdici pracovnik
soutéze.

Startuje-li v soutézi ve skoku dalekém ¢i trojskoku nebo ve vrhu kouli nebo hodu diskem, kladivem
¢i ostépem, vice nez osm Ucastnik(, musi byt kazdému z nich povoleny tfi pokusy a osmi
zavodnikim s nejlepSimi zdafenymi pokusy musi byt povoleny dalSi tfi pokusy. Rovnost vykonu
na poslednim postupovém misté musi byt feSena podle ustanoveni bodu 20 tohoto pravidla.
Startuje-li osm nebo méné soutézicich, musi byt vSem povoleno Sest pokusu.

V obou pfipadech nastupuji soutézici ke ctvrtému a patému pokusu v obraceném sledu nez je
jejich pofadi podle vykonl po prvnich tfech pokusech. Pokud, v pfipadé osmi a méné soutéezicich,
vice nez jeden soutézici nema po prvnich tfech kolech zdafeny pokus, nastupuji vSichni k dalSim
tfem pokusum prfed zavodniky se zdafenymi pokusy a to ve stejném vzajemném poradi jaké méli
podle vylosovani. K poslednimu pokusu nastupuji soutézici v obraceném sledu, nez je jejich
poradi podle vykond po patém pokusu.

POZN. 1 : Ustanoveni o zméné poradi pro tfi zavérecné pokusy plati pouze pro soutéze uvedené
v P 1.a),b) c), pro ostatni soutézZe je volitelné pouzitelné.

POZN. 2 : Ustanoveni pro vertikalni skoky viz P181.2.

Vyjma soutézi ve skoku do vysky a skoku o ty¢i muze mit zavodnik v kazdém kole soutéze
zaznamenan pouze jediny pokus.

PFi vS8ech mezinarodnich soutézich, vyjma Mistrovstvi svéta vSech kategorii a Olympijskych her,
mulZe byt pocet pokusu v horizontalnich soutézich v poli snizen. Rozhodovaci pravomoc v
takovém pfipadé méa narodni nebo mezinarodni organizace, ktera pfisluSnou soutéz fidi.

Kvalifika éni sout éze

8.

Je-li pfi soutézich v poli tak velky pocet soutézicich, Ze nedovoluje fadné uskute¢néni soutéze v
jediném kole, musi se konat kvalifikaéni kolo. Pokud se kvalifikacni kolo kona, musi v ném
startovat vSichni soutézici a do finalové soutéze se timto kolem kvalifikovat. Vykony dosazené
v kvalifika¢ni soutézi se do finalové soutéze nezapocitavaji.

Kvalifika¢ni soutéz musi byt rozdélena alespori do dvou skupin. Pokud nejsou k dispozici zafizeni,
aby tyto skupiny soutézily ve stejnou dobu a za stejnych podminek, zac¢ind kazda skupina své
rozcviceni v soutéznim sektoru ihned po ukonéeni soutéze predchazejici skupiny. Pofadi v némz

jednotlivé skupiny soutéZzi se urci losem.

10.Doporucuje se, aby pfi soutézich, trvajicich déle nez tfi dny, byl u soutézi ve vertikalnich skocich

mezi kvalifikaénim kolem a findlovou soutéZi alespon jeden den odpocinku.

11.Podminky kvalifikaéni soutéze, kvalifikani limit a pocet finalistll musi stanovit technicky delegat(i).

Pokud nebyl jmenovan, uréi tyto podminky pofadatel. PFi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) ma
byt ve findle alespor 12 zavodnika.

12.V kvalifika¢ni soutézi, vyjma skoku do vySky a skoku o ty€i, ma zavodnik povoleny az tfi pokusy.

Jakmile zavodnik splnil kvalifika¢ni limit, nesmi v soutézi dale pokracovat.
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13.Pi kvalifikaéni soutézi ve skoku do vysky a skoku o ty¢i musi zavodnik, ktery neni vyfazen po tfech
po sobé nasledujicich nezdafenych pokusech, pokraovat v soutézi podle P 181.2 az do
posledniho pokusu na vysce uréené jako kvalifikaéni limit, pokud jiz pfedtim nebylo dosazeno
stanoveného poctu soutéZicich pro finale dle P 180.11

14.Pokud stanoveného kvalifikacniho limitu nedosahne zadny atlet nebo jej splni méné zavodnikl nez
je pozadovany pocet, musi byt pocet finalistl rozSifen na tento pocet o dalSi atlety podle vykonu
dosazenych v kvalifikacni soutézi. Rovnost vykon( na poslednim misté v celkovém poradi
kvalifikani soutéze zarucujicim postup, bude FeSena podle ustanoveni bodu 20, resp. podle
P 181.8.

15.Kona-li se kvalifika¢ni soutéz ve skoku do vySky nebo skoku o ty€i ve dvou skupindch soubéz
soutézicich, doporucuje se zvySovat latku na kazdou vysku sou¢asné v obou skupinach. Rovn
se doporucuje, aby obé skupiny byly pfiblizné stejné silné.

Omezovani zavodnika

16.Je-li zavodnik z néjakého dlivodu v provadéni pokusu omezovan nebo je mu v provedeni pokusu
branéno, ma pfislusny vrchni rozhod¢i pravo povolit mu nahradni pokus.

Casové omezeni sout éze

17.Jestlize zavodnik pfi soutézi v poli bez pFiciny otali s provedenim pokusu, vystavuje se nebezpedi,
Ze mu pokus nebude uznan a bude zaznamenan jako nezdafeny. Je véci vrchniho rozhod¢iho po
zvazeni vSech okolnosti rozhodnout, zda existuje pfi€ina pro otaleni s provedenim pokusu.
Zodpovédny rozhod¢&i da zavodnikovi najevo, Ze je vSe pfipraveno k zahajeni pokusu a timto
okamzikem bézi doba, kterou mé zavodnik pro pokus vymezen. Pokud se nasledné atlet rozhodne
pokus neabsolvovat, bude tento pokus povazovan za nezdareny, jakmile uplyne doba pro néj
vymérena.
Pokud vymezeny ¢as uplynul az poté, co zavodnik svlj pokus zahdjil, bude pokus uznan za
zdafeny.
Pro provedeni pokusu je tfeba dodrzet nasledujici Casy:

né
&z

Individu@lni sout éze
pocet zavodnikl v soutézi

vySka  ty¢ ostatni
vice nez 3 1min. 1 min. 1 min.
2 nebo 3 1,5 min. 2 min. 1 min.
1 3 min. 5 min. -
po sobé nésledujici
pokusy 2min. 3 min. 2 min.
Viceboje
pocet zavodnikl v soutézi
vySka  ty¢ ostatni
vice nez 3 1min. 1 min. 1 min.
2 nebo 3 1,5min. 2min . 1 min.
1 2min* 3 min.* -
po sobé nésledujici
pokusy 2min. 3 min. 2 min.

* V pfipadé, Ze vramci viceboje zlstava v soutézi ve skoku vysokém nebo ve skoku o ty€i pouze
jeden sout&Zici, budou pro prvni pokus uplatnény uvedené ¢&asy pouze vtom pfFipadé, Ze
predchazejici pokus byl proveden stejnym soutéZicim.

POZN. 1: Hodiny ukazujici zbyvajici ¢as maji byt pro zavodnika viditelné. Navic musi rozhod¢i

zvednout Zzluty praporek nebo jinak signalizovat, Zze zbyva poslednich 15 sekund povoleného

c¢asového limitu, pokud zavodnik pokus jesté nezahdijil.

POZN. 2 : Ve skoku vysokém a skoku o ty¢i se jakakoliv zména doby vymezené pro provedeni pokusu

musi provést az po zméné vysky latky, vyjma prfipadu, kdy je pouzita doba pro po sobé nasledujici

pokusy kteréhokoliv soutéziciho.

Opust éni sout ézniho sektoru

18. PFfi soutézich v poli a pfi vicebojich muze zavodnik v pribéhu soutéZze se souhlasem
a v doprovodu rozhod¢iho dany soutézni sektor opustit.

Zména mista konani sout éze

19. PFislusny vrchni rozhod&i ma pravo zménit misto konani soutéze, pokud to podle jeho minéni
okolnosti vyzaduji. Tato zména m(ze vSak nastat pouze po ukonéeni probihajiciho soutézniho
kola.
POZN.: Ani sila vétru, ani zména jeho sméru nejsou dostate¢cnym ddvodem pro zménu mista
konéni soutéze.
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Rovnost vykon

20. V soutézich v poli, vyjma skoku do vySky a skoku o ty¢i, rozhoduje o pofadi pfi rovnosti vykonu
druhy nejlepsi vykon zavodnikd s rovnosti nejlepSiho vykonu. Je-li i ten stejny, rozhoduje treti
nejlepsi vykon, atd. Trva-li nadale rovnost vykon(, a jedna se o prvni misto, absolvuji zavodnici
se shodnymi vykony ve stejném poradi nové pokusy az do kone¢ného rozhodnuti.
POZN.: Ustanoveni pro vertikalni skoky viz P 181.8.

Kone €ény vysledek

21. Kazdému zavodnikovi musi byt pro kone¢ny vysledek zavodu pfiznan nejlepsi vykon ze vSech
jeho pokust, véetné vykon(i dosazenych pfi feSeni rovnosti vykond na prvnim miste.
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A. VERTIKALNI SKOKY

PRAVIDLO 181 — VSeobecna ustanoveni

1. Prfed zahajenim soutéZe musi rozhod¢i oznamit zavodnikim zakladni vySku a nasledné vysky, na
néz bude latka zvySovana po ukonéeni kazdého kola, dokud v soutéZi nezlstane jediny zavodnik,
ktery jiz soutéz vyhral nebo nedojde k rovnosti vykon( na prvnim misté.

Pokusy

2. Zéavodnik mGze zacit skdkat na kterékoliv vySce pfedtim oznamené vrchnikem a pokracovat dle
vlastniho uvazeni na kterékoliv nasledujici vySce. TFi za sebou nasledujici nezdafené pokusy, bez
ohledu na vysku, na které k nezdafenym pokusim doSlo, znamenaji vyfazeni zavodnika z dalSi
soutéze, s vyjimkou pfipadu rovnosti vykond na prvnim misté.
Dusledkem tohoto pravidla je, Ze zavodnik mlZe vynechat druhy a/nebo tfeti pokus na kterékoliv
vySce po nezdafeném prvnim nebo druhém pokusu na této vySce, a presto pokracovat v soutézi
na nasledujici vysce.
Jestlize zavodnik na ur€ité vySce pokus vynecha, nemuze jiz na této vySce vykonat zadny dalsi
pokus, vyjma pfipadu rovnosti vykond na prvnim misté

3. Zavodnik méa pravo skakat dale, i kdyz ostatni jiz byli ze soutéze vyrazeni, dokud sam neztrati
pravo v soutézi pokracovat.

4. Dokud v soutézi nezbyva pouze jediny zavodnik, ktery jiz soutéz vyhral, plati :
a) po kazdém kole se latka nezvySuje nikdy méné nez o 2 cm pfi skoku vysokém a o 5 cm pfi

skoku o ty¢i a

b) hodnota, o niz se latka zvySuje, se v pribéhu zvySovani nikdy nezvétsuje.
Ustanoveni P 181.4.a), b) neplati, pokud se skokan rozhodne o zvySeni na Uroven nového
svétového rekordu.
Pozn. : PAi soutézich v ramci CAS plati obdobné ustanoveni pro pokus o novy CR rekord.
Poté, co zavodnik soutéz vyhral, rozhoduje o dalSim zvySovani latky tento zavodnik sam, po
poradé s pfisluSnym rozhodé&im nebo vrchnim rozhodé&im.
POZN.: Toto ustanoveni neplati pro soutéz v rdmci viceboje.
Pfi vicebojich v soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) musi byt latka zvySovana v prabéhu celé
soutéze jednotné o 3 cm pfi skoku vysokém a o 10 cm pfi skoku o tyci.
Pozn. : Toto ustanoveni plati i pro soutéZe konané v CR.

Méreni

5. Pri skoku do vy3ky a skoku o ty€i se vzdalenosti musi méfit v celych centimetrech, kolmo od zemé

6. Kazdé méfeni nové vySky musi byt provedeno predtim, nez se zavodnici pokusi tuto vysku
pfekonat. PFi pokusech o rekord musi rozhod¢i po umisténi latky na rekordni vySku nastavenou
miru pfekontrolovat, a doslo-li k dotyku latky, musi pfed nasledujicim pokusem nastavenou vysku
premeéfit.

Latka

7. Latka musi byt zhotovena ze sklolaminatu nebo jiného vhodného materialu, ale nikoliv z kovu.
Musi mit kruhovy prdfez, vyjma dvou koncovych dild pro uloZeni na podpérach. Celkova délka
latky musi byt 4,00 m (£ 0,02 m) pro skok vysoky a 4,50 m (+ 0,02 m) pro skok o ty&i. Maximalni
hmotnost musi byt 2,0 kg pro skok vysoky a 2,25 kg pro skok o ty¢i. Prmér dilu o kruhovém
prafezu musi byt 30 mm (x 1 mm).
Kazdy z koncovych dili musi byt Siroky 30 az 35 mm a dlouhy 150 az 200 mm. Koncové dily musi
mit kruhovity nebo pulkruhovity prafez s jednou jednoznaéné definovanou rovnou plochou pro
ulozeni latky na podpéry. Rovna plocha nesmi byt vySe, nez je stfed svislého fezu latkou. Koncové
dily musi byt tvrdé a hladké a nesmi byt pokryty gumou nebo jinym materidlem, zvySujicim tfeni
mezi nimi a podpérami.

AITERMATIVAI PRUREZY KOMCE LATKY

Latka musi byt natolik tuh&, Ze po uloZeni na podpéry se smi prohnout nejvySe o 20 mm pfi skoku
vysokém a o 30 mm pf¥i skoku o tyci.

Kontrola tuhosti : Pfi zavéSeni zavazi o hmotnosti 3 kg uprostfed latky se latka smi prohnout nejvyse
0 70 mm pf¥i skoku vysokém a o 110 mm pfi skoku o tygi.
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Rovnost vykon

8.

PFi skoku do vysky a skoku o ty€i plati :

a) LepSi umisténi se pfizna zavodnikovi, ktery na vysSce, na niz k rovnosti vykond doSlo, mél
nejméné pokusu.

b) Pokud rovnost vykon( stéle trva, pfizna se lepSi umisténi zavodnikovi, ktery mél v soutézi
nejmensi pocet nezdafenych pokusu az po nejvyssi zdolanou vysku véetné.

¢) Trvéa-li rovnost vykonu i nadale a
na niz kterykoliv z nich pfedtim ztratil pravo déle v soutézi pokraovat. Nedojde-li k rozhodnuti,
pak se latka zvySuje, pokud zavodnici byli ispésni nebo snizuje, pokud nebyli, vzdy o 2 cm pfi
skoku do vySky a o 5 cm pfi skoku o ty€i. Zavodnici absolvuji na kazdé vySce po jednom pokusu
az do rozhodnuti. Pfi rozeskakovani zavodnici musi bezpodmineéné na kazdé vysce skakat. (viz
priklad):
- jedna-li se o umisténi na kterémkoliv jiném misté, bude zavodnikim pfiznano stejné poradi
Vv soutézi (viz priklad).
POZN.: Ustanoveni P 1818..c) neplati pro soutéze ve vicebojich.
Pozn.: P 181.8.c) neplati pro soutéZe druzstev fizené CAS.

Skok do vy3ky - PRIKLAD
Pfed zahajenim soutéZe oznamil vrchnik tyto postupné vysSky:
175, 180, 184, 188, 191, 194, 197, 199

atlet skakané vysky nezdar. rozeskakovani Pofr.
175 |180 (184 188 (191 194 pokusy 191 189 191
A O XO |0 XO XXX - 2 X (@) X 2
B - XOo | X0 |- XXX 2 X (@] @] 1
C - |0 X0 [XO | XXX 2 X X 3
D - XO [Xo [Xo [X- XX 3 4=
E O XXO |O XO [XX- X 3 4=
O .. zdafeny pokus, X .. nezdafeny pokus, - .. vynechany pokus

VSech pét zavodnikd zdolalo vysSku 188, vSichni neuspéli na dalSich postupnych vySkach. Uplathuje
se pravidlo o rovnosti vykon(.
Zavodnici A, B a C zdolali 188 na druhy pokus a vSichni maji po dvou nezdafenych pokusech. Proto

v soutézZi pokracovat. Zavodnici D a E pfekonali vySku 188 rovnéz na druhy pokus, ale maji po tfech
nezdarenych pokusech. Jelikoz se nejedna o pofadi na prvnim misté, je obéma pfiznano umisténi na
ctvrtém misté.

Mimo Fadné okolnosti

9.

Pokud latka opusti stojany a pfitom je evidentni, ze to bylo zplisobeno jinou silou, nez v dusledku
¢innosti zavodnika pfi pokusu o pfekonani nastavené vysky (napf.vlivem zavanu vétru), pak, pokud
- k padu latky dosSlo poté, kdy zavodnik vysku zdolal, aniz se latky dotknul, musi byt tento pokus
povazovan za zdafeny nebo

- k padu latky doSlo za jakychkoliv jinych okolnosti, jedna se o neplatny pokus a zavodnikovi bude
pfiznan novy pokus.

PRAVIDLO 182 — Skok do vy3ky

1.
2.

Zavodnik se v kazdém pfipadé musi odrazit jednou nohou.

Za nezdareny pokus se povaZzuje, jestlize

a) po skoku latka nezlistane na stojanech v dusledku ¢innosti zavodnika pfi pokusu o jeji
prekonani nebo

b) zavodnik se kteroukoliv Casti téla dotkne zemé, véetné doskocCiSté, za svislou rovinou
proloZzenou blizSi hranou latky, at jiZ mezi stojany nebo mimo né, aniz by napfed prekonal
latku. Pokud se zavodnik pfi skoku dotkne nohou doskocisté, a podle nazoru rozhodciho tim
neziskal zadnou vyhodu, nebude takovy skok z tohoto divodu povazovan za nezdafeny.

POZN.: Pro usnadnéni aplikace tohoto ustanoveni, musi byt vyznacena (pfilnavou paskou nebo

podobnym materialem) c¢ara Sirokd 50 mm, jejiz pfedni hrana lezi ve svislé roviné prolozené
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pfednim okrajem latky, pfi¢emz tato ¢ara spojuje body, z nichz kazdy lezi ve vzdalenosti 3 m vné
od prilehlého stojanu.

Rozb éhova plocha a odrazist é

3.

Minimalni délka rozbéhu musi byt 15 m. Pfi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) musi byt minimalni
délka rozbéhu 20 m.

Pokud to podminky dovoluji, ma byt rozbéh dlouhy alespori 25 m.

Sklon rozbéhové plochy nesmi prekrocit hodnotu 1:250, méfeno podél kterékoliv radialy
polokruhové plochy se stfedem uprostfed stojant a majici minimalni polomér v souladu s P 182.3.
Doskodisté musi byt umisténo tak, Zze soutézici se rozbiha ,smérem vzhiru".

Odrazisté musi mit rovnou plochu a jakykoliv sklon musi odpovidat ustanoveni P 182.4 a Manualu
IAAF pro atleticka zafizeni a naradi.

POZN.: P pouziti pfenosnych pasu se vSechna ustanoveni tykajici se plochy odraziSté vztahuji na
plochu horniho povrchu takovych pasd.

Naradi

6.

9.

Stojany. Lze pouzit jakychkoliv stojan(i tuhé konstrukce. Stojany musi mit pevné uchycené podpéry
pro latku. Stojany musi byt tak vysoké, Ze pfisluSnou vySku, na niz je latka zvednuta, pfesahuji
vzdy alespon o 100 mm.

Vzdalenost mezi stojany musi byt v rozmezi 4,00 m az 4,04 m.

V pribéhu soutéZe se stojany nesméji presunovat, pokud vrchni rozhod¢i neuzna odrazisté nebo
doskocisté za nezpusobilé. V takovém pfipadé mize byt zména provedena az po dokonéeni pravée
probihajiciho kola.

Podpéry pro latku. Podpéry musi byt ploché, Siroké 40 mm, dlouhé 60 mm a musi se stojany svirat
pravy Uhel a musi vzdy sméfovat k protilehlému stojanu.. Podpéry musi byt ke stojandm pevné
uchyceny a musi byt béhem skoku nehybné. Latka musi svymi konci na podpérach spocivat tak,
aby dotykem zavodnika lehce spadla na zem, at jiZ dopfedu nebo dozadu. Podpéry nesméji byt
pokryty gumou nebo jinym materidlem, ktery by zvySoval tfeni mezi nimi a povrchem latky.
Nesméji mit zadné pruziny.

Podpéry musi mit tésné pod obéma konci latky stejnou vysSku nad odrazistém.

g 4.00 M - 4.04 m -

0 T ) RS B
: pi nejvetsi visce min 100 mm 10 MM mine= <

et 3,98 M - 4.02 M 4 it
| ] l
10 mm,; 60 mm,: ¢~ 150 mm - 200 mm—!
min B f 3 y
: ~acc 30mm . =

! ! 4(g:mm 35??;:}11!

oo Zakengeni latky

s Podpéra prb tatku

STOJANY, PODPERY A LATKA PRQ SKOK VYSOKY

Mezi konci latky a stojany musi byt mezera min. 10 mm.

Dosko €isté
10.Doskocisté musi mit rozméry alespon 5,0 x 3,0 m. Pro vS8echny soutéZze uvedené vP 1l se

doporuéuji minimalni rozméry 6,0 m x 4,0 m x 0,7 m (tj. délka x Sifka x vySka)
POZN.: Umisténi stojand a doskocisté je tfeba reSit tak, aby mezi nimi byla mezera nejméné
100 mm a latka nemohla byt shozena pohybem doskocisté a jeho naslednym dotykem se stojany.

31.Doskocisté musi byt umisténo tak, aby zadna jeho Cast neprotinala svislou rovinu prolozenou

obé&ma stojany.

PRAVIDLO 183 - Skok o ty ¢i

1.

Zavodnik si mGze nechat latku posunout pouze smérem k doskocisti tak, ze pfedni okraj latky
(smétujici k rozbéhové draze) se dostane do kteréhokoliv mista od svislé roviny proloZzené vnitfni
hranou horniho okraje zarazeci desky skfinky do vzdalenosti 80 cm smérem do doskocisté.
Zavodnik musi pfed zahajenim soutéZze oznamit odpovédnému rozhod¢imu jakou polohu stojand
nebo podpér si pfeje nastavit pro své pokusy a tato hodnota musi byt zaznamenana.
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Pokud chce zavodnik provést nasledné néjaké zmeény, musi to oznamit odpovédnému rozhodéimu
pfed nastavenim stojand dle jeho puvodniho poZadavku. Opomenuti tohoto nafizeni znamena,
Ze zavodnikovi zacne bézet casovy limit na provedeni pokusu.
POZN.: Na udrovni vnit/ni hrany horniho okraje zardzeci stény skrfiriky musi byt kolmo na osu
rozbéhové drahy nakreslena 10 mm Siroka ¢ara vyrazné barvy, ktera je protazena po povrchu
doskocisté az po vnéjsi hranu stojand.
Za nezdafeny pokus se povaZzuje, jestlize
a) po skoku latka nezlistane na kolicich v disledku ¢innosti zavodnika pfi pokusu o jeji pfekonani
nebo
b) zavodnik se kteroukoliv ¢asti téla nebo tyCe dotkne zemé ¢&i doskociSté za svislou rovinou
proloZenou vnitfni hranou horniho okraje zarazeci desky skfinky, aniz by pfedtim pfekonal latku,
nebo
c) po odrazu od zemé pfesune na ty¢i spodni ruku nad vrchni nebo posune vrchni ruku vysSe po
tyci.
d) béhem skoku zavodnik rukou (rukama) ustali nebo vrati latku.
POZN. : Za nezdafeny pokus se nepovazuje, pokud skokan p/i rozbéhu prekroci v kterémkoliv
misté bilou ¢aru, kterd vymezuje rozbéhovou drahu.
Zavodnikim je béhem soutéze dovoleno nanaSet na ruce nebo na ty¢ hmotu usnadnujici drzeni
tyCe.
Neni dovoleno pouzivat na rukou nebo prstech pasku, vyjma nezbytného zakryti oteviené rany.
Nikdo se nesmi dotknout tyée dokud nepadd smérem od latky ¢&i stojan(. Pokud se tak stane
a vrchnik usoudi, Ze bez tohoto zasahu by latka byla shozena, musi byt tento skok zaznamenan
jako nezdareny.
Jestlize se zavodnikovi pfi pokusu zlomi ty¢, musi to byt povazovano za neplatny pokus
a zavodnik méa pravo na opakovani pokusu.

Rozb éhova draha

6.

Délka rozbéhové drahy musi byt alespon 40 m a tam, kde je to mozné 45 m. Jeji Sifka musi byt
1,22 m £ 0,01 m. Musi byt vyznaéena bilymi ¢arami o Sifce 50 mm.

7. Pfi¢ny sklon rozbéhové drahy nesmi prekrocit hodnotu 1:100 a celkovy sklon ve sméru rozbéhu
hodnotu 1:1000.

Naradi

8. Skririka. Pfi odrazu musi byt ty¢ zasunuta do skfifky se zardzeci deskou. Skfinka musi byt

hornimi hranami.. Musi byt dlouha 1000 mm, méfeno podél vnitfniho povrchu dna skfiriky, které je
na prednim okraji Siroké 600 mm a postupné se zuzuje na 150 mm na spodnim okraji zarazeci
desky. Délka skfinky v urovni zemé& a hloubka zarézeci desky jsou uréeny Ghlem 105° mezi
zaraZzeci deskou a dnem skfifnky. Dno skfiflky se musi svazovat od pfedni hrany na drovni
Boc¢ni stény skfinky se postupné rozeviraji tak, Zze v misté styku se zardzeci deskou sviraji se
dnem skfifiky Ghel asi 120°. Pokud je skfinka zhotovena ze dfeva, musi byt jeji dno po délce 800
mm od pfedniho okraje pokryto plechem o tloustce 2,5 mm.
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9. Stojany. Lze pouzit jakychkoliv stojand tuhé konstrukce. Kovova konstrukce podstavce stojant
a spodni ¢ast stojand musi byt bezpodminecné pokryty polStafovanim z vhodného materialu,
poskytujiciho ochranu skokanim a ty¢im.

10.Podpéry pro latku. Latka musi byt pokladdna na vodorovné umisténé podpéry ve tvaru kolik(,
upevnénych na ramenech, vertikalné posuvnych po stojanech. Latka musi na kolicich spocivat tak,
aby lehce spadla na zem smérem do doskocisté, jakmile se ji zavodnik nebo jeho ty¢ dotkne.
Koliky nesméji mit jakékoliv zafezy nebo vrypy, a museji mit po celé délce jednotny pramér
neprevysujici 13 mm. Koliky nesméji vy€nivat vice nez 55 mm z ramen, jejichz horni plocha ma
sahat 35 az 40 mm nad koliky.

Vzdalenost mezi koliky musi byt nejméné 4,30 m a nejvice 4,37 m.
Koliky nesméji byt pokryty gumou nebo jinym materidlem, ktery zvySuje tfeni mezi nimi a latkou
a nesméji mit zadna pera.

N

1 stojan
2 podpéra
3 kolik

I 0,04 max

@‘a (
1
(4]
PN
w00

PODPERY PRO LATKU

POZN.: Pro sniZzeni nebezpedi zranéni zavodnikd padem na podstavce stojand, mohou byt
koliky podpirajici latku umistény na prodluZzovaci ramena natrvalo pfipevnéna ke stojanim. To
umozriuje umistit stojany dale od sebe bez prodlouzeni latky (viz obr.).

POZN.: Jsou-li stojany nebo prodluZzovaci ramena opatfena nastavci se soustavou kolikd (pro
snadnéjSi nastavovani vysky latky béhem tréninku), musi byt p/i zavodech latka polozena na
nejvyssim koliku takového zafizeni.

Skokanské ty ¢e

11.Zavodnici mohou pouzivat viastni tyée. Zadny zavodnik nesmi pouzit ty¢ jiného zavodnika bez
souhlasu vlastnika.
Ty¢ muze byt z libovolného materialu nebo z kombinace materiald, libovolné délky i prafezu, ale
jeji z&kladni povrch musi byt hladky.
Ty¢ mize byt v misté Uchopu a spodniho konce ovinuta ochrannymi vrstvami pfilnavé pasky.

Dosko ¢isté.

12.Doskocisté (mimo celni dily) musi mit plochu alespofi 5 m x 5 m. Postranni ¢asti doskocisté kolem
skiinky musi byt od ni vzdaleny 100 az 150 mm, se sklonem smérem od skfinky o Ghlu asi 45°.
Pro vSechny soutéze uvedené v P 1.a), b) a f), dosko€isté musi mit tyto minimalni rozméry : délka
(mimo &elni dily) 6,0 m, Sitka 6,0 m a vyska 0,8 m. Celni dily musi byt dlouhé 2 m.

64



65

a U8Uz
:

be— Ivfin 2 00m —-VL—-—*W—'-». Tolim 6 Ol

B— | E — B
: Lo

¥in 8 80m

w009 W

65



66
B. HORIZONTALNI SKOKY

PRAVIDLO 184 — VSeobecna ustanoveni
Méreni vykon &

1.

Pfi skoku do déalky a trojskoku se namérené vzdalenosti, pokud nejsou v celych centimetrech, musi
zaznamenat s pfesnosti na nejblizsi nizSi hodnotu v setinach metru.

Rozb éhova draha

2.

3.

Délka rozbéhové dradhy nesmi byt kratSi nez 40 m méfeno od jejiho konce po pfislusné odrazové
bfevno. Jeji Sitka musi byt 1,22 m + 0,01 m. Musi byt vyznacena bilymi ¢arami o Sifce 50 mm.
Pficny sklon rozbéhové drahy nesmi prekrocit hodnotu 1:100 a celkovy podélny sklon ve sméru
rozbéhu hodnotu 1:1000.

Méreni rychlosti v étru

4.

Pfi soutézich ve skoku do délky a v trojskoku musi byt rychlost vétru méfena po dobu 5 sekund od
okamziku, kdy zavodnik minul zna¢ku umisténou podél rozbéhové drahy ve vzdalenosti 40 m od
odrazového bfevna pfi skoku do dalky a 35 m pfi trojskoku. Pokud se zavodnik rozbiha ze
vzdalenosti kratSi nez 40 m, resp. 35 m, musi se rychlost vétru méfit od okamziku, kdy se atlet
rozbéhne.

. Vétromér musi byt umistén ve vzdalenosti 20 m od odrazového bfevna. Musi byt ve vySce 1,22 m

Pouzije se stejny vétromér, jak je popsano v P 163.11. S vétromérem se pracuje a jeho Udaje
odecitaji v souladu s P163.12 a P 163.10.

PRAVIDLO 185 — Skok do dalky
Sout éz

1.

2.

3.

Za nezdareny pokus se povaZzuje, jestlize zavodnik

a) se kteroukoliv ¢asti téla dotkne pldy za odrazovou €arou at pfi béhu aniz sko&i nebo pfi
vlastnim skoku,

b) se odrazi na kterékoliv strané vedle odrazového prkna, a to at pfed jeho prodlouzenim nebo za
nim,

¢) se pfi skoku dotkne pady mezi ¢arou odrazu a doskocistém, nebo

d) pouzije pfi rozbéhu nebo skoku pfemetu ¢i salta v jakékoliv podobé.

e) se pfi doskoku dotkne pldy mimo doskocisté v misté, které je blize odrazové Care, nez je
nejbliz§i stopa v doskogisti zpusobena pfi tomto skoku, nebo

f) se pfi odchodu z doskocisté poprvé dotkne pldy mimo doskocisté v misté, které je blize
odrazove Céafe, nez nejblizSi stopa v doskogisti.

POZN. 1: Za nezdareny pokus se nepovazuje, pokud skokan p7i rozbéhu prekroc¢i v kterémkoliv

misté bilou ¢aru vymezujici rozbéhovou drahu.

POZN. 2: Za nezdarfeny pokus se nepovazuje, pokud se skokan pA odrazu dotkne pudy vedle

odrazového prkna pouze ¢&asti své boty nebo chodidla.

POZN. 3: Za nezdafeny pokus se nepovazuje, pokud se skokan p/i dopadu dotkne kteroukoliv

casti svého téla zemé mimo doskocCisté, nesmi to vSak byt prvni dotyk nebo v rozporu

s ustanovenim odstavce 1.e) vySe.

POZN. 4 : Za nezdareny pokus se nepovaZzuje, vraci-li se skokan doskocistém, pokud jej pfedtim

po skoku opustil pfedepsanym zpusobem.

Skok, kdy se zavodnik odrazi pfed odrazovym bfevnem, se nepovazuje, s vyjimkou ustanoveni

odstavce 1.b), za nezdareny.

VSechny skoky musi byt méfeny od nejblizSi stopy v doskocisti zplisobené kteroukoliv ¢asti téla

nebo koncetin, v€. odévu a obuvi, kolmo na odrazovou €aru nebo jeji prodlouzeni.

Odrazové b Fevno

4,

©

Misto odrazu musi byt vyznaceno bfevnem zapusténym do Urovné rozbé&hové drahy a povrchu
doskocisté. Hrana bfevna blize k doskocCisti se nazyvad odrazovou Carou. Bezprostfedné za
odrazovou ¢arou musi byt umisténa deska s plastelinou pro usnadnéni prace rozhod¢ich..

. Vzdalenost mezi odrazovym bfevnem a vzdalenéjSim okrajem doskocisté musi byt alespon

10 metrd.
Odrazové prkno musi byt umisténo ve vzdalenosti 1 az 3 metry od blizSiho okraje doskocisté.
Konstrukce. Odrazové bfevno musi byt zhotoveno ze dfeva nebo jiného vhodného materialu. Musi
mit délku 1,22 m + 0,01 m, Sifku 200 mm (x 2 mm) a hloubku 100 mm. Musi mit bilou barvu.

Deska s plastelinou. Musi byt tvofena tuhou deskou Sirokou 100 + 2 mm a dlouhou 1,22 + 0,01 m,

zhotovenou ze dfeva nebo jiného vhodného materidlu a musi byt natfena kontrastni barvou vici
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odrazovému brevnu.. Deska musi byt uloZzena ve vyfezu nebo prohlubni rozbéhové drahy na
strané odrazového bfevna prfivracené k doskogisti. Jeji povrch se z Grovné odrazového bfevna ve
sméru rozb&hu zvedat do vy3ky 7 mm (+ 1 mm). Hrany musi byt bud zkoseny pod Ghlem 45° a
vyFezem, ktery Ize vyplnit vrstvou plasteliny se sklonem 45° (viz naértek). Pokud mozno, plastelina
musi mit kontrastni barvu vici desce i bfevnu. Deska musi byt ve vyfezu usazena s dostate¢nou
tuhosti, aby vydrzela silu dopadu nohy zavodnika. Deska musi byt z materidlu po némz hfeby
skokanské obuvi nesklouznou.

Horni strana desky musi byt po celé délce své pfedni (nabézné) hrany pokryta vrstvou plasteliny
o Sifce alespori 10 mm.

POZN.: Je vhodné pfpravit nahradni desky s plastelinou, aby zavod nebyl zdrZzovan
odstrariovanim stop.

&ara
odrazu
wstva C
Smer plasieliny 1+ 10 mm
rozbehu ~~ R
LT
e 200rm {27} —— e 3

~ 3 7mm{timm)

P L 7mmmin

ODRAZOVE BREVNO A DESKA 8 PLASTELINGU

Dosko ¢isté

9.

Doskocisté musi mit Sitku nejméné 2,75 m a nejvySe 3,00 m. Musi byt, je-li to mozné, umisténo
tak, Ze jeho osa je totoZna s prodlouzenou osou rozbéhové drahy.

PozN.:  Neni-li osa doskocisté totoznd s osou rozbéhové drahy, je tfeba povolenou Sifku
doskocisté vymezit paskou podél jedné, pfipadné obou stran doskocisté (viz nakres).

10.Doskocisté musi byt naplnéno zkypfenym vihkym piskem a jeho povrch musi byt zarovnan do

Urovné odrazového brevna.

délici paska

NOKKNMATE PRNO SKKOK DO DAL K'Y A TROLISKNK

PRAVIDLO 186 - Trojskok
Pro trojskok plati ustanoveni P185 pro skok daleky s nasledujicimi dodatky :

Sout ézni ustanoveni

1.

Trojskok se sklada ze tfi skokd, které musi byt provedeny tak, Ze pfi prvnim skoku zavodnik
dosko¢i na stejnou nohu, kterou se k prvnimu skoku odrazil, pfi druném skoku dopada na opacnou
nohu a z ni se odrazi k poslednimu skoku.

Nepovazuje se za chybu, dotkne-li se zavodnik pfi skoku Svihovou nohou pady.

POZN.: Pro vlastni trojskok neplati ustanoveni P 185.1.c)
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Odrazové b fevno

3. Mezi odrazovym bfevnem a vzdalenym okrajem doskocisté musi byt vzdalenost alespon 21 metrd.

4. Pro mezinarodni zavody se doporucuje umistit odrazové bfevno pro soutéz muzd alespori 13 m,
a pro soutéZ Zen alespon 11 m, od blizSiho okraje doskociSté. Pro ostatni soutéze tato vzdalenost
musi byt imérna Urovni soutéze. .

5. Mezi odrazovym bfevnem a doskociStém musi byt pro prvni a druhy skok k dispozici odrazova
plocha Siroka 1,22 m £ 0,01 m poskytujici pevnou a jednotnou plochu pro naslap.
POZN.: Pro vSechna zafizeni postavena pred 1.01.2004 muze odrazova plocha mit Sitku nejvySe
1,25.

31.Pro soutéz dorostu se doporucuje stejnd vzdalenost od odrazového bfevna k blizSimu okraji
doskocisté jako pro soutéz zen.

32.V jedné a téze soutézi musi vSichni zavodnici pouzit odrazového prkna v jednotné vzdalenosti od
doskociste.
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C. VRH a HODY

PRAVIDLO 187 — VSeobecné ustanoveni
Ufedni na fadi a naéini

1. Néradi a nacini pouzivané pfi vSech mezinarodnich soutézich musi odpovidat predpisiim IAAF.
Lze pouzivat pouze nafadi a nacini, které je drzitelem platného certifikatu IAAF. Vahy nécini pro
jednotlivé kategorie jsou nasledujici :

Zeny

vSechny kategorie muZi juniofi dorostenci
Koule 4,000 kg 7,260 kg 6,000 kg 5,000 kg
Disk 1,000 kg 2,000 kg 1,750 kg 1,500 kg
Kladivo 4,000 kg 7,260 kg 6,000 kg 5,000 kg
Ostép 600 g 800 g 800 g 700¢g
Pozn.: pro soutéZe CAS plati hmotnosti uvedené v Soutéznim fadu pro danou sezénu. Hmotnost
nacini musi byt uvedena v zapise ze soutéze.

2. Vyjma dale uvedenych ustanoveni, veSkeré nafadi a nac¢ini musi poskytnout Organiza¢ni vybor.
Technicky delegat muze, na zakladé pfislusnych fadl kazdé soutéze, dovolit soutézicim pouzit
vlastni nebo dodavatelem dodana nacini, pokud takové nacini ma certifikat IAAF, bylo
zkontrolovano a oznaceno jako schvalené poradatelem a bylo dano k dispozici vSem soutézicim.
Nebude ale pfijato nacini, které je na seznamu poradatelem poskytnutého nacini.

3. V prabéhu soutézi nelze nacini jakkoliv upravovat.

Pozn. : Obdobné ustanoveni jako jsou odstavce 2 a 3 vy3e, plati pro soutéze CAS. Zavodnici sméji
pouzivat vlastni nacini ve vrhacskych disciplinach (vrhu kouli, hodu diskem, kladivem a oStépem),
pfed soutézi vSak musi své nacini predlozit uréenému rozhodéimu ke schvaleni. Rozhod¢i oznadi
nacini znackou, prokazujici jeho regulérnost.

Osobni zabezpe éeni

4.

a) Zavodnici nesméji pouzivat zadnych pomficek, které by jim pfi pokusu pomohly, napf. staZzeni
dvou nebo vice prstll, ¢i zavazi upevnéného na téle. Bandaz nebo néaplast na ruce smi byt
pouzita pouze k nutnému zakryti oteviené fezné nebo jiné rany. Nicméné pfi hodu kladivem je
dovolena band&z jednotlivych prstd. Banddzovani musi byt pfed zapocetim soutéze ovéfeno
vrchnikem.

b) Zavodnici nesméji mit pfi pokusu na rukou rukavice. Vyjimkou je hod kladivem, kdy rukavice
musi mit na obou stranach hladky povrch a 3picky prsth rukavice, kromé palcli, musi byt
odstfizene.

¢) Pro snazSi drzeni nacini sméji zavodnici nanéSet na ruce, avSak pouze na né, vhodnou hmotu.
Navic kladivafi mohou pouzit takovou hmotu na svych rukavicich a koulafi ji sméji nanést i na
krk.

d) Pro ochranu péatefe pfed moznym zranénim smeji zavodnici nosit na téle pas z kize nebo
z jiného materialu.

e) Pri vrhu kouli m@ze mit zavodnik na zapésti bandaz pro ochranu pfed moznym zranénim.

f) PFi soutézi v hodu oStépem zavodnik miZze nosit ochranu lokte.

g) Soutézici mohou nosit dalSi ochrany, napf. fixace kolene, pokud je takova ochrana schvélena
AAF pro pouziti pfi soutézich

Pozn.- Rukou se rozumi Gchopova ¢ast koncetiny, prsty a dlari, nikoliv zapésti a predlokti, ¢i paze.

Kruh pro vrh kouli, hod diskem a hod kladivem

5.

Kruh musi byt vymezen obruc¢i zhotovenou z paskové oceli, Zeleza nebo jiného vhodného
materialu, a jeji okraj musi byt v Urovni okolniho terénu. Okolo kruhu muze byt beton, plast nebo
asfalt. Vnitfni plocha kruhu musi byt z betonu, asfaltu ¢i jiného pevného, nikoliv kluzkého materialu,
povrch musi byt vodorovny a o 14 az 26 mm pod hornim okrajem obruée kruhu.

Kruh pro vrh kouli mdze byt pfenosny, pokud vyhovuje zde uvedenym podminkam.

. Vnitfni primér obruc¢e kruhu pro vrh kouli a hod kladivem musi byt 2,135 m (x5 mm) a pro hod

diskem 2,500 m (£ 5 mm).

Obru¢ musi byt alesponn 6 mm silna a natfena bilou barvou.

Pro hod kladivem je mozno pouzit kruhu pro hod diskem, pokud je do né&j vloZena obru¢ o vnitfnim
prdméru 2,135 m (x 5 mm).

. Vné kruhu, v délce alespori 750 mm na obé strany od vnitfni hrany obru¢e, musi byt vyznaceny

bilé cary Siroké 50 mm. Tyto ¢ary mohou byt nakresleny nebo vytvofeny ze dfeva ¢i jiného
vhodného materidlu. Zadni hrana téchto ¢ar musi tvofit prodlouzeni teoretické pfimky vedené
stfedem kruhu kolmo na osu vysece.
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182,85 mim

: 750mm

T omin T

S|

SOUSTREDME USPORADAM KRUHD
PRO HOD DISKEM A KLADIVEM

8. Zavodnik nesmi na plochu kruhu nebo na své boty nastfikat nebo nanést jakoukoliv hmotu. a

nesmi zdrsnit povrch kruhu

Rozbéhovéa draha pro hod oSt épem

9.

Rozbéhova drdha musi byt dlouha nejméné 30,0 m (dovoluji-li to podminky alespon 33,5 m) a
nejvyse 36,5 m. Musi byt podélné vyznacena dvéma rovnobéznymi ¢arami Sirokymi 50 mm,
vzdalenymi od sebe 4,0 m. Hod musi byt proveden pfed kruhovym obloukem o poloméru 8,0 m.
Oblouk musi byt vyznacen bilou €arou Sirokou 70 mm nebo stejné Sirokym, bile natfenym
bfevnem ze dfeva, zapuSténym do Urovné okolni pady. Na obou koncich oblouku musi byt
vyznaceny bilé ¢ary Siroké 70 mm a dlouhé 750 mm (méfeno od vnitfni hrany postrannich car
rozbéhové drahy) vedené kolmo na podélné ¢ary rozbéhové drahy.

Y\
\
\

ROZBEHOYA DRAHA PRG HOD QSTEPEM
A VYSEC PRO DOPAD NACH
{neni kresleno v méfftku}
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Sklon rozbéhové drahy nesmi prekrocit hodnotu 1:100 v pficném sméru a hodnotu 1:1000 ve

sméru rozbéhu.

POZN. 1: Pokud se zavodnik rozbéhne ze vzdalenosti vétsi nez 36,5 m, musi to byt povazovano

za nezdareny pokus.

Pozn. 2: Rozbéhovéa draha pro hod oStépem slouZzi i pro hod mickem.

Vyse € pro dopad na ¢ini.

10.Vyse¢ musi byt tvofena plochou pokrytou Skvarou, trdvou nebo jinym vhodnym materidlem, na

némz nacini zanecha stopu

11.Nejvyssi sklon plochy vysece pro dopad nacini ve sméru vrhu nesmi prekrog¢it hodnotu 1:1000.

12. a) Vysec¢ pro dopad nacini pfi vrhu kouli a hodech diskem nebo kladivem musi byt vyznacena
bilymi ¢arami Sirokymi 50 mm, jejichZz prodlouzené vnitfni hrany se protinaji ve stfedu kruhu
a sviraji spolu Ghel 34,92°.
POZN.: Vysec¢ lze presné vytyc¢it vyznac¢enim dvou bodd na oblouku o poloméru 20 m,
soustfedném s kruhem, jejichz vzdjemna vzdalenost je 12,00 m. Tato vzdalenost se na kazdy
dalSi 1m vzdalenosti od stfedu kruhu zvétSuje o 0,60 m.

b) Vyse¢ pro dopad n&cini pfi hodu oStépem musi byt vyznacena bilymi ¢arami, jejichz vnitfni
hrany musi prochézet priseciky odhodového oblouku s rovnobéznymi postrannimi ¢arami, jez
vymezuji rozbéhovou drdhu a v prodlouzeni se musi protinat ve stfedu kfivosti odhodového
oblouku (viz n&értek). Cary, jez vyznaduji vyseé, tak sviraji thel asi 29°.

Pokusy

13.P¥i vrhu kouli, hodu diskem a hodu kladivem se nacini vypousti z kruhu, pfi hodu ostépem z rozbéhové
drahy. Pokusy provadéné z kruhu musi byt zahajeny z klidového postaveni uvnitf kruhu. Zavodnik se
smi dotknout vnitfni stény obruce, pfi vrhu kouli i vnitfni plochy zaraZeciho bfevna (viz P188.2).

14.Pokus je nezdareny, jestlize zavodnik béhem pokusu

a) vypusti nacini zpasobem v rozporu s pravidly

b) poté, co vstoupil do kruhu a zahajil pokus, se kteroukoliv ¢asti téla dotkne zemé vné kruhu,
horniho okraje a/nebo horni plochy obruce;

¢) pfi vrhu kouli se dotkne horniho okraje a/nebo horni plochy zarazeciho bfevna;

d) pfi hodu oStépem se kteroukoliv ¢asti téla dotkne ¢ar, které vymezuji rozbéhovou drdhu nebo
terénu mimo ni.

POZN.: Pokud se po vypusténi disk nebo kterakoliv ¢ast kladiva dotkne klece, nepovazuje se to za

nezdarfeny pokus.

15.Pokud v pribéhu soutéze nebyla vySe uvedend pravidla poruSena, zavodnik mize jiz zapocaty
pokus prerusit, polozit nacini do kruhu nebo mimo néj a opustit kruh. Kruh nebo rozbéhovou drahu
pfitom musi opustit zplisobem popsanym v odstavci 17. Pak se muze vratit do vychoziho klidového
postaveni a pokus znovu zahajit.

POZN.: Cas spotfebovany na pferuseny pokus a do zahajeni opakovaného pokusu se musi poéitat

do ¢asového limitu pro pfipravu k provedeni pokusu dle ustanoveni P 180.17.

16.Za nezdareny musi byt povazovan pokus, kdy se koule, disk, kladivo nebo hrot oStépu p/i prvnim
kontaktu se zemi dotkne c¢ary vymezujici sektor pro dopad nacini nebo zemé vné jeho vnitmi
hrany.

17.Zavodnik nesmi opustit kruh nebo rozbéhovou drahu dfive, nez se nagini dotkne zemé.

PFi pokusech provadénych z kruhu, se zavodnik pfi opousténi kruhu smi poprvé dotknout horniho

okraje obruce nebo terénu vné kruhu pouze v misté, které lezi zcela pred (ve sméru pokusu) bilou

¢arou vyznacenou po obou stranach kruhu v drovni jeho stfedu.

PFi hodu oStépem musi zavodnik opustit rozbéhovou drahu tak, Ze jeho prvni kontakt s ¢arami

vymezujicimi tuto drdhu nebo se zemi mimo ni musi byt zcela pfed (ve sméru hodu) bilymi ¢arami

odhodového obloku vedenymi kolmo na podélné ¢ary rozbéhové drahy.

18.Po provedeném pokusu v soutézi ve vrhu kouli nebo hodu diskem, kladivem nebo oStépem, se
nacini musi zpét ke kruhu nosit nebo vracet vhodnym zafizenim, nikdy se nesmi zpét hazet.

Méreni

19.Pfi vrhu kouli, hodu diskem, hodu kladivem a hodu oStépem se naméfené vzdalenosti, pokud
nejsou v celych centimetrech, musi zaznamenat s pfesnosti na nejblizsi nizsi hodnotu v setinach
metru.

20.Délka kazdého pokusu se musi méfit ihned po provedeni pokusu

- od nejblizSiho mista dopadu koule, disku nebo hlavice kladiva k vnitfni hrané obruce kruhu, po

pfimce, probihajici od mista dopadu nacini ke stfedu kruhu.

- od mista, kde se hrot kovové hlavice ostépu poprvé dotknul zemé, k vnitfni hrané odhodového

oblouku po pfimce probihajici od mista dopadu nacini do stfedu kfivosti odhodového oblouku.

Pozn.: Misto dopadu nécini urcuje rozhodci.
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Znacky

21.Nejlepsi vykon kazdého zavodnika je mozZno vyznacit vlajkou nebo znackou, ktera musi byt
umisténa podél ¢ary vymezujici vysec, a to z jeji vnéjsi strany.
Obdobné muze byt vyznacen svétovy, pFipadné kontinentalni nebo narodni rekord.

31.Neni-li mozZzno méfit samostatné kazdy vykon vSech zavodnik( v hodu diskem, kladivem a
oStépem, pouzije se pro vyznaceni prubézné nejlepSiho vykonu kazdého zavodnika Eiselnych
znadek, umisténych v misté dopadu nagini v souladu s ustanovenim odstavce 20. Cisla z dané
Ciselné fady se zavodnikim pfidéluji ve stejném pofadi, v jakém nastupuji ke svym pokusum.
V pfipadé pochyb o tom, ktery vykon zavodnika je v daném okamziku nejlepsi, umisti rozhod¢i
obdobnym zplsobem k nové stopé dopadu kontrolni znacku. Po ukonéeni soutéze se zméfi
vSechny vyznacené vykony.
Pozn. : VSechny ciselné znacky, v¢. kontrolnich, prfidélené jednotlivym zavodnikdm, musi byt
uvedeny v zapise o prabéhu soutéze.

32.P¥i vrhu kouli se musi méfit kazdy pokus.

PRAVIDLO 188 - Vrh kouli

Zpuasob vrhu

1. Vrh musi byt proveden pouze jednou pazi od ramene. Jakmile zavodnik zaujme zakladni
postaveni v kruhu, aby zahdjil vrh, musi se koule dotykat nebo byt v tésné blizkosti krku a/nebo
brady a ruka béhem pokusu nesmi klesnout pod tuto polohu. Koule se nesmi dostat za osu
ramen.

ZardZeci brevno

2. Konstrukce. Bfevno musi byt zhotoveno ze drfeva nebo jiného vhodného materialu ve tvaru
oblouku jehoz vnitfni plocha splyva s vnitfni plochou obruée. Musi byt umisténo symetricky vici
¢aram vymezujicim vyse¢ a nehybné uchyceno. Bfevno musi byt bilé barvy.

3. Rozméry. Sitka bfevna na krajich musi byt 300 mm, uprostied 112 mm, délka musi byt 1,21 m
(0,01 m) a vySka bfevna nad Urovni vnitfni plochy kruhu musi byt 100 mm (£ 2 mm) (viz

nakres).
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Pozn. : Pro soutéZze CAS jsou pfipustna i zaraZeci bevna odpovidajici dfivéjsim predpisim IAAF.

Nagini

4. Provedeni. Nacini pro vrh kouli musi byt zhotoveno z plného Zeleza, mosazi nebo jiného kovu,
ktery neni mékéi nez mosaz nebo musi mit plast z takového kovu vyplnény olovem nebo jinym
materidlem. Musi mit tvar koule jejiz povrch nema nerovnosti a je hladky.

5. N&gCini musi mit nasledujici parametry:

Minimalni hmotnost Informace pro vyrobce
pro pfipusténi hmotnost (kg) pro pramér (mm)
Kategorie k soutézi (kg) dodani k soutézi min. max.
Muzi 7,260 7,265 - 7,285 110 130
Juniofi 6,000 6,005 - 6,025 105 125
Dorostenci 5,000 5,005 - 5,025 100 120
Z&ci starsi 4,000 4,005 - 4,025 95 110
Zaci mladsi 3,000 3,005 - 3,025 90 105
Zeny 4,000 4,005 - 4,025 95 110
Juniorky 4,000 4,005 - 4,025 95 110
Dorostenky 3,000 3,005 - 3,025 90 105
Zakyné st. a ml 3,000 3,005 - 3,025 90 105
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PRAVIDLO 189 - Hod diskem

Nacini

1. Konstrukce. Téleso disku mize byt pIné nebo duté a musi byt zhotoveno ze dfeva nebo jiného
vhodného materialu s kovovou obrubou, jejiz hrana musi byt zaoblena. Zaobleni hrany musi byt
v priifezu kruhovité o poloméru pfiblizné 6 mm. Do stfedu ploch disku mohou byt zapuStény
kruhové kovové desky. Disk miize byt zhotoven i bez kovovych desek, pokud bude pfislusna ¢ast
plocha a rozméry a celkova hmotnost odpovidat hodnotdm danym pravidly.
Profil disku musi byt vytvofen nasledovné (viz nakres). Od okraje zakfiveni obruby se tloustka
disku musi pravidelné zvySovat az po maximalni tloustku D. Maximalni hodnoty musi byt
dosazeno ve vzdalenosti 25 mm az 28,5 mm od osy Y disku. Od toho mista az k ose Y zdstava
tloustka disku konstantni.
Horni a spodni strana disku musi byt identické a disk musi byt symetricky vici ose Y.
Disk, v€etné obruby, nesmi mit zadné nerovnosti, jeho povrch musi byt hladky a po celé ploSe
jednotny.
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] ENE
7 i £
SIS i = Z’:J”
AP
31 | £3
== | muzi 219 ~ 221 mm |
[ o T
i zeny 180 - 182 mm i
DisK
2. Disk musi mit nasledujici parametry:
Kategorie muzi juniofi dorostenci Zeny, juniorky

dorky, Zactvo st.

Hmotnost (kg) pro
pfipusténi k soutézi 2,000 1,750 1,500 1,000

Informace pro vyrobce
Hmotnost (kg) pro
dodani k soutézi 2,005-2,025 1,755-1,775 1,505-1,525 1,005 -1,025

Rozméry (mm)
- vnéjsi pramer

obruce -D 219 - 221 210 - 212 200 - 202 180 - 182
- primér stred.
plochy - d 50 - 57 50 - 57 50 - 57 50 - 57
- tlousStka
ve stfedu - S 44 - 46 41 - 43 38-40 37 -39
- tloustka obruce
6 mm od okraje — K 12 -13 12 -13 12 - 13 12 -13

PRAVIDLO 190 - Klec pro hod diskem

1. Z divodl bezpeénosti divakd, ¢inovnikd i zavodnikd, musi byt kruh pro hod diskem obklopen kleci.
Klec popsana v tomto pravidle je uréena pro soutéze konajici se za pfitomnosti divaki mimo
stadion a pro soutéZze uvnitf stadionu, kdy se soucasné konaji i dalSi discipliny. V ostatnich
pfipadech, zejména u tréninkovych ploch, postaéi klec jednodussi konstrukce. Na pozadani
poskytnou radu narodni organizace nebo kancelar IAAF.
POZN.: Pro hod diskem je mozno pouzit rovnéz klece pro hod kladivem popsanou v P 192,
opatfenou dvéma soustfedné umisténymi kruhy o pragmérech 2,135 m a 2,500 m nebo se v
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prodlouzené kleci umisti kruh pro hod diskem za kruh pro hod kladivem. Podrobnosti jsou uvedeny
v P 192.

2. Klec pro hod diskem je tfeba navrhnout, zhotovit a postavit tak, aby zadrzela disk o hmotnosti 2,0
kg, ktery leti rychlosti az 25 m/s. Disk se po narazu nesmi odrazit od pevnych &asti klece zpét
k zavodnikovi nebo preletét pfes horni okraj klece. Lze pouzit klec jakéhokoliv tvaru a konstrukce,
pokud vyhovuje ustanovenim tohoto pravidla.

3. Klec ma pudorys ve tvaru pismene U, jak ukazuje nac¢rtek. Rozevreni klece, ve vzdalenosti 7 m od
stfedu kruhu je Siroké 6,0 m, méfeno mezi vnitfnimi okraji sitovani klece. VySka sitovych dilcd
Klec musi byt navrzena a postavena tak, aby disk nemohl pfi narazu proniknout spoji, sitovinou ¢i
pod jednotlivymi dilci.

KLEC
POUZE FRO
HOD DIBKEM

POZN. 1: Usporadani zadnich paneld klece neni podstatné, pokud jsou ve vzdalenosti alespori
3,00 m od stfedu kruhu.

POZN. 2 : ZlepSené konstrukce poskytujici stejny stuper bezpecénosti a nezvétSuji nebezpecénou
z6nu vaci konvenénim konstrukcim mohou byt schvalena IAAF.

POZN. 3 : Bocni steny klece, zejména podél drahy, mohou byt prodlouzeny nebo zvyseny, pro
zlepSeni bezpecnosti osob pohybujicich se béhem soutéze po bézeckém ovalu.

4. Sit klece muze byt zhotovena z provazu z pfirodnich nebo syntetickych vlaken, ¢i z mékkého
vysokotazného ocelového dratu. Nejvétsi Sife ok draténé klece je 50mm, u provazové sité 44mm.
Tloustka provazu ¢&i dratu zavisi na konstrukci klece, ale sitovani musi vydrzet dopad télesa
0 hmotnosti 15 kg z vySky 7 m, jak udava norma EN 1263-1 pro dynamickou zkousku.

Pro zajisténi trvalé bezpecnosti je tfeba klec prohlédnout alespori kazdych 12 mésicu. U provazové
sité je zrakova kontrola nedostacujici. Proto ma byt do sité jiz vyrobcem vpleteno nékolik vzork
uzitého provazu nebo sitovani podle normy EN 1263-1, z nichz mize byt vzdy po 12 mésicich
jeden vyjmut a na ném ovérena pevnost celé sité.

POZN.: PodrobnéjSi specifikace sitovani a bezpecnostnich prohlidek jsou uvedeny v manualu
IAAF ,Atleticka zafizeni“.

5. Prostor nejvétsiho ohrozeni pfi hodu diskem z této klece je vymezen Ghlem pfiblizné 69°, a to pFi
hodech levou i pravou rukou. Pro bezpecné uzivani klece je proto rozhodujici jeji umisténi
a nasmerovani na zavodisti.

31.Pro soutéZe poradané v ramci CAS, plati ustanoveni uvedena v odstavcich 1 aZ 4 vyse s tim, Ze
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Lze pouzit rovnéz klec se soustfedné usporadanymi kruhy pro hod diskem a pro hod kladivem, kde
rozevieni klece je ve vzdalenosti 4,20 m od stfedu kruhu. Pohyblivé dilce musi byt nastaveny do
polohy rovnobézné s osou vysece pro dopad nagini, takze rozevreni klece je ve vzdalenosti 6,20 m
od stfedu kruhu.

.45

Sl

50°7

2.91

KLEC PRO HOD KLADIVEM MASTAVEMA PRO HOD DISKEM

PRAVIDLO 191 - Hod kladivem

1. Zavodnik, v zakladnim postaveni pfed zapocetim roztaceni kladiva nebo otacek, smi polozit
hlavici kladiva na zem uvnitf kruhu nebo mimo négj.

2. Zanezdafeny pokus se nepovaZuje, jestlize se hlavice kladiva dotkne pidy nebo povrchu kovové
obruée kruhu pfi rozta€eni kladiva nebo pfi provadéni otocek. Atlet mize pokus zastavit a znovu
jej zahajit, pokud pfitom neporusi jiné pravidlo.

3. Jestlize se kladivo pfi pokusu, béhem odhodu nebo za letu, pfetrhne, nepocita se to za
nezdafeny pokus, pokud byl pokus jinak proveden v souladu s pravidly. Ztrati-li pfitom zavodnik
rovnovahu a dopusti se prestupku proti pravidlim, musi to byt povazovano za neplatny pokus
a zavodnik méa pravo na opakovani pokusu.

Nacini

4. Konstrukce. Kladivo se sklada ze tfi ¢asti - kovové hlavice, dratu a drzadla.

5. Hlavice. Hlavice musi byt z plného Zeleza nebo jiného materialu, ktery neni méké&i nez mosaz
nebo z plasté z takového kovu, vyplnéného olovem nebo jinym plnym materidlem. Musi mit tvar
koule o prdméru nejméné 110 mm.

Je-li pouzita vyplii, musi byt do plasté hlavice uloZzena nepohyblivé a tézisté pfitom nesmi byt od
stfedu koule vzdaleno vice nez 0 6 mm.
6. Drat. Drat musi byt z jednoho nepferuSovaného, rovného kusu z pérové oceli o priméru nejméné

3 mm adrat se pfi hodu nesmi podstatné protdhnout. Alespon na jednom konci mize byt ohnut
pro upevnéni.
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PRIKLADY PROVEDEN| DRZADLA

Drzadlo. DrZzadlo musi byt konstruovano jako jednoducha nebo dvojita smycka, musi byt tuhé, bez
jakychkoliv kloubovych spojd. Pfi hodu se nesmi podstatné prodlouzit. Musi byt k dratu upevnéno
tak, aby se jeho posunem ve smycce celkova délka kladiva nemohla prodlouZit.

Drzadla muze mit prohnuty nebo rovny Gchop, jehoz vnitfni Sitka je 130 mm a maximalni vnitini
délka drzadla je 110 mm. Boky drZadla mohou rovné nebo mirné prohnuté v misté, kde se stykaji
s uchopem pro vétsi prostor pro ruce atleta.

Minimalni sila pro zlomeni drzadla musi byt 8 kN (800 kgf)

POZN.: Pevnost drzadla musi byt stanovena v souladu s postupy uvedenymi v kalibracni priru¢ce IAAF.
PrAipevnéni dratu. Drat musi byt k hlavici pfipojen obrtlikem, ktery mGZe byt opatfen kuliCkovym
loziskem. Drzadlo musi byt uchyceno k dratu bez pouziti obrtliku.

Hmotnost a rozméry kladiva musi odpovidat t¢émto parametriim:

Kategorie . o zeny zaci
muzi juniofi dorosten | st.juniorky | dorky
Ci
Hmotnost  (kg) | 7,260 6,000 5,000 4,000 3,000
pro pfipusténi
k soutézi

Informace pro vyrobce

Hmotnost (kg) pro
dodani k 7,265- |6,005- 5,005- |4,005- 3,005 -
soutézi 7,285 6,025 5,025 4,025 3,025

Rozméry (mm)

délka od vnitfku | 1175 - 1175 - 1165 - 1160 - 1195 | 1160 -
drzadla min.-max | 1215 1215 1205 1195

- primér hlavice 110-130 | 105-125 | 100-120 | 95-110 90-105

udrzet v rovnovaze na vodorovné usporadané, zaostfené hrané otvoru o vnitfnim prdméru 12 mm
(Pomucka pro zkousku viz nakres.)

A2 {}S‘Iﬂ:f

o okra

A 4 hlavice
s kladiva
P zéKadna
R

POMUCKA PRO ZKOUSKU TEZISTE HLAVICE PRO HOD KLADIVEM
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PRAVIDLO 192 - Klec pro hod kladivem

1. Z ddvodd bezpeénosti divaku, ¢inovnikl i zavodnikd musi byt kruh pro hod kladivem obklopen
kleci. Klec popsana v tomto pravidle je uréena pro soutéze konajici se za pfitomnosti divaki mimo
stadion a pro soutéze uvnitf stadionu, kdy se souCasné konaji i dalSi discipliny. V ostatnich
pfipadech, zejména u tréninkovych ploch, postaci klec jednoduSSi konstrukce. Na pozadani
poskytnou radu narodni atletické organizace nebo kancelar IAAF.

2. Klec je tfeba navrhnout, zhotovit a postavit tak, aby zadrzela kladivo s hlavici o hmotnosti 7,26 kg
a o priméru 110 mm letici rychlosti az 32 m/s. Kladivo se po narazu nesmi odrazit od pevnych
¢asti klece zpét k zavodnikovi nebo preletét pfes horni okraj klece. Lze pouzit klece
jakéhokoaliv tvaru a provedeni, pokud vyhovi ustanovenim tohoto pravidla.

3. Klec mé& tvar pismene U, jak ukazuje nacrtek. Rozevieni klece, ve vzdalenosti 7 m od stfedu
kruhu je Siroké 6,0 m, méfeno mezi vnitinimi okraji sitovani pohyblivych dild. Vyska sitovych dild
pohyblivych dild.

Klec musi byt navrzena a postavena tak, aby kladivo nemohlo pfi narazu proniknout spaji,
sitovinou ¢&i pod jednotlivymi dily.
PozN.: Provedeni zadnich dild neni podstatné, pokud je sit’alespori 3,50 m od stfedu kruhu.

4. Na prednim okraji klece musi byt uchyceny dva pohyblivé sitové dilce Siroké 2,0 m, z nichz je vzdy
pouZit jen jeden. Minimalni vySka téchto dilcd musi byt 10,0 m.

POZN. :

a) Dilce na levé strané se pouzije p/i hodech pravakd, dilce na pravé strané prfi hodech levakd.
Proto je tfeba, aby prestavovani dilcd nebylo pracné a netrvalo dlouho.

b) Na obrazku je levy dilec v poloze p/i hodu pravaka. Konecné poloha pravého dilce je nakreslena
carkované.

c¢) PA hodu musi byt pohyblivy dilec vzdy pfesné ve zndzornéné poloze a musi mit prostfedky pro
upevnéni v této poloze.

d) Konstrukce pohyblivych dild zavisi na celkovém navrhu klece. Dilce mohou byt pfestavovany
posouvanim, ota¢enim kolem svislé ¢i vodorovné osy nebo vymériovany. Hlavnim pozadavkem
je, aby dilec zadrZel jakykoliv naraz kladiva a zabranil jeho proniknuti mezi pevnymi a
pohyblivymi dilci.

e) ZlepSené konstrukce poskytujici stejny stuperi bezpecénosti a nezvétSuji nebezpecnou zénu vici
konvencénim konstrukcim mohou byt schvalena IAAF.

4. Sit klece musi byt zhotovena z provazu z pfirodnich nebo syntetickych vliaken, ¢ meékkého

vysokotazného ocelového dratu. Nejvétsi Sife ok draténé klece je 50mm, u provazové sité 44mm.
Tloustka provazu ¢i dratu zavisi na konstrukci klece, ale sitovani musi vydrzet dopad télesa
0 hmotnosti 15 kg z vy3ky 7 m, jak udava norma EN 1263-1 pro dynamickou zkousku.
Pro zajiSténi trvalé bezpecnosti je tfeba klec prohlédnout alespon kazdych 12 mésica. U
provazové sité je zrakova kontrola nedostacujici. Proto ma byt do sité jiz vyrobcem vpleteno
nékolik vzork( uzitého provazu nebo sitovani podle normy EN 1263-1, z nichz muze byt vzdy po

12 mésicich jeden vyjmut a na ném ovéfena pevnost celé sité.

5. Pro uziti stejné klece i pro hod diskem je mozné dvoji usporadani. NejjednodussSim jsou dva

soustfedné kruhy o primérech 2,135 m a 2,500 m a pouzivani téhoz povrchu kruhu pro oba hody.
Pro hod diskem musi byt pohyblivé dily nastaveny do polohy mimo vyseg.
PFi uspofadani se samostatnymi kruhy pro hod kladivem a hod diskem musi byt oba kruhy
umistény za sebou, se stfedy obou kruh(i vzdalenymi od sebe 2,37 m a leZicimi v ose vysece pro
dopad nacini, pficéemz vpfedu je kruh pro hod kladivem. V tomto pfipadé se pohyblivé dily pouziji
pro prodlouzeni délky klece.

POZN. : DalSi specifikace sitovin a bezpeénostnich opatfeni jsou uvedeny v IAAF Manualu.

6. Prostor nejvétsiho ohrozeni pfi hodu kladivem z této klece je vymezen Ghlem 53°, a to pfi hodech
levou ipravou rukou, a proto je pro bezpecné uzivani klece rozhodujici jeji umisténi
a nasmeérovani na zavodisti.

POZN. : Usporadani zadnich paneld klece neni podstatné, pokud jsou ve vzdalenosti alespori

3,50 m od stfedu soustfednych kruhd nebo alespori 3,00 m od stfedu kruhu pro hod diskem

v pfipadé dvou samostatnych kruhd. (Viztéz P 192.4.).

31.Pro soutéZe pofadané v ramci CAS, plati ustanoveni uvedena v odstavcich 1 aZ 5 vy3e s tim, Ze

e

Lze pouzit rovnéz starSi typ klece, s rozevienim ve vzdalenosti 4,20 m od stfedu kruhu. Posledni
pevné dilce musi byt prodlouzeny o dalSi pevny dilec o Sifce nejméné 2,0 m, takze rozevreni klece
je ve vzdalenosti alespon 6,20 m od stfedu kruhu.
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PRAVIDLO 193 - Hod oSt épem

Zpusob hodu

1. a) Zavodnik musi oStép drZet za vinuti. OStép musi byt hozen pfes rameno nebo pres horni ¢ast

hazejici paze, nesmi byt vrzen ani mrstén. Neortodoxni styly jsou zakazany.

b) Hod je zdafeny pouze tehdy, kdyz se hrot kovové hlavice oStépu dotkne zemé dfive, nez
jakékoliv jina ¢ast nagini.

c) V celém prubéhu pokusu az do vypusténi oStépu z ruky se zavodnik nesmi zcela otocit tak,
aby byl zady k odhodovému oblouku.

2. Jestlize se kdykoliv v pridbéhu hodu ostép zlomi, nesmi byt takovy pokus povazovan za
nezdafeny, pokud byl proveden v souladu s pravidly. Pokud pfitom zavodnik ztrati rovnovahu
a porusi nékteré ustanoveni tohoto pravidla, musi to byt povazovadno za neplatny pokus
a zavodnik ma pravo na opakovani pokusu.

Nacini

3. Konstrukce. OStép se sklada ze tfi hlavnich ¢asti - hlavice, téla a vinuti Uchopu. Télo oStépu
muaze byt plné nebo duté a musi byt zhotoveno z kovu nebo jiného vhodného materilu jako
pevny, nedélitelny celek. K télu musi byt pfipevnéna kovova hlavice zakonéena ostrym hrotem.
Povrch téla oStépu nesmi mit zadné jamky, hrbolky, ryhy nebo plastické Svy, diry nebo zdrsnéni a
jeho plocha musi byt hladka (viz P 188.4) a po celé délce jednotna.

Cela hlavice oStépu musi byt zhotovena z kovu. Na jeji konec mdze byt navafen zesileny hrot
z jiného kovu, a to za jen tehdy, pokud je cela hlavice celistva a méa hladky povrch.

pravidelné vzorovany, neklouzavy povrch, ale bez drzaku, zarezl ¢i prohlubni jakéhokoli druhu.
Vinuti musi mit vSude stejnou tloustku.

5. Prlfez oStépu musi byt po celé délce kruhovy (viz POZN. 1). Nejvétsi pramér téla oStépu musi byt
bezprostfedné pred vinutim. Stfedni ¢ast téla oStépu, vCetné c&asti pod vinutim, mize byt
valcova nebo se mirné zuzovat smérem dozadu, avSak zmenSeni priméru od bezprostfedniho
pocatku vinuti po jeho konec nesmi v Zzadném pripadé byt vétSi nez 0,25 mm. Od vinuti se ostép
musi pravidelné zuzovat smérem ke hrotu i smérem ke konci. Podélny profil od vazani po hrot na
jedné strané a ke konci na druhé strané musi byt pfimy nebo mirné konvexni (vypoukly) (viz
POZN. 2). Po celé délce oStépu se jeho primér nesmi nahle ménit, vyjma bezprostfedné za
hlavici a pfed i za vinutim. Na konci hlavice se primér nesmi zmensit o vice nez 2,5 mm a tato
odchylka smi byt jen do vzdalenosti 300 mm od hlavice.

POZN. 1: A¢ ma byt pficny prumér kruhovy, je pripustny rozdil 2 % mezi nejvétsi a nejmensi
hodnotou pragméru. Stfedni hodnota obou Udajd musi odpovidat stanovenym parametrdm.

POZN. 2 : Tvar podélného profilu je mozno snadno zkontrolovat pomoci kovového pravitka
dlouhého nejméné 500 mm a dvou mérek o tloustce 0,20 mm a 1,25 mm. V mirné konvexni ¢asti
profilu se pravitko po pfilozeni bude po povrchu kolébat, v rovné ¢asti nesmi byt nikde mozno
vlozit mezi prilozené pravitko a povrch oStépu mérku 0,20 mm. AvSak v oblast bezprostfedné za
mistem spojeni hlavice a téla nesmi byt mozno vlozit mérku 1,25 mm.

MEZINARODNI OSTEP

muZi Zeny
Priméry (mm) max min max min
DO pocatek vinuti 30 25 25 20
D1 konec vinuti - DO - 0,25 - DO - 0,25
D2 150 mm od hrotu 0,8 DO - 0,8 DO -
D3 na konci hlavice - - - -
D4 bezprostfedné za hlavici - D3-2,5 - D3-2,5
D5 polovina vzdalenostiL1 | 0,9 DO - 0,9 DO -
D6 vinuti DO + 8 - DO + 8 -
D7 polovina L2 - 0,9 DO - 0,9DO
D8 150 mm od konce - 0,4 DO - 0,4 DO
D9 na konci - 3y,5 - 3,5
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6. OStép musi mit nasledujici parametry:

Kategorie muzi, dorostenci Z4cCi
juniofi zenskeé slozky
Hmotnost  (g) pro 800 700 4,000
pfipusténi
k soutézi
Hmotnost  (g)
pro dodani k soutdZi 805 - 825 705 -725 605 -625
Rozméry (mm)
celkova délka  LO 2600 - 2700 | 2300 - 2400 2200 - 2300
délka hlavice L3 250 - 330 250 - 330 250 - 330
vzdalenost od hrotu | 900 - 1060 | 860 -1000 800 - 920
ktézisti L1
primér téla v nejtlustsim 25-30 23-28 20-25
misté¢ DO
délka vinuti L4 150 - 160 150 - 160 140 - 150
Haliels
= L e — Ll — T s + o
: = L1 - Lz =
TUBTAET ; Bkl r k&L o — s o o o
hilmvice Dbhion :_:I L2 =y ' LA T T
v r E:ﬂ.l"lI ! 1 3 3 1 L T
L T T — 1} - n jr
: R .
e ix N O AR e Oa M
OSTEP

7. OStép nesmi mit Zadné pohyblivé ¢asti nebo zafizeni, které by pfi hodu mohlo zménit polohu
8. ZuZeni ostépu ke hrotu kovové hlavice musi byt takové, Ze vrcholovy Ghel na hrotu hlavice neni
vétsi nez 40°. Primér téla ost&pu ve vzdalenosti 150 mm od hrotu nesmi prekrodit hodnotu 80 %

koncem ostépu nesmi byt mensi nez je hodnota 90 % jeho maximalniho prdméru. Ve vzdalenosti
150 mm od konce nesmi byt primér téla oStépu mensi nez 40 % jeho maximalniho priméru,
Pramér téla oStépu na samém konci nesmi byt mensi nez 3,5 mm.

PRAVIDLO 195 — Hod mi €kem
31. Hmotnost micku je min. 150 g.
32. Pro tuto soutéz plati ustanoveni soutéznich pravidel :
P 180 (celé),
P 187 : odstavce 3), 4), 9) az 11), 12.b), 13, 14.a),d), 15 az 21), 31).

PRAVIDLO 196 — Hod b femenem
31. Hmotnost bfemene a jeho provedeni je uvedeno v Fadu pfislusné soutéze.
32. Pfi kazdé soutézi musi byt dodrZzena nasledujici ustanoveni soutéznich pravidel :
P 180 (celé),
P 187 : odstavce 3) az 8), 10), 11), 12.a), 13, 14.a),b), 15 az 21), 31),
P 191 : odstavce 1) az 3)
P 192 (celé).
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KAPITOLA V - VICEBOJE

PRAVIDLO 200 — Soutéze ve vicebojich

SoutéZe muz a junior G - desetiboj a p étiboj

1. Pétiboj se sklada z péti disciplin, které se musi uskute¢nit v jediném dnu v nésledujicim pofadi:
skok do déalky, hod ostépem, 200 m, hod diskem, 1500 m.

2. Desetiboj se sklada z dale uvedenych disciplin,, které soutézici musi absolvovat v uréeném poradi
ve dvou, po sobé jdoucich dnech:
1. den - 100 m, skok do dalky, vrh kouli, skok do vysky, 400 m.
2. den - 110 m prek., hod diskem, skok o ty¢i, hod oStépem, 1500 m.

Soutéz Zen a juniorek — sedmiboj a desetiboj

3. Sedmiboj se sklada z dale uvedenych disciplin,, které soutézici musi absolvovat v uréeném poradi
ve dvou, po sobé jdoucich dnech::
1. den - 100 m prek., skok do vySky, vrh kouli, 200 m.
2. den - skok do dalky, hod oStépem, 800 m.

4. Desetiboj se sklada z dale uvedenych disciplin,, které soutézici musi absolvovat v uréeném poradi
ve dvou, po sobé jdoucich dnech:
1. den - 100 m, hod diskem, skok o ty¢&i, hod o5tépem, 400 m.
2. den - 100 m prek., skok do dalky, vrh kouli, skok do vysky, 1500 m.

Dorostenci (osmiboj)

5. Osmiboj sestava z dale uvedenych disciplin,, které soutézici musi absolvovat v uréeném poradi ve
dvou, po sobé jdoucich dnech :
1. den - 100 m, skok do dalky, vrh kouli, 400 m.
2. den - 110 m prek., skok do vysky, hod ostépem, 1000 m.

Dorostenky (sedmiboj)

6. Sedmiboj sestava z dale uvedenych disciplin,, které soutézici musi absolvovat v uréeném poradi
ve dvou, po sobé jdoucich dnech :
1. den - 100 m prek., skok do vySky, vrh kouli, 200 m.
2. den - skok do dalky, hod oStépem, 800 m.

VSeobecnd ustanoveni

7. Podle uvazeni vrchniho rozhodéiho musi mit kazdy zavodnik, kdykoliv je to mozné, mezi koncem
jedné a zacatkem dalSi discipliny prestavku alespon 30 minut. Je-li to mozné, pak zacatek prvni
discipliny druhého dne ma byt alespon 10 hodin po ukonéeni posledni discipliny prvniho dne.

8. Vjednotlivych disciplinach viceboje, vyjma posledni, uruje slozeni jednotlivych béhu a skupin,
podle okolnosti, technicky delegat nebo vrchni rozhod¢i viceboju tak, ze soutéZzici s podobnou
vykonnosti v dané discipling, dosazenou v pfedem stanoveném udobi, jsou umisténi do stejného
béhu nebo skupiny. V kazdé skupiné maji byt alespori 3 zavodnici, nejlépe vSak 5 a vice
zavodnika.

Pokud tak nelze ucinit s ohledem na ¢asovy porad, je obsazeni béhll nebo skupin dalsi discipliny
stanoveno az a kdyZ jsou soutéZici k dispozici po absolvovani predchazejici discipliny. .

V posledni discipliné viceboje budou jednotlivé béhy sestaveny tak, ze jeden béh tvofi vedouci
zavodnici podle poradi po predposledni discipliné..

Technicky delegat nebo vrchni rozhod¢&i viceboji, podle okolnosti, ma pravo zménit slozeni
kterékoliv skupiny, je-li to podle jeho minéni Zadouci.

9. Pro vSechny discipliny, z nichz se kazda soutéz sklada, plati pfislusna pravidla 1AAF
s nasledujicimi vyjimkami:

a) Ve skoku do dalky a pfi vrhu kouli a vSech hodech ma kazdy zavodnik pouze tfi pokusy.

b) Pokud neni k dispozici automatickd ¢asomira, musi byt ¢as kazdého zavodnika méfen
nezavisle tfemi Casoméfrici.

c) V bézich bude diskvalifikovan zavodnik, ktery v daném béhu zplsobil dva chybné starty.

10. V kazdé bézecké discipliné mize byt pouzit pouze jediny systém méreni ¢ast. Nicméné v pfipadé
rekordu musi byt pouzity Udaje plné automatického ¢asomérného systému, bez ohledu na
skute¢nost, zda Udaje tohoto systému byly pouZzity pro bodovani ostatnich startujicich v dané
discipliné

11. Kterémukoliv zavodnikovi, ktery se nepokusi o start nebo neprovede pokus v jedné z disciplin
viceboje, nesmi byt povolena Uc¢ast v nasledujicich disciplinach, ale nadale musi byt povaZzovan
za zavodnika, ktery soutéz vzdal. Nesmi byt proto uveden v kone¢ném poradi.

Pozn. : Neni tedy mozné, aby v nékteré discipliné viceboje startoval zavodnik, ktery ve viceboji
nesoutézi.
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Kterykoliv zavodnik, ktery se rozhodl, Zze v soutézi ve viceboji nebude dale pokraCovat, musi
0 svém rozhodnuti okamzité uvédomit vrchniho rozhod¢iho viceboje.

Po ukonc&eni kazdé discipliny musi byt vSem zavodnikiim oznameny ziskané body, podle platnych
bodovacich tabulek IAAF, jak v pravé ukonéeném zavodé, tak i celkové soucty po vSech
ukonéenych disciplinach.

Vitézem se stava zavodnik, ktery ziskal nejvyssi celkovy pocet bodu.

Pfi stejném poctu bodu ziskava lepsi umisténi zavodnik, ktery ziskal ve vétSim poctu disciplin vice
bodd, nez zavodnik ¢€i zavodnici se stejnym celkovym bodovym souctem. Pokud rovnost trva i
nadéle, ziskavé lepsSi umisténi zavodnik, ktery ziskal nejvyssi po€et bodl v kterékoliv discipliné a
pokud rovnost stale trva, ziskava lepsi umisténi zavodnik, ktery ziskal nejvysSi pocet bodu v dalSi
discipliné, atd. Timto zpusobem se feSi pofadi zavodnikd se stejnym poétem bodd na kterémkoliv
misté kone¢ného poradi soutéze.

V kategoriich mladeze se viceboje konaji téz v nize uvedeném rozsahu :

kategorie den discipliny

Dorostenci  10-boj 1. 100 m, dalka, koule, vySka, 400 m,
2. 110m pf., disk, ty¢, ostép, 1500 m

Zéaci starsi  9-boj 1. 100 m pf., disk, ty¢, otép
2. 60 m, dalka, koule, vySka, 1000 m

Zaci mladsi  5-boj 1. 60 m pf., micek, 60 m, dalka, 800 m

Zakyné 7-boj 1. 100 m pf., vySka, koule, 150 m,
starsi 2. délka, ostép, 800 m

zakyné 5-boj 1. 60 m pf., mi¢ek, 60 m, dalka, 800 m
mladsi

Vyjma pétiboji mladSiho Zactva jsou vSechny ostatni viceboje dvoudenni. Pofadi jednotlivych
disciplin musi byt zachovano tak, jak je vySe uvedeno.

Vaha a rozméry nafadi a nacini je dana Udaji platnymi pro samostatné zavody v jednotlivych
vékovych kategoriich.

32.Kromé rozsahu uvedenych v bodech 1, 2, 3 a 31, je mozno pofadat viceboje ve skokanskych nebo
vrhaéskych disciplinach (trojboj, resp. ¢tyfboj) a sprintersky trojboj (60 m, 100 m, 200 m). Pro

bodové hodnoceni se pouziji bézné bodovaci tabulky.
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Kapitola VI - HALOVE SOUT EZE

PRAVIDLO 210 - Platnost pravidel sout &zi na otev feném hFisti
S vyjimkou ustanoveni tohoto oddilu, plati pro soutéze v hale pravidla pro soutéZze na otevieném
zavodisti, uvedend v kapitolach 1 az V.

PRAVIDLO 211 - Kryté zavodist &

1. Celé zavodisté musi byt zcela uzaviené a pod stfechou. Musi byt vybaveno osvétlenim, topenim
a ventilaci, zajistujicimi nutné podminky pro soutéze.

2. Hala ma& mit ovalnou bézeckou drahu a rovinku pro béhy na kratké vzdalenosti na hladkych
a prekazkovych tratich, rozbéhové drahy a doskocisté pro skok do vysky, skok do dalky, trojskok
a pro skok o tyci. Dale ma mit vrha¢sky kruh a sektor pro dopad nacini pro vrh kouli, umistény
trvale nebo podle potfeby. VSechna zafizeni maji odpovidat specifikacim uvedenym v manualu
IAAF ,Atleticka zafizeni“.

3. VSechny bézecké drahy, rozbéhové drahy a odrazové plochy musi byt pokryty umélym materiadlem
nebo musi mit dfevény povrch. V pfipadé povrchu z umélého materialu musi byt jeho vrstva
dostate¢na pro pouziti obuvi s hfeby o délce 6 mm. Pokud je tato vrstva odlisné tloustky, uvédomi
sprava haly zavodniky o pfipustné délce hfebu (viz P143.4).

Halové atletické soutéze uvedené v P 1.a), b), d) a soutéze pfimo fizené IAAF musi byt konany
pouze na zavodistich, kter4 maji platny certifikat IAAF.
Doporucuje se, aby se na takovych zavodistich konaly i soutéZe uvedené v P 1.e), f), g) a h).

4. Jak je to jen technicky mozné, musi mit vSechny rozbéhové drahy po celé délce jednotnou
pruznost. Na odrazovych plochach pro skokanské soutéze musi byt tato podminka provérena pred
kaZdou soutéZzi (viz P218.2, P218.3, P219.3, P 220.2.).

POZN.1 : Manual IAAF ,Atleticka Zarizeni* z roku 2003 obsahuje podrobnéjSi specifikace pro
planovéani a stavbu halovych zavodist.
POZN. 2 : Standardni formul&r zpravy o kontrole atletickych zafizeni je k dostani u IAAF.

PRAVIDLO 212 - Rovinka pro b éhy na kratké vzdalenosti

1. Nejvétsi pricny sklon drahy nesmi prekrocit hodnotu 1:100 a sklon ve sméru béhu nesmi v
kterémkoliv misté mit hodnotu vétsi nez 1:250 a celkové hodnotu vétsi nez 1:1000.

Drahy

2. Rovinka ma mit nejméné 6 a nejvySe 8 drah vzajemné vymezenych a z obou stran ohrani¢enych
bilymi ¢arami Sirokymi 50 mm. Jednotlivé drahy musi mit stejnou Sifku 1,22 + 0,01 m v¢etné Cary
po pravé strané.
POZN. : Drahy okruhd postavenych pred 1.lednem 200 mohou mit jednotlivé drahy maximalni
Sifku 1,25 m.

Start a cil

3. Pred startovni ¢arou musi byt volny prostor alespofi 3 m a za cilovou ¢arou musi byt zcela volny
prostor bez jakychkoliv pfekazek o délce alespori 10 m, upraveny tak, aby dobihajici zavodnici
mohli zastavit bez nebezpedci zranéni.

POZN.: Doporucuje se, aby za cilovou ¢arou byla volna vzdalenost alespori 15 metrd.

PRAVIDLO 213 - BéZecky oval a drahy

1. Doporucuje se jmenovitad délka 200 m. Bézecky oval musi sestavat ze dvou paralelné vedenych,
rovnych Usekd a dvou zataCek stejného poloméru, které mohou byt klopené. Vnitfni okraje trati
musi byt ohrani¢ené bud obrubnikem z vhodného materialu asi 50 mm vysokym i Sirokym nebo
bilou ¢arou Sirokou 50 mm. Vnitfni hrana ¢ary nebo obrubniku musi byt po celém obvodu drahy
vodorovna, s nejvysSim sklonem 1:1000.

Drahy

2. Bézecka trat ma mit nejméné 4 a nejvyse 6 drah. Jednotlivé drahy musi byt vzajemné vymezeny
bilymi ¢arami Sirokymi 50 mm a maji mit stejnou Sifku, nejméné 0,90 m a nejvySe 1,10 m, v€etné
Cary po pravé strané.

Klopeni zata ¢ek

3. Jsou-li zatagky klopené, doporuduje se, aby Ghel sklonu trati v zatackach nebyl vétsi nez 18°.
Sklon trati v zatdckach v daném misté ma byt stejny v celém pfi¢ném profilu trati.

4. Pro usnadnéni pfechodu z rovinek do klopené zatacky, mlze prechodovy Usek plynule ve
vertikalnim i horizontalnim sméru zasahovat do rovného Useku trati.
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5. Pro béZecky oval s prvni drahou o délce 200 m se doporucuje, aby vnitfni polomér zatacky byl
nejméné 11 m a nejvyse 21 m. Je-li to mozné, ma byt tento polomér alespon 13 m. Polomér
zatacky nemusi byt po celém oblouku konstantni.

Znaceni zata cky

6. Je-li vnitini okraj drahy vymezen pouze bilou ¢arou, musi byt jeSté vyznacen kuzely nebo
praporky. Kuzele musi byt alespori 200 mm vysoké. Praporky musi mit rozmér 250 x 200 mm a
vy3ku nad plochou drahy alespoft 450 mm a musi byt sklonény pod Ghlem 120° k povrchu
bézeckého ovalu. Kuzele nebo praporky musi byt umistény tak, Ze jejich ven smérujici plocha
splyva s vnitfnim okrajem bilé hrani¢ni ¢ary. Vzajemné vzdalenosti kuzeli nebo praporkd nesmi
byt vétsi nez 2 m v zatackach a 10 m na rovinkach.

POZN.: Pro vSechny halové soutéze fizené pfimo IAAF se doporucuje vnitmi vymezeni
béZeckého ovalu obrubnikem.

PRAVIDLO 214 - Start a cil na b ézeckém ovalu

1. Technické informace o stavbé a znaceni bézeckého ovalu o délce 200 m a opatfeného klopenymi
zataCkami jsou uvedeny v pfislusné pfiru¢ce IAAF. Zakladni principy, které by mély byt dodrzeny,
jsou uvedeny nize.

Zakladni pozadavky

2. Start a cil musi byt vyznaceny bilymi ¢arami Sirokymi 50 mm, vedenymi kolmo na podélné délici
¢ary drah na rovince a ve sméru normaly v daném misté zakfiveni zatacky.

3. Cilovéa ¢ara, pokud je to mozné, méa byt pouze jedna pro vSechny béhy a musi byt umisténa na
rovném Useku trati tak, aby co nejvétsi ¢ast tohoto Useku byla ni.

4. Zakladnim pozadavkem pro vSechny startovni ¢ary, pfimé, odstupnované &i zakfivené je, aby
nejkratSi mozna vzdalenost od startu do cile byla pro vSechny zavodniky stejna.

5. Pokud je to mozZné, nemaji byt startovni ¢ary (a stfedové Cary predavacich Gzemi) v nejstrmé;jsi
Césti klopeni zatacek.

Prabéh zavod

6. Pro vSechny béhy na 400 m a kratSi musi mit kazdy bézec na startu vlastni drahu. Béhy do 200
m vcetné musi byt bézeny celé v drahach. Béhy delSi nez 200 m, avSak kratSi nez 800 m, musi
byt béZeny v drahach od startu az po konec druhé zatacky. V bézich na 800 m muze mit kazdy
zavodnik pfidélenu samostatnou drahu, miiZze se bézet i ve skupinach, vybihajicich zdrah 1 a 3.
Carami Sirokymi 50 mm, zfeteln& vedenymi napfi¢ drahami, musi byt vyznaeno misto, kde
zavodnici mohou opustit své drahy.

Béhy nad 800 m musi byt béZeny ze zakfivené startovni ¢ary bez ohledu na vyznacené drahy.
POZN. 1: Pfi soutézich neuvedenych v P 1.a),b),c), se U¢astnici mohou dohodnout, Zze béh na 800
m se nepobézi v drahach.

POZN. 2: P/i méné nez Sesti drahach Ize pouzit skupinového startu (P 162.9), ktery umozriuje
soutézit Sesti zavodnikdm soucasné.

Startovni a cilova ¢€ara pro drahu o jmenovité délce 200 m

7. Startovni ¢ara prvni drahy je na hlavni rovince. Jeji poloha musi byt stanovena tak, aby startovni
¢ara v krajni vnéjsi draze (b&hy na 400 viz odst.9) byla v mist&, kde Gihel klopeni nepfesahuje 12°.
Cilovou ¢&arou pro vSechny béhy na bézeckém ovalu je prodlouzend startovni ¢ara prvni drahy,
vedena napfi¢ jednotlivymi drahami, kolmo na jejich hraniéni ¢ary.

Odstup nované startovni ¢éary prob éh na 200 m

8. Prodlouzena startovni ¢ara prvni drahy je cilovou ¢arou pro vSechny drahy. Poloha startovni ¢ary

v ostatnich drahach se stanovi naméfenim dané vzdalenosti zpétné od cile, pro kazdou drahu
samostatné. Méreni musi byt provedeno stejnym zpusobem, jak ustanoveno pro méreni délky
prvni drahy bez obrubniku (viz P 160.2).
Ve vymérené vzdalenosti pak musi byt vlastni startovni ¢ara v dané draze vyznacena jako kolmice
na postrani ¢ary ve vzdalenosti 20 cm od vnitfni Cary této drahy, jedna-li se o polohu startu na
rovném Useku ftrati. V zakfivené ¢asti drahy musi byt poloha startovni ¢ary méfena ve sméru
poloméru vedeného ze stfedu zakfiveni a v pfechodovych ¢astech (viz P 213.4) ve sméru pfimky
vedené teoretickym stfedem zakfiveni v tomto misté. Startovni ¢ara je 50 mm Siroka, cela jeji Sitka
je soucasti odmérené vzdalenosti.

Odstup novana startovni ¢ara pro b éhy nad 200 m do 800 mv €.

9. Jelikoz béZci mohou na konci prvni nebo druhé zatacky své drahy opustit, musi vzajemna
posunuti startovni ¢ary v jednotlivych drahach zahrnovat jednak odstup stanoveny obdobné jako
pro béh na 200 m (viz bod 8 vySe), jednak Usek vyrovnavajici rozdilné vzdalenosti pro jednotlivé
drahy od mista, kde zavodnik smi svou drahu opustit (vyznaceného tzv. ¢arou pro opusténi drah),
ke konci nasledujici rovinky.

Vyrovnavaci Useky je mozno stanovit pfi vyznacovani ¢ary od niz mohou bézci opustit své drahy.
Vzhledem k tomu, Ze startovni ¢ary jsou 50 mm Siroké, neni mozno v jedné draze vyznacit dvé
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startovni ¢ary pokud mezi nimi neni posun asi o 70 mm, davajici zfetelnou mezeru 20 mm meazi
obéma c¢arami. Pokud takovyto problém vznikne, je tfeba vyznadit jedinou &aru v poloze
vzdalenéjSi od cile. Tento problém se netyka prvni drahy, nebot béZec zustava ve své draze
prakticky cely zavod. Dany problém muZze vzniknout pouze v draze 2, pfip. 3, nikdy v drahach 5
a 6, kde je toto posunuti vétsi nez 70 mm.
Ve vnéjSich drahéach, kde je odliSeni obou ¢ar dostacujici, se druh& startovni ¢ara posune pred
prvni o Usek odpovidajici znaceni v misté, kde mohou zavodnici své drahy opustit. Vyznaceni této
druhé startovni Cary je stejné, jak je popséano pro béh na 200 m.
Poloha startovnich ¢ar ve vnéjSich drahach je rozhodujici pro polohu ostatnich startovnich ¢ar a
umisténi cilové ¢ary na bézeckém ovélu. Aby ve vnéjSich drahach bézci nemuseli startovat do
pFilis strmého Useku, je tfeba posunout vSechny startovni ¢ary, a tim téz cilovou ¢aru tak, aby
pocatecni vzestup drdhy byl pro bézce pfijatelny. Je proto nutné nejprve stanovit polohu
startovnich ¢ar pro béhy na 400 m a 800 m ve vnéjSich a poté ve vnitfnich drahach a teprve pak
polohu cilové ¢ary.
POZN.: Pro usnadnéni identifikace ¢ary dovolujici bézcdm sebéhnout do prvni drahy, mohou byt
v prisecicich obloukové ¢ary s ¢arami vymezujicimi jednotlivé drahy umistény malé kuzely nebo
hranoly (50 mm x 50 mm) jejichz vySka nepfesahne 150 mm, a jejichz barva je odliSna od barvy
drah a obloukové céary.

Kvalifika éni béhy

10. PFi halovych soutézich, pokud nenastanou nepfedvidané okolnosti, musi byt uzity nasledujici
tabulky pro ur€eni poétu kvalifikacnich kol, poétu béhd v kazdém kole a zplsob postupu do
dalSiho kola.

60 m, 60 m prek.,
pfihlaseno R

9- 16
17- 24
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POZN.: Uvedené Udaje plati pro bézecky oval se Sesti drahami po obvodé a/nebo sprinterskou
rovinku s osmi drahami.

Pridéleni drah
11. pro vSechny béhy mimo 800 m, které se bézi zcela nebo ¢aste¢né v drahach v zatacce, a kde jsou
kvalifika¢ni kola, se drahy pfidéluji takto:”
a) o vnéjsi dvé drahy losuji dva zavodnici nebo druzstva nejvySe postavena
b) o dalSi dvé dradhy zavodnici nebo druzstva na druhém a tfetim misté,
€) o zbyvajici drahy losuji zbyvajici U¢astnici béhu.
Postaveni jednotlivych G¢astnikd béhu se stanovi takto
d) pro béhy prvniho kola podle tabulky dosazenych vykonu v pfedem stanoveném tdobi
e) pro dalsi kola v souladu s postupem uvedenym v P 166.3a
12. Pro vSechny ostatni béhy se poradi drah stanovi v souladu s P 166.4 a P 166.8

PRAVIDLO 215 - Oble éeni, obuv a startovni €isla

1. Vyjma bodu 4 (rozméry hiebl béZecké obuvi), plati vS8echna ustanoveni P 143.

2. Probiha-li soutéZz na zavodisti s povrchem z umélého materialu, pak ¢ast hiebd vystupujicich
z podrazky nebo paty obuvi nesmi pfesahovat délku 6 mm (nebo hodnotu udanou poradatelem).
Tyto hfeby smi mit prdmér nejvySe 4 mm.

PRAVIDLO 216 - Béhy p fekazkové
1. Prekazkové béhy v hale se pofadaji na vzdalenosti 50 m nebo 60 m, na rovné trati.
2. Rozmisténi prekazek pro zavody:

muzi zeny
délka zavodu (m) 50 60 50 60
vySka prekazek (m) 1,067 0,840
pocet prekazek 4 5 4 5
Vzdalenosti (m)
od startu k 1.pfekazce 13,72 13,00
mezi prekazkami 9,14 8,50

od posled. prek. do cile 8,86 9,72 11,50 13,00

PRAVIDLO 217 - Béhy rozestavné

1. Pfi béhu na 4x200 m musi byt cely prvni Gsek a prvni zatacka druhého Useku bézeny v drahach.
Na konci této zatacky musi byt ¢arou 50 mm Sirokou (Carou pro opusténi drah) vedenou napfi¢
vSdemi drahami jasné vyznaceno misto, kde kazdy bézec muze svou dradhu opustit. Neplati
ustanoveni P 170, podle néjZz se prebirajici zavodnik muze rozbéhnout ze vzdalenosti do 10 m
pred pfedavacim uzemim

2. Pfi béhu na 4x400 m musi byt v drahach bézeny prvni dvé zatacky. Budou tak pouzity stejné
startovni Cary i ¢ara pro opusténi drah jako pro individuelni zdvod na 400 m.

3. Pfi béhu na 4x800 m musi byt v drahach bézena prvni zatdCka. Budou tedy pouzity stejné
startovni ¢ary i ¢ara pro opusténi drah jako pro individuelni béh na 800 m.

4. Beéhy, pfi nichz bézci po probéhnuti prvnich dvou nebo tfi zata¢ek v drahach sméji své drahy pfi
vbéhnuti do rovinky opustit, jsou odstartovany z odstupnovanych startovnich ¢ar. Jejich vyméreni
je popsano v P 214.9.
POZN.: Vzhledem k GUzkym drahdm mdze pii bézich rozestavnych v halach dojit k neimysinym
kolizim snadnéji nez pfi zavodech na otevieném zavodisti. Proto se doporucuje, pokud je to
mozné, ponechat mezi jednotlivymi druzstvy volnou drahu. Pouzity by tedy byly drahy 1, 3 a 5
a drahy 2,4 a 6 by zdstaly volné.

PRAVIDLO 218 - Skok do vysky

Rozbéhova plocha a odrazova plocha

1. Odrazova plocha musi byt rovna s celkovym maximalnim sklonem (nahoru nebo dol(i) 1:250. P¥i
pouziti pfenosnych rohozi toto ustanoveni plati pro horni povrch této rohoze.
Podkladova plocha, na niz je povrch odrazisté polozen, musi byt bezpodmineéné pevna nebo,
jedna-li se o montovanou konstrukci (napf. dfevéné desky upevnéné na trdmovych nosnicich),
bez jakychkoliv pruzicich dila.
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Nicméné, zavodnik muze zahajit svlij rozbéh z klopené ¢asti béZzeckého ovalu, avSak poslednich
5 m musi byt na rovinném Useku.

PRAVIDLO 219 - Skok o ty €i

Rozbé&hovéa draha

1. Podkladovéa plocha, na niz je povrch odrazisté polozen, musi byt bezpodmine¢né pevna nebo,
jedna-li se o montovanou konstrukci (napf. dfevéné desky upevnéné na tramovych nosnicich),
bez jakychkoliv pruzicich dilu.

2. Skokan se mize zagcit rozbihat z klopené ¢asti bézeckého ovélu, ale poslednich 40 m rozbéhu
musi byt na rovinném Useku.

PRAVIDLO 220 — Horizontalni skoky

Rozb éhov4 drdha

1. Podklad na némz je povrch rozbéhové drahy polozen, musi byt bud pevny nebo bez jakychkoliv
pruzicich dill, jedna-li se 0 montovanou konstrukci (dfevéné desky upevnéné na nosnicich), bez
jakychkoliv pruzicich dilG.

2. Skokan se mize zacit rozbihat z klopené casti bézeckého ovélu, ale poslednich 40 m rozbéhu
musi byt na rovinném Useku.

PRAVIDLO 221 - Vrh kouli

Vyse € pro dopad na €ini

1. Povrch vysece pro dopad nacini musi byt tvofen takovym materidlem, Ze na ném koule po dopadu
zanecha otisk, a ktery sou¢asné utlumi odskoky néagini.

2. Vyse¢ musi byt na vzdaleném konci a po obou bocich, co nejblize ke kruhu pro bezpecnost
zavodnikl a ¢inovnikd, ohraniCena bariérou, ktera by zadrZela kouli pfi pfimém dopadu nebo po
odskoku od povrchu vysece.

3. S ohledem na omezeny prostor krytého zavodisté, plocha ohrani€en& bariérou (viz bod 3), nemusi
byt dostatec¢né velka pro celou vyse¢ 34,92°. ZmenSena plocha vysete musi vyhovovat
nasledujicim podminkam:

a) Bariéra na konci plochy vyse¢e musi byt alespori o 0,5 m dale nez je platny rekord soutéze
muzl nebo zen (svétovy rekord pfi mezinarodnich soutézich, jinak podle Grovné soutéze).

b) Postranni ¢ary vymezujici vyse¢ musi byt vyznaceny symetricky vaci ose kruhu.

c) Postranni Gary vysede, kterd neni standardni vysedi s Ghlem 34,92°, mohou vybihat
paprskovité ze stfedu kruhu (obdobné jako je tomu u standardni vysece) nebo mohou byt
rovnobézné navzajem a s osou kruhu. Vzdalenost obou vzajemné rovnobéznych postrannich
¢ar musi byt nejméné 9,0 m.

Konstrukce na €ini

4. Podle typu povrchu vysece pro dopad nacini (viz bod 2), musi byt koule zhotovena z plného kovu
¢i s kovovym plaStém nebo alternativné s plastém z mékké plastické hmoty ¢i gumy, naplnénym
vhodnym materidlem. V jedné soutézi neni mozno pouZzit oba typy nacini.

5. Koule z pIného kovu nebo s kovovym plastém musi vyhovovat ustanovenim P188.4 a P188.5 pro
soutéze na otevieném zavodisti.

6. Koule s plastém z mékkého plastu nebo z gumy, musi byt naplnéna vhodnym materidlem a
pevnost plasté musi byt takova, aby bez poskozeni vydrzel dopad nacini na podlahu bézné
sportovni haly. Musi byt kulového tvaru s hladkym povrchem.

7. Na&cini musi vyhovovat nasledujicim parametrim:

muzi zeny
min. hmotnost pro
uznani rekordu (kg) 7,260 4,000
rozmezi hmotnosti
pro soutéZe (kg) 7,265 - 7,285 4,005 - 4,025
pramér - minimalni (mm) 110 95
maximalni (mm) 145 130

31.Pro ostatni kategorie plati stejné parametry jako pro nacini uréené pro soutéZe na otevieném
zavodisti.
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PRAVIDLO 222 - Viceboje

Muzi (p étiboj)

1. Pétiboj sestava z péti disciplin, které musi probéhnout béhem jediného dne v nasledujicim poradi:
60 m prek., skok do dalky, vrh kouli, skok do vySky, 1000 m.

Muzi (sedmiboj)

2. Sedmiboj sestava ze sedmi disciplin, které musi probéhnout béhem dvou, po sobé nasledujicich
dnu v poradi:
prvni den: 60 m, skok do dalky, vrh kouli, skok do vysky,
druhy den: 60 m pfek., skok o ty¢i, 1000 m.

Zeny (p étiboj)

3. Pétiboj sestava z péti disciplin, které musi probéhnout béhem jediného dne v nasledujicim poradi:
60 m prek., skok do vySky, vrh kouli, skok do dalky, 800 m.

Poradi sout ézeni

4. V kazdé skupiné maji byt alesponi 3, nejlépe vSak 4 a vice zavodnika.
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KAPITOLA VIl - CHODECKE SOUT EZE

PRAVIDLO 230 — Zavodni ch tze

Definice zavodni ch Gze

1. Zavodni chdze je takovy pohyb kroky, pfi némz nedojde k viditelné (lidskym okem postfehnutelné)
ztraté dotyku chodce se zemi. Oporova noha musi byt bezpodmineé&né napnuta (tj. nepokréena v
kolené) od okamziku prvniho kontaktu se zemi az do okamziku, kdy je ve svislé poloze.

Rozhodovani

2. a) Rozhod¢i uréeni pro zavod si zvoli vrchnika, pokud tento nebyl uréen dfive..

b) VSichni rozhod¢i musi jednat nezavisle jeden na druhém a jejich rozhodnuti musi byt zaloZzena
na pouhém pozorovani lidskym okem.

c) Pfi soutézich uvedenych v P 1.a) musi byt vSichni rozhod¢i chize uvedeni na IAAF Panelu
mezinarodnich rozhodg€ich chlze. Pfi soutézich uvedenych v P 1.b) a ¢) musi byt vSichni
rozhod¢i chlize uvedeni na IAAF Panelu mezinarodnich rozhod¢ich chiize nebo na oblastnim
Panelu oblastnich rozhod¢ich chlize

d) Pfi soutézich na silnici ma norméalné byt nejméné Sest a nejvySe devét rozhodgich, véetné
vrchnika.

e) Pfisoutézich na drdze ma normalné byt Sest rozhodcich, véetné vrchnika.

f) PFi soutézich uvedenych v P 1.a) mlze pusobit pouze jeden rozhod¢i z kazdé zemé.

Vrchnik ch Gze

3.a) PrFi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c),d) ma vrchnik chize pravomoc diskvalifikovat chodce
v prostoru stadionu, pokud zavod kon¢i na draze stadionu nebo na Useku poslednich 100 m,
pokud zavod probiha na pouze drdze nebo pouze na silnici, pokud jehol/jeji zplisob pohybu
nevyhovuje ustanoveni P 230.1., bez ohledu na pocet cervenych karet, které na zavodnika/ci
predtim obdrzel. Chodec, ktery je vrchnikem chiize takto diskvalifikovan, smi zavod dokongit.

b) Vrchnik musi mit dozor nad celou soutéZi a pusobi jako rozhod¢i chlize pouze ve zvlaStnim
pfipadé uvedeném vySe v odst. a) pfi soutézich uvedenych v P 1.a).b),c),d). Pfi soutézich
uvedenych v P 1.a),b),c) musi byt ur€eni nejvySe dva asistenti vrchnika chiize, ktefi pouze
pomahaji s uvédoménim zavodnik( o diskvalifikacich. Tito asistenti nesmi pusobit jako rozhod¢i
chiize.

c) Pfi vSech soutéZich uvedenych v P 1.a),b),c) musi byt uréen zapisovatel vrchnika chuize
a ¢inovnik, ktery bude mit na starosti navéstni tabuli pro vyznaceni udélenych ¢ervenych karet.

Napominani
4. Zavodnik musi byt napomenut, jestlize je nebezpeci, Ze jeho zplsob pohybu nevyhovuje znéni
odstavce 1 vySe, ukadzanim Zlutého ter¢e se symbolem provinéni proti pravidlim.

Zavodnik nesmi byt dvakrat napomenut za stejny prestupek stejnym rozhod&im. O napomenuti

zavodnika musi rozhod¢i po zavodé uvédomit vrchnika.

Cervené karty
5. Kdyz rozhod¢i chuze zpozoruje, Ze chodec béhem kterékoliv ¢asti zavodu nedodrzuje ustanoveni
odstavce 1 tohoto pravidla tim, Ze viditelné ztraci kontakt se zemi nebo pokréuje koleno, musi na
zavodnika zaslat vrchnikovi chdze Cervenou kartu.
Vylou €eni
6. a) Pokud vrchnik chlize obdrzi na jednoho zavodnika tfi ¢ervené karty od tfi riznych rozhodg¢ich,
musi byt takovy zavodnik diskvalifikovan. Vrchnik chize nebo jeho asistent musi zavodnika
o diskvalifikaci uvédomit ukadzanim cerveného tere. | kdyz se tak nestane, diskvalifikace
zUstava v platnosti.

b) Pfi zavodech bud pod pfimym Fizenim IAAF nebo konanych s povolenim IAAF nemuze byt
chodec za zadnych okolnosti vylouc¢en na zakladé cervenych karet od rozhod¢ich téze statni
prisluSnosti.

c) Pri soutézi na drdze musi diskvalifikovany chodec okamzité drdhu opustit a pfi soutézi mimo
drahu musi diskvalifikovany chodec okamzité sejmout startovni €islo a opustit trat. Kterykoliv
diskvalifikovany zavodnik, ktery po své diskvalifikaci odmitne opustit drahu nebo trat, maze byt
vystaven dalSim disciplinarnim postihim ve smyslu P 22.1.f) a P 145.2

d) Alespon jedna navéstni tabule informujici zavodniky o poctu cervenych karet, které vrchnik
chize na kazdého zavodnika obdrzel, musi byt umisténa na trati v blizkosti cile. Na tabuli ma
byt rovnéz znazornén prestupek, za néjz byla ¢ervena karta udélena.

89



e)

Start

90

Pfi vS8ech soutézich uvedenych v P 1.a) musi rozhod¢i chlize pro pfedani vSech Cervenych
karet zapisovateli vrchnika a na navéstni tabuli pouzivat ruéni zafizeni vypocetni techniky
s dalkovym pfenosem dat.

7. Zavod musi byt odstartovan vystfelem z pistole. Pouziji se povely a postup pro béhy delSi nez
400m. (viz P162.3) V zavodech s Ucasti velkého poctu zavodnikd musi byt 5 minut pred startem
dano vystrazné znameni, podle potfeby pozdéji znovu.

Pozn. : V soutéZi druZstev je startovni prostor rozdélen do sektord. Clenové kazdého druZstva se
ve svém sektoru sefadi do zastupu.

Bezpe €nost zavodu a Iéka Fské zabezpe €eni

8. a)

b)

c)

d)

Poradatelé zavodu na silnici musi bezpodmineéné zajistit bezpe€nost zavodnik( a €inovnikd.
Pfi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) pofadatel musi zajisti, aby silnice po niz zavod probiha,
byla v obou smérech uzavfena pro motorizovanou dopravu.

Pfi soutézich uvedenych v P 1.a),b),c) se chodecké soutéZze musi konat v takovou dobu, aby
chodci zavod dokongili za denniho svétla.

Bezprostfedni lékarsky zakrok v prubé&hu zavodu oficialnim lékafskym personalem uréenym
poradatelem a zfetelné oznaCenym paskou na pazi, vestou nebo jinym vyraznym zpusobem,
nesmi byt povazovano za nedovolenou pomoc.

Zavodnik musi ihned odstoupit ze soutéze, bylo-li to nafizeno Lékarfskym delegatem nebo
¢lenem oficialniho Iékarského personalu.

Osvézovani a ob €erstvovaci stanice

9. a)
b)

c)

d)

f)

Na startu a v cili vSech zavodl musi mit zavodnici k dispozici vodu a dalSi vhodné obg&erstveni.
Pfi vS8ech zavodech do 10 km v€. musi byt ve vhodnych intervalech zfizeny osvézovaci stanice,
pokud k takovym opatfenim povétrnostni podminky opravruji.

Pfi vS8ech zavodech delSich nez 10 km, musi byt v kazdém kole k dispozici obc&erstvovaci
stanice. Dale musi byt zfizeny osvézovaci stanice, kde se podava pouze voda, asi uprostied
mezi obc&erstvovacimi stanicemi, pfipadné castéji, pokud k takovym opatfenim povétrnostni
podminky opravnuji.

Obcerstveni, které miZze byt poskytnuto pofadatelem nebo pfipraveno samotnymi soutézicimi,
musi byt uloZeno na stanicich tak, aby bylo zavodnikim snadno pfistupné nebo jim mize byt
podavano pfimo do rukou povéfenymi osobami.

Zavodnik, ktery pfijme obcerstveni mimo uréenou ob¢erstvovaci stanici, vystavuje se nebezpeci
diskvalifikace.

Pfi soutézich uvedenych v P l.a).b).c) mohou byt za stolem s obcerstvenim pouze dva
¢inovnici z kazdé zemé. Za zadnych okolnosti nesmi kterykoliv ¢inovnik bézet vedle zavodnika,
kdyz prebira obcerstveni.

Zavody na silnici

10.a)

b)

PFi soutézZich uvedenych v P 1.a),b),c) musi byt okruh dlouhy nejvySe 2,5 km a nejméné 2,0 km.
Pro soutéze, které zacinaji a konéi na stadionu, méa byt okruh umistén co nejblize stadionu.
Délka trati silniénich zavod( musi byt méfena v souladu s ustanovenimi P240.3.

Pozn. : Toto ustanoveni se doporuduje téZ pro soutéZe konané v CR a organizované CAS.

Prabéh zavod

11.Pfi zavodech v chiizi na 20 km a delSich, smi zavodnik opustit silnici nebo drahu se svolenim
rozhod¢iho a za jeho dozoru, pokud si odchodem z trati nezkrati pfedepsanou vzdalenost.

12.Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhod¢&iho, usekového rozhodc¢iho nebo jinak, ze
chodec opustil vyznacenou trat a zkratil si tak pfedepsanou vzdalenost, musi takového chodce
diskvalifikovat.
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KAPITOLA VIl — B EZECKE SOUTEZE NA SILNICI

PRAVIDLO 240 - Silni €ni zavody

1.

Standardnimi vzdalenostmi pro zavody muzl i Zen pro soutéZe na silnici jsou:

15 km, 20 km, pulmaratéon, 25 km, 30 km, maratén (42,195 km), 100km a silniéni bé&hy
rozestavné.

POZN. 1 : Doporucuje se, aby se béh rozestavny konal na trati o délce maraténu, nejlépe na
okruhu o délce 5 km, s jednotlivymi Useky o délce 5km, 10km, 5km, 10km, 5km a 7,195 km. Pro
juniorské silniéni béhy rozestavné se doporucuje trat pdlmaratonu s Useky 5km, 5km, 5km a
6,098 km.

POZN. 2 : Doporucuje se, aby se silniéni zavody konaly béhem dubna nebo kvétna nebo béhem
Zar az prosince véetné.

Zavod se musi bézet na upravenych cestach. Pokud to v3ak silniéni provoz nebo jiné okolnosti
nedovoluji, je mozno fadné vyznacenou trat vésti po stezkach pro cyklisty nebo chodnicich pro
pési podél silnice, nikoliv vSak po mékké pudé jako jsou travnaté okraje cest apod. Start a cil
mohou byt na atletickém stadionu.

POZN. : Doporucuje se, aby u silni¢nich trati standardni délky pfimkovéa vzdalenost mezi startem
a cilem nepresahovala 50% jeji celkové délky.

Start a cil zavodu musi byt vyznacen bilou ¢arou, Sirokou alespori 50 mm. Délka trati pro zavody
na silnici musi byt méfena po nejkratSi mozné draze, kterou by zavodnik po cesté vymezené pro
zavod mohl probéhnout.

Pfi vSech soutézich uvedenych v P 1.a) a podle moznosti i P1.b),c), je po celé délce traté vyraznou
barvou vyznacena ¢ara méfeni, kterou nelze zaménit s jinym znacenim,

Délka trati nesmi v Zzadném pripadé byt kratSi nez je Gfedné udavana délka zavodu. Pfi soutézich,
jez jsou uvedeny v P1.a),b),c) a v zavodech pfimo fizenych IAAF nesmi odchylka méfeni prekrocit
0,1 % délky trati (. 42 m pro maratdén) a délka trati ma byt pfedem ovéfena méficem trati s
opravnénim IAAF.

POZN. 1: Pro méfeni délky trati se doporuéuje metoda "kalibrovaného jizdniho kola."

POZN. 2 : PA vymérovani trati se doporucuje pouzit "koeficient zamezeni zkraceni trati" (tzv. SCP-
faktor), aby se vyloucila moznost, Zze p/i pozdéjSim pfemérovani trati se zjisti, Ze trat’ je kratSi. Pro
méreni metodou "kalibrovaného jizdniho kola" ma tento koeficient hodnotu 0,1%, tzn., Ze kazdy
kilometr trati bude mit "mérenou délku" 1001 metr.

POZN. 3 : Pocita-li se s tim, Ze ¢ast zavodu bude vymezena pomoci doc¢asné umisténych
pomdcek, jako jsou kuzele, platky apod., musi byt jejich poloha stanovena pred zapocetim méreni
a dokumentace o jejich umisténi musi byt soucasti kazdé zpravy o méreni traté.

POZN. 4 : Doporucuje se, aby u silnicnich trati standardni délky vySkové prfevySeni cile oproti
mistu startu nebylo vétSi nez 1 : 1000, tj. 1 m na 1 km.

Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢i dozvi od rozhodc¢iho, Gsekového rozhodciho nebo jinak, ze
béZec opustil vyznacenou trat a zkratil si tak predepsanou vzdalenost, musi takového bhéZce
diskvalifikovat.

Vzdalenosti v kilometrech musi byt na trati viditeIné vyznacené pro vSechny zavodniky.

Pfi silnicnich bézich rozestavnych musi byt délka kazdého Useku a startovni ¢ara vyznaceny
¢arami o Sifce 50 mm vedenymi napfic traté. Obdobné& musi byt provedeny ¢ary 10 m pfed a 10 m
za koncovou ¢arou kazdého Useku vyznacujici pfedavaci Uzemi. Kazda predavka musi probéhnout
zcela uvnitf tohoto Gzemi.

Start
7. Zavod musi byt odstartovan vystfelem z pistole. Pouziji se povely a postup pro béhy delSi nez

400m. (viz P162.3) V zavodech s Ucasti velkého poctu zavodnikd musi byt 5 minut pfed startem
dano vystrazné znameni, podle potfeby pozdéji znovu.

Pozn. : V soutéZi druZstev je startovni prostor rozdélen do sektord. Clenové kazdého druZstva se
ve svém sektoru sefadi do zastupu.

Bezpe énost zavodu a Iéka Fské zabezpe éeni
8. a) Poradatelé bézeckého zavodu na silnici musi bezpodmine¢né zajistit bezpecnost zavodnikd a

¢inovnikud. Pfi soutézich uvedenych v pravidle 1.a),b),c) pofadtel musi zajisti, aby silnice po niz
zavod probih4, byla v obou smérech uzaviena pro motorizovanou dopravu.

b) Bezprostfedni lékafsky zakrok v pribéhu zavodu oficidlnim lékafskym persondlem uréenym
pofadatelem a zfetelné oznacenym paskou na pazi, vestou nebo jinym vyraznym zplsobem,
nesmi byt povazovano za nedovolenou pomoc.

¢) Zavodnik musi ihned odstoupit ze soutéze, bylo-li to nafizeno Iékafskym delegatem nebo
¢lenem oficialniho I1ékarského personalu.
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OsvéZovaci a ob €erstvovaci stanice.
9. a) Voda a dalsi vhodné ob¢erstveni musi byt k dispozici na startu a v cili vSech zavoda.

b) Pfi vSech zavodech do 10 km vcetné musi byt ve vhodnych intervalech, pfiblizné po 2 az
3 kilometrech, zfizeny osvézovaci stanice, pokud k tomu povétrnostni podminky opraviuiji.

¢) Pri vSech zavodech delSich nez 10 km, musi byt zfizeny obc&erstvovaci stanice, prvni pfiblizné
na 5. km a dale po pfiblizné kazdych 5 km. Navic musi byt pfiblizné uprostfed mezi dvéma
obc&erstvovacimi stanicemi, pfipadné castéji pokud povétrnostni podminky takové opatfeni
opodstatnuji, umistény osvézovaci stanice, kde bude podavana voda.

d) Obcerstveni, které muze byt poskytnuto pofadatelem nebo je pfipraveno samotnymi
soutézicimi, musi byt zdvodnikim podéano na stanicich, které si zavodnici sami ur¢i. Musi byt
umisténo tak, aby bylo zavodnikim snadno pfistupné nebo jim muze byt podavano pfimo do
rukou povéfenymi osobami. Ob¢erstveni, které si pfipravi zavodnik, musi byt od okamziku, kdy
je pfedano atletem ¢i jeho zastupcem, pod dozorem ¢&inovnik( uréenych pofadatelem.

e) Zavodnik, ktery pfijme obc&erstveni mimo uréenou stanici pro obcerstveni, bude ze zavodu
vyloucen.

Pozn.: Za zadnych okolnosti nesmi kterykoliv ¢inovnik bézet vedle zavodnika, kdyz prebira
obcerstveni.
10.PFi zavodech na silnici smi zavodnik opustit silnici nebo drahu se svolenim rozhod¢&iho a za jeho
dozoru, pokud si odchodem z trati nezkrati pfedepsanou vzdalenost.

92



93

KAPITOLA IX — P RESPOLNi BEHY

PRAVIDLO 250 - Pfespolni b éhy

VSeobecnd ustanoveni

1. Vzhledem k naprosto odliSnym okolnostem za nichz se ve svété prespolni béhy konaji, a
problémdm se stanovenim pevnych, mezinarodné platnych pravidel pro toto sportovni odvétvi, je
tfeba mit na paméti, Zze rozdil mezi velmi UspéSnou a neldspéSnou soutézZi je velmi Casto dan
pfirodnim charakterem mista konani soutéze a schopnostmi stavitele traté. Nasledujici pravidla
maji slouzit jako navod a podnét k rozvoji pfespolniho béhu. DalSi organiza¢ni informace jsou
uvedeny v IAAF pfiru¢ce pro dalkové béhy.

Zavodni obdobi

2. Prespolni béhy se maji pofadat v zimnich mésicich po ukon¢eni zavodniho obdobi na drahach.

Misto konani sout ézi

3. a)

b)

Trat musi byt vytyCena v oteviené nebo lesnaté krajiné, v terénu pokrytém, pokud mozno,
travou, s prirodnimi prekazkami,které miize stavitel trati vyuzit pro ztizeni ¢i zpestfeni traté.
Terén musi byt natolik prostorny, aby v ném bylo nejen mozno vytyc€it vlastni zavodni trat, ale
téz zfidit veSkera potfebna zafizeni.

Stavba trat &
4. Pro mistrovské a mezinarodni soutéze a, pokud mozno, pro vSechny soutéze :

a)

b)

d)

Trat’
5. a)

b)

c)
d)

trat zavodu musi probihat po okruhu o délce mezi 1750 a 2000 m. Je-li to nutné, je mozno
vytvofit mensi okruh pro dodrzeni vypsané délky v riznych bézich, pficemz tento mensi okruh
musi zavodnici absolvovat v pocatecnich fazich zavodu. Doporucuje, aby kazdy velky okruh
mél celkové prevySeni alespon deset metra.

Pokud je to mozné, je tfeba vyuzit existujicich pfirodnich prekazek. Nicméné je je tfeba se
vyvarovat prfilis vysokym prekazkam, stejné tak i hlubokym  pfikopdm, nebezpecnym
stoupanim ¢i klesanim, hustému kfovi a obecné vSem prekazkam, které by ztézovaly zavod
vice, nez je ucelné. DoporuCuje se nestavét umélé prekazky, jsou-li vSak nezbytné pro
dosazeni potfebné obtiznosti zavodu, musi se podobat pfirodnim pfekazkam, s nimiz se lze v
oteviené krajiné potkat. V zavodé s velkym poétem soutézicich nesméji byt na prvnich 1500 m
trati Uzk& mista nebo prekazky, které by zavodniky brzdily v béhu.

KFizovani cest nebo Useky s makadamovym povrchem je tfeba omezit na minimum. Neni-li
mozno se tomu vyhnout, je tfeba aby takova mista byla pokryta travou, zeminou nebo
rohozemi.

"pFirodni”, zvinéna trat' s plynulymi zata¢kami a kratkymi rovnymi Gseky.

Trat musi byt jasné vyznacena po obou stranach. Doporucuje se, aby po jedné strané byl
koridor Siroky 1,0 m, bezpeéné ohrani¢eny na vnéjsi strané, ktery by mohli vyuzivat ¢inovnici
zavodu a pracovnici médii (toto opatfeni je povinné pro mistrovské soutéze). Vyznamné
Useky musi byt bezpeéné ohrani¢ené, jedna se zejména o prostor startu, v€. oblasti pro
rozcvi¢eni aa svolavatelny) a prostoru cile (v€. mix-zony). To téchto prostor mohou mit pristup
pouze opravnéné osoby.

Vefejnost smi mit povoleno kfizovat trat pouze v pocate¢nim stadiu zavodu na vymezenych
mistech, stfeZzenych poradateli.

Doporucuje se, aby kromé prostort startu a cile byla trat Siroka 5,0 m, v&. mist s pfekazkami.
Pokud se pfislusny vrchni rozhod¢&i dozvi od rozhod¢&iho, usekového rozhodéiho nebo jinak,
Ze bézZec opustil vyznaCenou trat a zkratil si tak prfedepsanou vzdalenost, musi takového
béZce diskvalifikovat.

Délky trati

6.

Délky trati pro mistrovstvi svéta druzstev v pfespolnim béhu jsou nasledujici:
muzi dlouha trat 12 km  kratka trat 4 km
juniofi 8 km
Zeny dlouhatrat 8 km kratka trat 4 km
juniorky 6 km

Doporucuje se pouzivat obdobné vzdalenosti pro ostatni mezinarodni a narodni soutéze.

Start

7. Zavod musi byt odstartovan vystfelem z pistole. Startovni povely jsou stejné, jako u béhu na
dlouhé vzdalenosti.

93



94

Pfi mezinarodnich zavodech musi byt 5 minut, 3 minuty a 1 minutu pfed startem dana bézcim
vystrazna znameni.
DruZstva se na startu musi fadit v jim uréeném prostoru a ¢lenové kazdého druzstva se musi fadit
v zastupu za sebou.

Osvézovaci a ob €erstvovaci stanice

8. Voda a jiné vhodné obcerstveni musi byt k dispozici na startu a v cili vSech zavod(. Pfi vSech
zavodech musi byt v kazdém kole k dispozici osvézovaci stanice, pokud povétrnostni podminky
takové opatfeni opodstatnuiji.

Horské zavody

9. Horské zavody se konaji v terénu vedeném prevdzné mimo cesty a zahrnujicim prevazné
stoupéani (pro zavody "do vrchu") nebo stoupéani a klesani (kde start a cil jsou na stejné Grovni).
Doporuc¢ené vzdalenosti a celkové vySkové prevySeni pro mezinarodni zavody:

Zavod "do vrchu" Start a cil v jedné drovni
vzdalenost prevyseni vzdalenost prevyseni
muZi 12 km 1200 m 12 km 750 m
zeny 8 km 800 m 8 km 500 m
juniofi 8 km 800 m 8 km 500 m
juniorky 4 km 400 m 4 km 400 m

NejvySe 20% celkové délky traté smi byt vedeno po cestach s tarmakovym povrchem. Traté
mohou byt vedeny po okruhu.
DruZstva a nahradnici
31.Ustanoveni tykajici se poctu €lenli druzstva, nahradnikG a poc¢tu zavodnikd, jejichz vysledek se
pouzit nasledujici pocty :
V zadvodé muzi muze byt do druzstva pfihlaSeno nejvysSe 12 zavodnikd, z nichz nejméné Sest, ale
nejvyse 9 smi v zavodeé startovat, a z nich pak Sest bude bodovat.
Pro zavody Zen a juniorské soutéZe mohou byt druzstva nejméné o 4 a nejvySe o 8 Clenech, z
nichz nejvySe Sest mlze byt pfipuSténo na start a z nich pak 4 boduiji.
32.Je mozno pripustit i start jednotlivel. Rovnéz tak ¢leniim nedplnych druzstev, ktera v den zavodu
nemaji dostatek zavodnika pro bodovani, by mélo byt povoleno startovat jako jednotlivci.
Bodovani
33.a) Po ukonéeni zavodu zjisti rozhod¢i umisténi bodujicich €lent kazdého druzstva, sectou jejich
b) Pfi zjiStovani pofadi musi byt vyfazena kone¢na pofadi zavodnikl startujicich pouze jako
jednotlivci a podle toho upravena pofadi ¢lenll soutézicich druzstev.
c) V pfipadé shodného souctu se rozhodne ve prospéch druzstva, jehoz posledni bodujici ¢len
skongil na misté blizSim vitézi zavodu.
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KAPITOLA X - SV ETOVE REKORDY

PRAVIDLO 260 - Svétové rekordy

1. Rekordniho vykonu musi byt dosazeno v bona fide soutézi, fAdné vypsané, oznadmené a pied
dnem konani schvalené ¢lenskou federaci zemé nebo teritoria, kde se konala a probéhla v souladu
s témito pravidly.

2. Atlet ktery rekordniho vykonu dosahnul, musi byt opravnén k Gcasti v soutézZi v souladu s témito
pravidly a musi podléhat pravomaoci ¢lenské federace IAAF.

3. Dosahne-li zavodnik nebo druzstvo svétového rekordu, ¢lenska federace IAAF zemé, kde bylo
rekordniho vykonu dosaZzeno, musi bez prodleni shromazdit veSkeré podklady pozadované IAAF
pro schvaleni rekordu. Zadny vykon nesmi byt povaZovan za svétovy rekord pokud nebyl schvalen
IAAF. Clenska federace oznami ihned IAAF, Ze hodla predloZit ke schvaleni rekordni vykon.

4. Uredni formulaF IAAF pro pfihlaseni rekordu musi byt po vypInéni zaslan leteckou postou kancelafi
IAAF do 30 dni. Potfebné formuléfe jsou ¢lenskym zemim zasilany kazdy rok, dalSi zaSle kancelaf
IAAF na pozadani. Tyka-li se pfihlaSka ciziho atleta nebo ciziho druzstva, je tfeba zaslat kopii
pfihlasky narodnimu Fidicimu organu zemé atleta nebo druzstva.

5. Narodni Fidici organ v zemi, kde bylo dosazeno rekordu, zaSle spolu s Ufednim tiskopisem
a) tiStény program zavoda,

b) kompletni vysledky dané discipliny,
c¢) cilovou fotografii v pfipadé béZeckého zavodu (viz P 260.22.c).

6. Kazdy atlet, ktery dosadhne svétového rekordu, se musi po ukonceni discipliny bezpodmine¢né
podrobit dopingové kontrole provedené v souladu s pravé platnymi pravidly IAAF a Proceduralnimi
smérnicemi. V pfipadé rekordu v béhu rozestavném, musi se kontrole podrobit vSichni ¢lenové
druzstva.

Vysledek této kontroly musi byt IAAF pfedloZen laboratofi akreditovanou u WADA a vysledek
zaslan spolu s podklady pozadovanymi IAAF pro schvaleni rekordu. Pokud je vysledek takové
kontroly pozitivni nebo test nebyl proveden, IAAF v zadném pfipadé vykon jako rekord neschvali.

7. Pokud zavodnik pfizna, ze néjaky ¢as pfed dosazenim vykonu na Urovni svétového rekordu uzil
v té dobé zakazanou latku nebo pouzil nedovoleného postupu, pak, podle stanoviska Lékafské
nebo Dopingové komise, IAAF nebude takovy vykon nadale pokladat za rekord.

8. IAAF uznava nasledujici kategorie svétovych rekord(:

- svétové rekordy,
- svétové juniorské rekordy,
- svétové halové rekordy (viz P263).

9. Vsoutézi jednotlivedl musi startovat a sbona fide Usilim soutézit alespon tfi soutézici,
v rozestavném béhu alespori dvé druzstva.

10.rekordni vykon musi byt lepSi nebo roven vykonu na drovni stavajiciho rekordu v discipling, kde
IAAF vede svétové rekordy. Vykon rovny vykonu stavajiciho rekordu, méa stejné postaveni jako
pavodni rekordni vykon.

11.Rekordy dosazené v rozbézich nebo kvalifikacnich soutézich, pfi rozhodovani rovnosti vykond, i
dosazeny v kterékoliv disciplingé, ktera je nasledné v souladu s P 125.5 prohlaSena za neplatnou,
nebo dosazené v prubéhu viceboje, bez ohledu na to, zda soutézici dokoncil cely viceboj, mohou
byt pfedlozeny Kk ratifikaci.

12.President a generdlni sekretar IAAF jsou povéreni, aby spolecné rozhodli o uznani svétovych
rekord(l. Jsou-li na pochybéach, zda rekord ma ¢i nema byt uznan, predlozi véc k rozhodnuti Radé
IAAF.

13.0 uznani rekordu informuje IAAF ¢lenskou zemi, kterd zadost o uznani podala, vrcholny atleticky
organ zeme atleta a pfisluSnou oblastni asociaci.

14.Drzitelé svétového rekordu obdrzi od IAAF oficialni plaketu svétového rekordu.

15.Nebude-li vykon schvalen jako svétovy rekord, IAAF sdéli divody, které k rozhodnuti vedly.

16.1AAF dopini listinu svétovych rekordd po kazdém schvaleni nového rekordu. Listina musi
obsahovat vykony uznavané IAAF od pocatku své existence, nejlepSi vykony kdy dosazené
jednotlivcem nebo druZstvy v kazdé discipliné uvedené P 261, P 262 a P 263.

17.1AAF zverejni listinu vzdy k 1.1 kazdého roku.

Specifické podminky

18.Vyjma soutézi na silnici, pro uznani vykonu jako rekord
a) musi byt rekordniho vykonu dosazeno na zavodisti, krytém &i otevieném, které odpovida P140.
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b) v bézich od 200 m vySe musi byt vykonu bezpodmine¢né dosazeno na draze, ktera neni delSi
nez 440 yarda (402,336 m) a zavod musi byt odstartovan z nékterého mista na jejim obvodu.
Toto omezeni neplati pro zavody v béhu prekazkovém, je-li vodni pfikop umistén vné 400 m
bézeckého ovalu.

¢) musi byt rekordniho dosaZzeno na bézecké trati, kde polomér vnéjSi drahy neprfesahuje 50m,
vyjma pfipadd, kdy je zatacka tvofena dvéma rliznymi poloméry, z nichz delSimu nepfislusi vice
nez 60° ze 180° zatacky.

d) nesmi se vSak jednat o vykon dosaZeny ve smiSené soutézi Zzen a muzd.

19.Rekordy v bézich na otevieném stadionu mohou byt vytvofeny pouze na drahach, které odpovidaji
P 160.

20.V pfipadé juniorského svétového rekordu, pokud datum narozeni atleta nebylo dfive potvrzeno
IAAF, musi byt k zadosti o uznani rekordu bezpodmineéné pfilozena kopie pasu, kfestniho listu
nebo podobného dokladu, stvrzujiciho datum narozeni.

21.Svétové rekordy v halach
a) musi byt vytvofeny na sportovisti, které odpovida ustanovenim P 211 a P 213
b) vykony v bézich na tratich 200 m a delSich musi byt dosazeny na drahach, jejich jmenoviti

délka neni vétsi nez 201,2 m (220 yard().

22.Pro bézecké a chodecké soutéze musi byt pro zméreni rekordnich vykonl splnény nasledujici
podminky :

a) Rekordy v bézeckych a chodeckych soutéZich musi byt zméfeny Gfednimi ¢asomeéfi¢i nebo
schvalenou, pIné automatickou ¢asomirou (viz P 165).

b) Pfi zavodech do 400 m vé. se jako rekordy uznavaji pouze vykony zméfené schvalenou, plné
automatickou ¢asomirou, odpovidajici pfislusSnym ustanovenim P165.

c) V pfipadé rekordniho vykonu v béhu, zméfeného plné automatickou ¢asomirou, musi byt
k dokumentaci zaslané IAAF pfiloZen i cilovy snimek kamery.

d) Pro vSechny rekordy do 200 m v¢. je tfeba predlozit Udaje o sile vétru méfené v souladu
s P163.8),.9),.10). Pfesahuje-li rychlost vétru naméfena ve smeéru béhu v pridméru hodnotu
+ 2,0m/s (do zad bézce), nebude vykon uznan jako rekord.

e) V zavodé béZzeném v drahach nebude rekord uznan, pokud zavodnik v zatacce bézel po nebo
za Carou ohranicujici vnitfni okraj jeho drahy.

f) U béhd, kde je pfedepsany nizky start z blok(i se doklada i zaznam reak&nich ¢asu na startu,
pokud je takovy zaznam k dispozici.

23.P¥i zavodech na nékolik vzdalenosti
a) Zavod musi byt vypsan pouze na jedinou vzdalenost.

b) Zavod vypsany na dosazeni vzdalenosti v urcitém €ase vSak muze byt spojen se zavodem na
urcitou vzdalenost (napf. zavod na 1 hodinu se zavodem na 20 km - viz P 164.4).

¢) Zavodnik maze v jednom zavodé dosdhnout vice rekordd.

d) Je rovnéz mozné, aby nékolik atletd ve stejném zavodé dosahlo raznych rekordd.

e) Nelze uznat zavodnikovi rekord na kratSi vzdalenost, pokud nedokongil zavod na celou
vypsanou vzdalenost

24.Sveétové rekordy v rozestavnych bézich
a) Rekordu v rozestavném béhu mize dosahnout pouze druZstvo, jehoz vSichni ¢lenové jsou

pFislusniky téze ¢lenské zemé. Obc&anstvi mize byt ziskano kterymkoliv zpusobem podle P 5.

b) Spravni Gzemi, které samo neni clenskou zemi IAAF, bude pro Ucely tohoto pravidla
povaZzovano za soucast matefské zeme.

c) Cas dosaZzeny prvnim zavodnikem druZstva v b&hu rozestavném nemuZe byt predloZen ke
schvéleni jako rekord.

25.Pro uznani rekordniho vykonu dosazeného v chodecké soutézi, musi pfi zavodé pusobit alespon tfi
rozhod¢i, ktefi jsou uvedeni bud na Panelu mezinarodnich rozhod¢ich chize IAAF nebo na panelu
rozhodg¢ich chilize pfislusné oblasti a vSichni musi podepsat formular zadosti o uznani rekordu.

26.Sveétové rekordy v soutézich v poli

a) Rekordy v soutézich v poli musi byt zméfeny tfemi rozhod&imi v poli bud pomoci kalibrovaného
a ovéreného pasma nebo ty€e z oceli ¢i pomoci uznaného exaktniho méficiho pfistroje, jehoz
presnost byla ovéfena kvalifikovanym rozhodéim

b) Pro skok do déalky a trojskok musi byt bezpodminec¢né predlozen Gdaj o rychlosti vétru mérené v
souladu s ustanovenim P184.4),.5),.6) a pokud rychlost vétru naméfena ve sméru skoku (do
zad skokana) ¢ini vice nez + 2,0 m/s, nebude rekord uznan.

c) V soutézich v poli mize byt jako svétovy rekord uzndno vice vykond v dané soutézi
dosazenych, za predpokladu, Zze kazdy z téchto vykond bude roven nebo lepSi nez
predchazejici nejlepsi vykon v daném okamzik

27.Svétové rekordy ve vicebojich :
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Pro uznani rekordu ve viceboji musi byt splnény podminky pfedepsané pro schvéleni rekordu v
jednotlivych disciplinach, vyjma soutézi pfi nichz je méfena rychlost vétru, kde musi byt spinéna
alespon jedna z néasledujicich podminek :

a) rychlost vétru v jednotlivych disciplinach nesmi pfekro¢it hodnotu + 4,0 m/s,

b) priimérnéa rychlost vétru (dana podilem souctu hodnot namérenych v jednotlivych disciplinach

a poctu téchto disciplin) nesmi prekrocit hodnotu + 2,0 m/s.

28.Sveétové rekordy na silnici
a) trat musi byt zméfena opravnénym meéficem IAAF/AIMS tf. A nebo B, podle ustanoveni P 117.
b) pfimkovéa vzdalenost mezi startem a cilem nesmi pfesahovat 50% jeji celkové délky traté..

c) vyskovy pokles mezi startem a cilem nesmi byt vétSi nez 1 m na 1 km traté.

d) bud méfi¢, ktery trat vyméfil a vypracoval osvédéeni (certifikat) nebo jiny méfic tfidy A nebo B
musi podle kompletni dokumentace o vyméfeni vé. map ovéfit, Zze absolvovana trat je trati
vyméfenou.

e) ovéfeni traté musi byt provedeno na misté, do dvou tydn( pfed soutézi, v den soutéze nebo co
nejdfive po soutéZi, nejlépe jinym méficem tfidy A nebo B, nez tim, kdo provedl pvodni
méfeni.

f) vykon dosazeny na vzdalenosti kratSi nez je vypsana délka zavodu, musi vyhovovat
ustanovenim P 260 a musi bat zméfen v souladu s pravidly IAAF. kratSi vzdalenost musi byt
vymérena a vyznacena pri vymérovani celkové trati.

g) pfi béhu rozestavném musi soutéz probéhnout po Usecich 5 km, 10 km, 5 km, 10 km, 5 km,
7,195 km.

POZN. : Vykon zmérfeny pomoci snimaciho zafizeni (Cipd) nebude schvaleny jako rekord.

29.Svétové rekordy v chodeckych disciplinach na silnici. Pro uznani rekordniho vykonu

a) trat musi byt zméfena opravnénym meéficem IAAF/AIMS tf. A nebo B, podle ustanoveni P 117.

b) okruh nesmi byt kratSi nez 2,0 km a delSi nez 2,5 km, start a cil na stadionu je mozny.

c) bud méfi¢, ktery trat vymeéfil a vypracoval osvédceni (certifikat) nebo jiny méfi¢ tfidy A nebo B
musi podle kompletni dokumentace o vyméreni vé. map ovéfit, Ze absolvovana trat je trati
vymeérenou.

d) oveéreni traté musi byt provedeno na misté, do dvou tydna pfed soutézi, v den soutéZe nebo co
nejdfive po soutéZi, nejlépe jinym méficem tfidy A nebo B, nez tim, kdo provedl pvodni
méfeni.

POZN. 1 : Vykon zméfeny pomoci snimaciho zafizeni (Cipd) nebude schvéleny jako rekord.

POZN. 2 : Doporucuje se, aby néarodni federace uplatfiovaly obdobna pravidla pro uznavani

vlastnich rekorda.

31. Rekordy Ceské republiky jsou vedeny samostatné v kategorii dospélych, junior(, dorostu a Zactva
ve vSech disciplinach uvedenych v P 261, P 262 a P 263 a v dalSich disciplinach podle rozsahu
zavodéni v jednotlivych vékovych kategoriich.

Rekord Ceské republiky mGZe vytvofit pouze zavodnik, ktery méa statni ob&anstvi CR.

32.Pro schvéleni rekord(i dospélych plati podminky uvedené v odstavcich 1, 2, 5, 9, 10, 11, 18, 19, 21
az 27 tohoto pravidla.

Postup pfi schvalovani rekordd CR je uveden ve Smérnici CAS &. 3/2004, ast IV, ¢lanek 13 a 14.

Pozn. : Za radné zavody ve smyslu odstavce 1) tohoto pravidla se povazuji jak soutéze fizené

CAS, tak soutéZe fizené Krajskymi atletickymi svazy (KAS).

33.V bézich rozestavnych se vedou rekordy jak oddilovych/klubovych druzstev, tak reprezentacnich
vybérd. Pro vytvofeni oddilového/klubového rekordu musi byt vSichni ¢lenové druzstva, které
rekordniho vykonu dosahlo, pfislusniky téhoz atletického oddilu/klubu.

PRAVIDLO 261 - Discipliny, v nichZ se vedou sv  étové rekordy
PIné automatické méfeni ¢asu - EM

Ruéné méfené vykony -RM
MUZI
Pouze EM 100 m, 200 m, 400 m,
110 m pfek., 400 m pfek., 4 x 100 m.
EM i RM 800 m, 1000 m, 1500 m, 1 mile, 2000 m, 3000 m,

5000 m, 10 000 m, 20 000 m, 1 hodina,
25 000 m, 30 000 m, 3000 m prek.
4x200m, 4 x400m, 4 x 800 m, 4 x 1500 m.

Silniéni béhy 10 km, 15 km, 20 km, palmaratén, 25 km, 30 km, maratén, 100 km,
Maratonsky béh rozestavny.
Chuze draha 20 000 m, 30 000 m, 50 000 m.
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Chze silnice 20 km, 50 km
Skoky Skok do vysky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.
Vrh a hody Vrh kouli, hod diskem, hod kladivem, hod oStépem.
Viceboje Desetiboj.
ZENY
Pouze EM 100 m, 200 m, 400 m,
100 m prek., 400 m prek., 4 x 100 m.
EM i RM 800 m, 1000 m, 1500 m, 1 mile, 2000 m, 3000 m,

5000 m, 10 000 m, 20 000 m, 1 hodina,
25000 m, 30 000 m a 3000 m prek.
4x 200 m, 4 x 400 m, 4 x 800 m.

Silniéni béhy 10 km, 15 km, 20 km, palmaratén, 25 km, 30 km, maratén, 100 km,
Maratonsky béh rozestavny.

Chiize draha 10 000 m, 20 000 m, .

Chize silnice 20 km,

Skoky Skok do vysky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.

Vrh a hody Vrh kouli, hod diskem, hod kladivem, hod oStépem.

Viceboje Desetiboj, sedmibo;.

PRAVIDLO 262 - Svétové juniorské rekordy
PIné automatické méfeni ¢asl - EM
Ruéné méfené vykony - RM

JUNIORI
pouze EM 100 m, 200 m, 400 m,
110 m prek., 400 m prek., 4x100 m.
EM Ci RM 800 m, 1000 m, 1500 m, 1 mile,
3000 m, 5000 m, 10 000 m, 3000 m prekéazek,
4x400 m.
Chlize draha 10 000 m,.
Chize silnice 10 km,
Skoky Skok do vysky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.
Vrh a hody Vrh kouli, hod diskem, hod oStépem, hod kladivem.
Viceboje Desetiboj.
JUNIORKY
pouze EM 100 m, 200 m, 400 m,
100 m prek., 400 m prek., 4x100 m.
EM ¢i RM 800 m, 1000m, 1500 m, 1 mile,
3000 m, 5000m, 10 000 m, 3000m prek.
4x400 m
Chlize draha 10000 m
Chze silnice 10 km
Skoky Skok do vysky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.
Vrh a hody Vrh kouli, hod diskem, hod kladivem, hod oStépem.
Viceboje Desetiboj, sedmibo;.

PRAVIDLO 263 - Discipliny, v nichZ se uznavaji sv étové halové rekordy
PIné automatické méfeni ¢asu - EM

Ruéné méfené vykony -RM

MUZI

pouze EM 50 m, 60 m, 200 m, 400 m,
50 m prek., 60 m prek.,

EM ¢i RM 800 m, 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m, 5000 m,
4x200 m, 4x400 m, 4x800 m.

chlize 5000 m

Skoky skok do vysky, skok o ty¢i, skok do dalky, trojskok.

Vrhy vrh kouli.



Viceboje

ZENY
Pouze EM

EM ¢i RM

chlze
Skoky
Vrhy
Viceboje
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sedmiboj.

50 m, 60 m, 200 m, 400 m,

50 m prek., 60 m prek.,

800 m, 1000 m, 1500 m, 1 mile, 3000 m, 5000 m,
4x200 m, 4x400 m, 4x800 m.

3000 m,

skok do vysky, skok o ty€i, skok do dalky, trojskok.

vrh kouli.
pétiboj.
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RejstFik pojm U

A
Asistence — napomahani

pfespolni béhy

silniéni zavody

soutéze na draze
mezi¢asy
osvézeni
Stafety
vodici

soutéze v poli
bandaz prstu
bandaz zapésti
pas 187.4.d)
rukavice
ochrana kolena
ochrana lokte
vétrny pytel

vSeobecna ustanoveni
elektronika
chlize 230.9
komunikace
|Iékarské oSetreni
mobily
obuv

B

Bandazovani

Béhy prekazkove
béh v draze
diskvalifikace
konstrukce prekazky
vzdalenosti
v hale

Béhy rozestavné
¢lenstvi v tymu
kolik
nabéhové Gzemi
pravidla pfedavky
predavaci uzemi
start z bloku
znacky

Bodovani utkani druzstev

Bona fide usili

C

Cil zavodu

Cilova ¢ara

Cilova kamera
¢isla bokova
mezinarodni rozhoddi
oficialni ¢as
pocet kamer
presnost a certifikace
rozhodd&i
rovnost vykonu
vedouci rozhod¢i
zaznam c¢asu
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250.8
240.8.b); 240.9

144.1
144.4
170.16
144.2.c)

187.4.a)
187.4.e)

187.4.b)
187.4.9)
187.4.1)
144.3

144.2.d)

144.2.3)
144.2.b)
144.2.d)
143.2; 143.6

187.4.€)

168

168.6-7
168.7
168.2-3; 168.5
168.1

216

170
170.19-20
170.4

170.9
170.5-7
170.3

170.9

170.8

151

163.2; 260.9

164.3
164.1

143.9

110; 118; 165.20, pozn.
165.22

165.20

165.14-17

128; 165.21-23;

167

128.3; 165.19; 165.21; 167
165.23

100



Certifikace
drahy
nadini
traté na silnici

c

Céara sebéhu
kuzely
pro 800m a Stafety
rozmery

start ve dvou skupinach

ustanoveni pro halu

vyznaceni vlajkami
Casoméfici

¢teni a zapis hodnot

spoluprace se startérem

vedouci ¢asomeéfic

viceboje

svétové rekordy

Casové omezeni soutéZi v poli

Cinovnici soutézi
Cipy (transpodndéry)

D
Delegat organizacni

Delegat pro dopingovou kontrolu

Desetiboj
Deska s plastelinou
Devitiboj
Doskociste
Diskvalifikace
béhy na draze
béh mimo drahu
béh prekazkovy
bona fide Usili
nezdareny start
prekazeni
rozestavné béhy
steeplechase
chiize
napomahani
nevhodné chovani
poruseni pravidel
silniéni béhy
viceboje
Drahy
béh v drahach
pocet drah
Sitka
venku
v hale

H

Hlasatel

Hlavni rozhodgi

Hod diskem
klec
kruh
méfeni délky pokusu
nacini
nebezpecny Uhel
nezdareny pokus

101

140
187.1-3
240.3

163.5 (Pozn.1)

163.5

163.5

162.9

214.9

163.5

128; 165.4-12; 165.22
165.10-11

129.1.c)

128.1; 165.8-9; 165.12
200.9.b)

260.22.a)

180.17

120

165.24

110, 111
110; 114
200.2; 200.4
185.8
200.32
182.10

163.3

168.7

142.4, pozn.2
129.6; 130.5; 162.7
163.2

170.6-7; 170.
169.7

230.6; 230.9.¢)
144.2

145

142.4, pozn.2; 145
240.4; 240.8.e)
200.9.c); 200.11

163.3-5
160.5

160.4
212.2;213.2

134
122

190

187.5-8; 187.13
187.19-20

189.1-2

190.5

187.14.b); 187.15-17



osobni zabezpeceni
vyse¢ pro dopad n&gcini
vSeobecna pravidla

Hod kladivem

klec

kruh

mérfeni délky pokusu
nacini

nebezpecny dhel
nezdareny pokus
osobni zabezpeceni
rukavice

vyse¢ pro dopad n&gcini
vSeobecna pravidla

Hod oStépem

mérfeni délky pokusu
nacini
nezdareny pokus

osobni zabezpedeni
platny pokus
rozbéhova draha
vyse¢ pro dopad n&gcini
zplsob hodu

Hieby v obuvi

pocet
rozméry v hale
rozméry venku

CH
Chiize
Cervené karty
Cipy
definice
diskvalifikace
napominani
osvézeni a obcerstveni
rozhodci
trat
bezpecnost a |ékafi
J
Jury
jmenovani
pocet ¢lent
povinnosti
K
Kalibrované jizdni kolo
Karta
Cervena
zelena
Zluta
Klec
disk
kladivo

kladivo a disk spole€¢né

Klopeni drahy

Kolik

cilova cara
sklon
startovni ¢ara

102

187.4.c),d)
187.10-12
187

192
187.5-8;
187.19-20
191.4-9
190.5

187.14.b); 187.16-17; 191.2-3

187.4.a)-d)
187.4.b)
187.10-12
187

187.19-20
193.3-9
187.9, pozn.

187.14.a), d); 187.16-17; 193.2

187.4.a), c), d), f)
193.1

187.9

187.10-12

193.1

143.3
215.2
143.4

230.5
165.24
230.1
230.6
230.4
230.9
230.2
230.10
230.8

110
119
110; 146.1; 146.5-6

240.3 (Pozn.1, 2)

125.4; 230.5
162.8, pozn.
125.4

189
192
192.6

214.7
213.4
214.7
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poloha pfi pfedavce

rozmery

upusténi koliku

Uloha asistenta startéra
Kvalifikaéni soutéze

bézecké soutéze

soutéze v poli

limity

L
Latky
Lékarské oSetreni
Losovani
bézecké soutéze
venku
v hale
soutéze v poli
viceboje

M
Manazer prezentace soutézi
Méreni ¢asu
automaticky
pomoci €ipl
ruéné
MéFeni vzdalenosti
Méfi¢ rychlosti vétru

Mezinarodni technicti ¢inovnici (ITO)

Mezinarodni méfic trati

Mezinarodni rozhod¢i cilové kamery

Mezinarodni rozhodd&i chiize
Mezinarodni startér

N
Nacini oficialni
halové soutéze
Napomahani — viz asistence
Napominani
napomoc
chiize
Nadsazeni do béh
soutéze v hale
soutéze venkovni
NeUcast v soutézi
Nezdarené pokusy
skoky
do dalky
do vySky
o tyci
trojskok
vrh a hody
disk
kladivo
koule
oStép
Nepfitomnost béhem soutéze
(0]
Obcerstveni

bézecké soutéZe na draze
bézecké soutéze na silnici
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170.6
170.4
170.5
130.3

166.1-7
180.8-15
180.11-13

181.7
144.2.b); 230.8.¢); 240.8.¢);

166.2-6; 166.8
214.10
180.4-5

200.8

123

165.12-23

165.24

165.1-12

148; 181.5-6; 184.1; 187.19-20
136

110; 117

110; 117

110; 118; 165.20 (Pozn.)

110; 116; 230.2.d)

110; 118

187.1-2
211

144.2
230.4

214.11-12
166.3
142.4

180.17

185.1-2

181.2; 182.1-2

181.2; 183.2; 183.4
185.5; 186.2

180.17

187.14.b); 187.16-17
187.14.b); 187.16-17
187.14.a)-c); 187.16-17
187.9, pozn.;
187.14.a), d); 187.16-17
180.18

144.4
240.9

103



chlize
pfespolni béhy
Obleceni
kontrola ve svolavatelné
vSeobecna ustanoveni
Obuv
hreby
pocet
rozméry v hale
rozméry venku
paska pres botu
provedeni
Oblastni technicti ¢inovnici (ATO)
Obrubnik
mérfeni délky drahy
nahrada kuzely
v hale
Odrazové brevno
Oficiélni Cas
zavody na draze
zavody na silnici
Oficialni lékafska komise.
Opusténi drahy nebo trati
Osmiboj
Osvézeni

P
Pétiboj
Pokusy v soutézich v poli
Porfadi soutézicich — soutéze v poli
pocatecni poradi
béhem soutéze
kvalifikaéni soutéze
Predavaci uzemi
Prekazeni v soutézi
béZecké soutéze
rozestavné béhy
soutéze v poli
Pfespolni béhy
Misto konéani
OsvéZovani stanice
Start
Stavba traté
Vzdalenosti
Zéavody do vrchu
Protest
podani protestu
start pod protestem
astni
Pfilnava paska

R
Reakéni doba
Reklama
Rekordy
Ceské
svétove
draha
rozestavné béhy
soutéze v poli
viceboje
Rozhod¢&i — povinnosti

104

230.9
250.8

138
143.1

143.3

215.2

143.4

143.2

143.2; 143.5-6
110; 115

160.1-3

160.1

213.5

185.4; 185.7-8; 185.10

165.1; 165.8-9; 165.11-12; 154.22-23

165.24

144.2.b); 230.8.c¢),d); 240.8.b),c);

163.6; 240.9
200.5
144.4; 230.9; 240.9; 250.8

200.1; 200.3; 200.6; 222.1; 222.3; 222.32

180.5-7

180.4
180.5
180.4
170.3; 170.6; 170.8

163.2
170.7,170.10
180.16

250.3

250.8

250.7
250.4-5
250.6

250.9

146

146.2-6
146.1;
146.1; 146.4
170.11; 180.3

161.2
138; 139

260.31-33

260; 261
260.18-19; 260.22
260.24

260.26

260.27

126

104



hlavni

chlize

vrchni

pocitaci kol

soutéze na draze

soutéze v poli

svolavatelna

Usekovi

viceboje
Rovnost vykonu

bézecké soutéze

skoky horizontalni

skoky vertikalni
vrh a hody
viceboje

Rozbéhy (viz téZ losovani)
doba mezi dvéma béhy
Rozcvidovani v soutéznim sektoru

Rukavice

R
Reditel zavodt

S

Sedmiboj

Sekretar soutézi

Skok do dalky
Gara odrazu

deska s plastelinou

doskogisté

mérfeni délky skoku
méfeni rychlosti vétru

nezdareny pokus

odrazové brevno

rozbéhova draha

stfedova ¢éara
Skok do vySky

doskogisté

latka

koncové dily

mérfeni vysky
nezdareny pokus
odrazisté
pocet pokust
podpéry

v hale
rovnost vykont
stojany
v hale
zvySovani latky

Skok o ty€i

doskocisté
latka

posouvani
meéfeni vysky
nezdareny pokus

ochrana proti zranéni
ovinuti prstt nebo ruky

pocet pokust
podpéry
rozbéhové driha

105

122

230.2

125

131

125.1-4; 163.2; 167
125.3-4

138

127

125.1; 125.7

167
180.20
181.19
180.20
200.13
166.1-23
166.7
180.1-2
187.4.b)

121, 145.2

200.32
125.6; 132; 136

185.1.a)-¢), e),f); 185.3-6
185.8

185.5; 186.9-10

184.1; 185.3

184.4-6

185.1

185.4-8

184.2-3

185.9

182.10
181.7; 182.9
181.7
181.5-6
182.2
182.5
181.2-4
182.8
182.3-4
218
181.8
182.6
218
181.4

183.12
181.7
183.1
181.5-6
183.2
183.10
183.3
181.2-4
183.10
183.6-7

105



v hale
rovnost vykont
skfifika
stojany
ty¢
konstrukce
ochranné ovinuti
zlomeni tyce
v hale
zvySovani latky
Skoky horizontalni
Skoky vertikalni
SmiSené soutéze
Soubézna Gcast ve vice soutézich
Start
doba reakce
nezdareny start
povely
jazyk
opoZzdéna reakce
protesty
rozdéleni pole bézci
startovni ¢ara
vrchnik startd
Startér
asistenti
zastupce
Startovni bloky
dotek nohou
detektor nezdareného startu
konstrukce
umisténi v draze
Startovni ¢isla
Perforace cisel
Steeplechase
bariéra
umisténi na draze
poruSeni pravidel
vodni pfikop
vzdélenosti
Stojany
skok vysoky
skok o tyci
Stopky
Svolavatelna
rozhodg¢i
vrchni rozhod¢i svolavatelny
vrchnik svolavatelny
Stafety viz b&hy rozestavné

T
Technicky delegat
Technicky feditel
Teré
cerveny
Zluty
Troskok
¢éara odrazu
deska s plastelinou
doskocisté
halova soutéz
méreni skoku

106

219

181.8
183.8
183.9

183.11
183.11

183.5

219

181.4

184; 185; 186
181, 182, 183
147; 260.18.d)
142.3

161.2
129.2; 130.5

162.2

162.3

162.6.a)

146.4

162.9

162.1

129.1; 129.7

129.2-3: 162.2; 164.4
130

129.2; 129.4-5; 129.7

162.4

161.2; 162.6, pozn.
161.1

161.1

143.7-9

143.8

169.2-3; 169.5
169.5

169.7

169.2-3; 169.5-7
169.1; 169.4

182.6-7; 182.9; 182.10, pozn.
183.9; 183.10, pozn.
165.5

138
125.1-2
138

110; 112; 146.1; 165.20, pozn.; 180.11

122

230.6.a)
230.4

186.3-4

185.8

185.9; 186.3-5
220

184.1; 185.3

106



méreni vétru
odrazova deska
rozbéhova draha
Svihova noha
technika skoku

U

Ukazatel kol
rozhoddi

Usekovi rozhodéi

Y
Varovani a diskvalifikace
chlze — Cerveny ter¢
napomahani
start
vrchni rozhod¢i
Vékové skupiny
Veterani — vékovy limit
Vétromér
bézecké soutéze
¢teni a zapis zaznamu
meéfic
skoky horizontalni
typy pfistrojl

Viceboje
desetiboj
poradi disciplin
muZzi
zeny
devitiboj

doba na pokusy
halové soutéze
méfeni ¢asU
nelcast v discipliné
nezdareny start
osmiboj
pétiboj

venku

v hale
pocet pokusU

poradi soutézicich

prestavka mezi disciplinami

rekordy
rovnost poctt bodd
sedmiboj
Video zaznamy
Vlajka
bila
cervend
Zluta
Vodni pfikop
rozmery
zpusob prekonani
Vrh kouli
kruh
méfeni pokust
nacini

osobni zabezpeceni
pokus
nezdareny

107

163.10; 184.4-6
185.4; 185.7
184.2-3

186.2

186.1-2

131.1
131
127

230.6.a)
144.2
162.7-8
125.4
141

141

163.8-10
163.10
136
184.4-6
163.11
200

200.2

200.4

200.32

180.17

222

200.9.b); 200.10
200.11

130.15; 162.7; 209.9.c)
200.5

200.1; 200.32
222.1: 222.3
200.9.a)

200.8

200.7

260.11; 260.27
200.13

146.3; 150

126.3

126.3

127.3; 180.17, pozn.

169.6
169.7

187.5-7
187.19-20
188.4-5
187.4

187.14.a)-c); 187.16-17



zdareny

sektor pro dopad nacini

v hale

vSeobecné

zarézeci bfevno
Vrh a hody — vSeobecné
Vrchni rozhodgi
Vrchnici

vrchnik start(
Vrchnik svolavatelny
Vyse¢ pro dopad nacini
Vysledky

bézecké soutéze

oznameni

soutéze v poli

z
Zardzeci bfevno
Zavody na Cas
Zavody do vrchu
Zavody na silnici
béhy rozestavné
bezpeénost a oSetfeni
cipy
méreni traté
osvézeni a obCerstveni
rekordy
start
Zaznam méfeni cilové kamery
Zelena karta
ZkuSebni pokusy
Zména mista konani soutéze
Znacky
béh na draze
rozbéhova draha
Stafety
vrh a hody
Zvonec

108

187.1
187.10-12
221

187
188.2-3
187

125

126.1

129

138
187.10-12

165.12; 165.21
134
180.21

188.2-3
164.4
250.9

240.1, pozn.
240.7
165.24
240.3

240.8
260.28
240.6
165.23
162.8, pozn.
180.1-2
180.19

143.7
180.3
170.8
187.21, 187.31
131.2

108
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ZruSovaci ustanoveni
ZruSuji se Pravidla atletiky z prosince 2001, prvni a druhé vydani a znéni pozdéji vydanych zmén a

doplrika. .
ZruSuji se pokyny KR CAS 2005/1.
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